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Piensa en los últimos 6 meses y haz una lista de las acciones que tomaste que
tuvieron un impacto positivo en tu negocio. Al menos menciona tres y toma nota de
cómo podrías replicarlas de forma igual o parecida.

DISEÑA TU MAPA PARA 2022

Pensando en los mismos 6 meses, ¿qué hiciste que no resultó como esperabas? 
O ¿qué no hiciste que sabes que deberías haber intentado?

De estas acciones que no dieron los resultados esperados, ¿qué aprendiste y cómo
crees que podrías haberlo hecho mejor?

¿Cuáles de las acciones anteriores quedan descartadas y cuáles planeas intentar de
nuevo pero esta vez haciéndolo de forma diferente de acuerdo a lo que aprendiste?
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COMIENZA A DISEÑAR TU MAPA
Enlista aquí lo que descubriste haciendo el ejercicio anterior.

ACCIONES QUE VOY A REPETIR
DURANTE 2022 POR LO BIEN QUE
FUNCIONARON

ACCIONES QUE VOY A INTENTAR
DE NUEVO PERO DE FORMA

DIFERENTE

ACCIONES QUE NO REALICÉ EN
2021 Y QUE SÍ PONDRÉ EN
PRÁCTICA EN 2022

ACCIONES QUE NO
FUNCIONARON Y QUE NO
QUIERO REPETIR EN 2022
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ESCRIBE AQUÍ TODAS LAS IDEAS Y PROYECTOS QUE TE GUSTARÍA
PONER EN MARCHA EN TU EMPRENDIMIENTO.

MI LISTA DE PROYECTOS
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MIS 3 PROYECTOS 

De la lista anterior elige los 3 proyectos más importantes y escríbelos
aquí. Una vez que los hayas establecido debes concentrarte en
lograrlos y no comenzar nada nuevo hasta que los termines.

Proyecto # 1

Proyecto # 2

Proyecto # 3
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ESCRIBE AQUÍ TODAS LAS TAREAS QUE DEBES REALIZAR PARA
COMPLETAR TU PRIMER PROYECTO Y DALES UN ORDEN.

PROYECTO # 1
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¡COMPROMÉTETE!
ESCRIBE AQUÍ QUIÉN TE COMPROMETES A SER PARA COMPLETAR
TU PRIMER PROYECTO Y SER LA DUEÑA DE NEGOCIO QUE
DEBERÍAS SER PARA ALCANZAR EL ÉXITO.

REVISA ESTE COMPROMISO CADA TRIMESTRE, EVALÚA LO QUE
PUEDES MEJORAR PERO, SOBRE TODO, ¡FELICÍTATE POR CADA
LOGRO OBTENIDO!
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¡CONECTEMOS!

@EMPRENDERALOS40CONCLAUDIA

@EMPRENDERALOS40CONCLAUDIA

WWW.CLAUDIAAVILA.COM

EMPRENDER A PARTIR DE LOS 40
https://www.podcast.claudiaavila.com/

HEY@CLAUDIAAVILA.COM
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