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Workbook Spécial webconférence

DU FONCTIONNARIAT À

L’ENTREPRENEURIAT 

COMMENT s‘épanouir, 

hors de LA FONCTION PUBLIQUE,

dans une activité À SON COMPTE...

et en vivre !
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Je teste mes compétences en vente

1. Oui  Non 

2. Oui  Non 

3. Oui  Non 

4. Oui  Non 

5. Oui  Non 

7. Oui  Non 

6. Oui  Non 

8. Oui  Non 

9. Oui  Non 

10. Oui  Non 
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1 - Croire qu’il suffit de s’enregistrer en ligne en tant
qu’auto-entrepreneur.e pour le devenir et en vivre

2 - Faire confiance à son égo et se raconter des histoires
(qui nous desservent)

3 - Ecouter les conseils des autres : des voleurs de rêves
et de ceux qui n’ont pas réussi

Les 6 erreurs que vous devez éviter
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4 - Attendre des jours meilleurs pour prendre THE
décision et rester dan un statu quo délétère pour soi

5 - Croire qu’on peut devenir entrepreneur.e sans
changer en profondeur

6 - Faire des actions / suivre des formations inutiles qui
ne servent pas tes objectifs
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Mes notes 
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Mes notes 
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votre santé physique et mentale 
vos besoins profonds 
votre personnalité  
vos rêves 

1 - Faire le point sur sa situation actuelle en suivant un
bilan de potentiel. 

Tenez compte de : 

PLAN D’ACTION
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temps ? 
énergie ?
argent ?
volonté / focus ?
compétences supplémentaires ?
d'être bien entouré.e ?

2 - Mobiliser ses ressources et changer ses habitudes.
De quoi aurais-je besoin ?
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ne pas être conditionné.e par l’héritage familial
ne pas choisir une activité par défaut
ne pas se perdre à nouveau

3 - Faire le choix de l‘activité professionnelle future
avec un bilan de potentiel

Attention à :
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sur plusieurs semaines /mois
contenant une communauté de pairs
avec un accompagnement pas à pas
et adapté à tes spécificités (fonction publique)
le formateur doit avoir de l’expérience et/ou diplômes

4 - Trouver des formations pour se former en
entrepreneuriat et dans son nouveau coeur de métier : 

Choisir une formation :
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5 - Faire des choix éclairés et opter pour un dispositif
de sortie de la Fonction Publique (rupture
conventionnelle, disponibilité, démission, cumul
d’activités, etc.)
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6 - Préparer consciencieusement son projet
professionnel puis passer à l’action

Rédiger un business plan est indispensable pour bien
préparer son projet (c’est ton GPS)
Attention à tes stratégies de sabotage !

“L 'ultime secret " est... 
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Voici 3 pépites qui risquent fort de changer ta vision du
monde (oui, oui, rien qu'ça 😉!) et qui t'aideront
grandement à avancer sur ton chemin de la reconversion
professionnelle : alors suis mon conseil et lance -toi vite
dans la lecture de ces 3 bouquins.

📚 LES QUATRE ACCORDS TOLTÈQUES : L'auteur, Don
Miguel Ruiz, y pose les 4 principes indispensables pour
mener une vie épanouissante et libérée. 
Ses enseignements nous aident à trouver la paix
intérieure et à créer des relations harmonieuses avec les
autres et avec soi-même. Une véritable Bible, un ouvrage
à lire et à relire sans modération !

📚 LES VERTUS DE l'ÉCHEC : L'auteur Charles Pépin,
philosophe, y dévoile comment l'échec peut être une
opportunité de croissance et de réinvention. L'auteur
examine des parcours de personnalités inspirantes pour
montrer comment l'adversité peut mener à des
transformations ultra positives. A dévorer !

Bibliographie pour passer du fonctionnariat 
à l'entrepreneuriat :
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Belle lecture...

📚 AVALEZ LE CRAPAUD : Brian Tracy, grand
entrepreneur, y présente 21 bons moyens d'arrêter de tout
remettre au lendemain (de procrastiner en somme) pour
accomplir davantage en moins de temps et atteindre les
objectifs fixés de façon efficace et épanouissante. Un best-
seller qu'il faut absolument lire !

Je t'invite à courir dans une librairie, à t'acheter un de ces
livres (voire les 3) et à t'y plonger. Tu ne seras pas déçu.e,
crois-moi !

Bibliographie (suite)
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Si tu souhaites compléter tes réponses...
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