
FORMATION DE CONSEILLER D’ORIENTATION SCOLAIRE

D'une durée de 46 heures (+asynchrone) , la formation se compose en 5 modules essentiels. Les 
premiers couvrent les bases du métier, les étapes clés de la scolarité, les filières post bac, le 
système d'admission dans l'enseignement supérieur la maîtrise de Parcoursup. Les modules 
suivants se concentrent sur l'entrepreneuriat et la communication, incluant des stratégies pour 
lancer et gérer une présence efficace sur les réseaux sociaux. 
Un dernier module vous permet de passer une certification pour rejoindre notre réseau de 
conseillers d’orientation indépendants. Ce programme complet vous prépare à exceller dans 
l'orientation et l'accompagnement des étudiants.

Objectif et contenu

Développement des Compétences en Accompagnement et en Conseil
 Maîtriser les techniques d’entretien d’orientation et d’accompagnement personnalisé.
 Savoir utiliser des tests d’orientation et d’évaluation des compétences (tests 

psychométriques, questionnaires d’intérêt, etc.).
 Développer une posture bienveillante et une écoute active. 
 Travailler en réseau avec d’autres professionnels de l’éducation et de l’orientation.

Acquisition des Fondamentaux de l'Orientation Scolaire et Professionnelle
 Comprendre les différents systèmes éducatifs et les filières de formation en France et à 

l'international.
 Apprendre à analyser les compétences, aptitudes et motivations des élèves.

Méthodologie et Outils d’Aide à la Décision
 Construire des parcours d’orientation adaptés aux profils des élèves.
 Aider à la rédaction de CV, lettres de motivation et préparation aux entretiens (Parcoursup, 

écoles, stages, etc.).
 Utiliser les outils numériques et plateformes d’orientation.

Gestion et Développement de l’Activité en Libéral
 Apprendre à structurer son activité en tant que conseillère indépendante.
 Développer une stratégie de communication et de prospection.

Public, prérequis

Cette formation est destinée aux :
 Professionnels de l'éducation
 Professionnels de la formation professionnelle et continue
 Coachs
 Psychologues et psychothérapeutes
 Conseillers d'orientation en devenir
 Personnes en transition de carrière (Les personnes en transition de carrière qui

envisagent de travailler dans le domaine de l'orientation scolaire, qu'elles aient ou non
une expérience préalable en psychologie ou en éducation)

 Responsables d'associations éducatives



Module 4 : Accompagner le handicap
 Les troubles du neurodéveloppement
 Les dispositifs d’accompagnement
 Comment accompagner les élèves?

Module 5 : Mise en place de son activité
 Démarrer son activité
 Prospection commerciale
 Gestion d’un prospect
 Gérer sa communication sur les réseaux

Module 6 : Parcoursup
 La démarche générale et les différentes étapes
 Saisir ses candidatures
 Construire et optimiser son dossier : les lettres de motivations et l’extra-scolaire
 Gérer les phases d’admission
 Cas pratiques

Certification (facultatif) Au travers d’un cas pratique, passez votre certification pour rejoindre le
réseau Prometheor
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Module 1 : L’environnement de l’orientation scolaire
 La démarche d’orientation
 Le conseiller face aux familles
 Cas pratiques

Module 2 : Orienter avec My Prometheor
A. Découverte de la plateforme My Prometheor
B. Le processus d’orientation

 Initiation aux tests psychométriques
 Les exercices à la découverte de soi
 L’outil explorateur des métiers
 L’interprétation des tests d’orientation et la mise en adéquation du profil
 Cas pratiques

Module 3 : L’environnement scolaire et les études post bac
A. Le collège : l’environnement scolaire et l’orientation
B. Le lycée : l’environnement scolaire et l’orientation

 Les enjeux du lycée
 La classe de Seconde : les options d’orientation et voies possibles
 La classe de 1ère et Terminale : Les étapes clés de l’orientation

C. Les filières d’études post bac : Les différentes voies post bac
 BTS
 BUT
 Les classes préparatoires
 Les licences à l'université
 Les grandes écoles, ….
 Rédiger un parcours d’orientation adapté au profil, goûts et dossier
 Cas pratiques

Programme détaillé



Méthodes mises en œuvre

Modalités de déroulement (moyens techniques, pédagogiques et d’encadrement)
Cette formation est effectuée par une conseillère d’orientation, membre du réseau Prometheor 
Solutions.

Plateforme de formation : Teachizy, un espace individuel sera créé avant le début de la formation.

Supports pédagogiques : 

• Des supports de cours et replays sont mis à disposition sur la plateforme Teachizy au terme des 
modules (présentations de type Powerpoint intégrant les savoirs théoriques requis et les éléments 
visuels nécessaires et documents annexes).

• Mise à disposition de la plateforme My Prometheor pour vous entrainer à faire passer des tests avec 
notre explorateur de métiers,

Moyen de contrôle de l’assiduité
En présentiel et en visioconférence : une feuille de présence (émargement) sera signée par les 
participants à l’issue de la formation en présentiel, La présence aux modules de formation en visio
conférence sera constatée par le formateur,

Questionnaire de satisfaction formation
Au terme du stage, un questionnaire de satisfaction formation à remplir en ligne sera disponible pour 
les stagiaires.

Formateur

Sonia Dridi, fondatrice de Prometheor Solutions, conseillère d’orientation scolaire et formatrice.
-Consultante en bilan de compétences et directrice d’une agence de soutien scolaire. 
-Formation en orthopédagogie et à l’accompagnement des enfants HPI. 
-Formatrice de conseillers pédagogiques sur la scolarité et ses enjeux.

https://sonia-dridi.fr/
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Validation du parcours

Cette formation peut être suivie :

 soit de manière isolée (dans ce cas une simple attestation de suivi de formation sera remise à
l’issue de la formation),

 soit comme une étape du parcours certifiant "Conseiller d’orientation" de Prometheor Academy.

S'il souhaite obtenir la certification complète de "Conseiller d’orientation" de Prometheor
Academy, le participant doit accomplir les étapes suivantes :

1. Assister à l'intégralité des modules 1,2,3 et 5.
2. Avoir satisfait à l’évaluation des connaissances théoriques nécessaires pour accompagner des

jeunes en orientation scolaire.
3. Avoir passé un cas pratique en présence de son tuteur de formation.
L'obtention de la certification implique la réalisation de toutes ces étapes avec succès.

https://sonia-dridi.fr/


Coût de la formation 
Veuillez noter que nos formations ne sont pas éligibles au CPF.

1 600,00€ ttc

Les conditions financières d’annulation sont les suivantes :
-Pour une annulation plus de 30 jours calendaires avant le début du stage : nous vous offrons les 
frais administratifs et toute somme versée est remboursée.
-Pour une annulation entre 30 et 15 jours calendaires avant le début du stage : 150 € de frais de 
gestion seront dus à Prometheor Solutions.
-Pour une annulation entre 14 et 8 jours calendaires avant le début du stage : 50 % du règlement 
sera dû à Prometheor Solutions.
-Pour une annulation de moins de 8 jours calendaires avant le début du stage : 100 % du règlement 
sera dû à Prometheor Solutions.

Modalité d’inscription

En ligne : Inscription en ligne
(Avec paiement possible en 4 fois sans frais par carte bancaire)
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Programme détaillé

Module Présentiel
Distanciel Durée (h)* Planning

1&2 D 14 Prérequis : asynchrone
26 & 28 août 2025 de 9h à 17h30

3&4 D 14 Prérequis : asynchrone
09 & 11 septembre de 9h à 17h30

Etudes 
de cas D 14 23 & 24 septembre 2025 de 9h à 17h30

5 D 7 4 octobre 2025 de 9h à 17h30

Dates, lieux et horaires

 Du 26 août au 04 octobre 2025

https://www.prometheor-solutions.fr/contacts
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