Introduccion

La clave para hacer que una chica se obsesione contigo es primero entender
cdmo piensa.

La mayoria de los chicos se preocupan tanto por conseguir que una chica les
guste que olvidan un hecho simple: Las chicas no piensan de la misma
manera que los chicos. Y si quieres que ella desee o piense en ti, tienes que
aprender qué es lo que la motiva.

El primer paso para hacer esto es quitar la atencion de ti mismo. No se trata
de ti, se trata de ella.

No pienses en |lo que tu quieres de ella, piensa en lo que ella quiere de ti.

Establecer esta base mental te dara una mejor idea de lo que necesitas hacer
para conseguir que una chica se obsesione contigo. ¢ Estas listo? Vamos a
profundizar.

1. Las Primeras Impresiones Importan

Cuando se trata de hacer que una chica se obsesione contigo, la interaccion
inicial juega un papel crucial.

Una fuerte primera impresion puede dejar un impacto duradero que te
mantendra en su mente. Para lograr esto, concéntrate en tu lenguaje
corporal, contacto visual y comportamiento general.

Mantente erguido con los hombros hacia atras, manteniendo contacto visual
mientras participas en la conversacion. Sonrie genuinamente y deja que tu
confianza brille.

Ten en cuenta que hay un delicado equilibrio entre ser confiado y parecer
arrogante, asi que asegurate de no parecer demasiado seguro de ti mismo.
Recuerda, una buena primera impresion prepara el escenario para una
conexion mas profunda mas adelante.



2. Encuentra Puntos en Comun

A medida que conoces a la chica, es esencial identificar intereses, valores y
experiencias compartidas. El tener cosas en comun sirve como base para
construir una conexion fuerte, haciendo que se sienta mas comoda en tu
presencia.

Al mostrar un interés genuino en su vida, demuestras que no solo estas
tratando de impresionarla, sino que realmente te importa entenderla mejor.

Asi que, haz preguntas abiertas, participa en la escucha activa y comparte tus
propias experiencias para crear un ambiente comodo para que ella se abra.
Esta conexidon hara que piense mas en ti y te ayudara a destacarte entre la
multitud.

3. Establécete como Alguien de Alto

Valor

Muchos chicos piensan que a las chicas les gustaran mas si presumen de las
cosas que poseen, como el coche deportivo y el reloj Rolex. De hecho, a
veces esto puede captar el interés de una chica.

Pero eso no es lo importante, en lugar de alardear, quieres ser diferente y
destacarte entre la multitud. Y una de las mejores maneras de hacer esto es
hablando sobre tu vision.

Tomemos a Steve Jobs, por ejemplo, el tipo que inventd Apple. El era un
visionario. Siempre hablaba de cosas que queria hacer o veia existiendo en el
futuro. Y luego lo hizo.

Era extremadamente rico, pero también compartié con otros la visiéon que
tenia para Apple.



Ahora, a las chicas les parece sexy y atractiva este tipo de determinacion y
trabajo duro. Asi que si quieres que una chica se obsesione contigo cuéntale
sobre tu vision para tu futuro y como vas a llegar alli.

En lugar de solo hablar de tu lujoso coche deportivo o tus logros de la

secundaria, vive una vida de la que estés orgulloso. Antes de conocer a una
chica, deberias concentrarte en crear una vida de la que estés orgulloso.

4. COmo crear un aire de misterio

Sé un poco misterioso y retén algunos detalles.

Cuando los chicos se abren demasiado rapido y le cuentan todo sobre si
mismos a las chicas, las cosas pueden volverse aburridas rapidamente.

Si vas a estar en una relacion a largo plazo con alguien, es genial seguir
descubriendo cosas el uno del otro en el camino. Esto dejara espacio para

algo de misterio y suspenso, todo lo cual solo intensificara su deseo por ti.

Retener algunas cosas antes hara que parezcas misterioso y mantendra a la
chica adivinando. Ella va a empezar a preguntarse qué mas hay en ti.

Podrias contarle la mitad de algo pero luego guardarte la otra mitad para ti.
Por ejemplo, puedes decir "Si, trabajo en marketing", pero luego no le dices

que tienes tu propia empresa.

Y luego, unos dias después, lo deslizas en una conversacion. jPum!

5. Sal de la zona de amigos de manera

segura

Esto no significa que dejes de hablarle, pero deja de actuar como si fueras su
amigo.



Si quieres que sea algo mas que una amiga, entonces tienes que dejar esto
muy claro. De lo contrario, podrias quedar en la zona de amigos.

Empieza a coquetear con ella, cambia tu lenguaje corporal, comienza a
enviarle mensajes después de verla y pidele una cita.

Probablemente se sorprenda, especialmente si han sido amigos durante un
tiempo. Pero luego empezara a pensar en cdmo también le gustas. Y
entonces podria empezar a pensar en lo genial que seria salir contigo.

6. Dale un pequeino empujon

La verdad es que, a menudo, las chicas necesitan un pequeio empujon para
darse cuenta de que les gustas. A veces estan tan distraidas por otras cosas,
y puede que no esperen que tu les gustes.

Asi que es posible que necesites mostrarles lo que se estan perdiendo y
coquetear con una amiga. Es un movimiento arriesgado, y a veces puede que
no dé resultado, pero todo depende de como lo ejecutes.

Primero que nada, no exageres con tu coqueteo o seas demasiado vulgar.
Aun quieres ser un caballero, especialmente si estas tratando de
impresionarla.

En segundo lugar, nunca elijas a su mejor amiga, puedes elegir a una amiga
cercana. La mejor manera de coquetear es hablar mucho con esta persona y
hacerla reir.

Evita el contacto fisico o cualquier coqueteo sexual, ya que esto tendra el
efecto contrario y alejara a tu chica.

Quieres darle a su amiga mas atencién que a ella para que entonces piense:
"oye, quiero su atencién. Creo que me gusta. ;Como se atreve?"

Y poco después de eso, podrias darte cuenta de que ella de hecho esta
intentando esforzarse por ser tu novia y comienza a obsesionarse contigo.



7. Vive una vida que absolutamente

amas

Cuando estas en una relacion con alguien, vuestras vidas se fusionan en una,
y es facil sofocarse mutuamente. Por eso ambos necesitan tener una vida
saludable y satisfactoria fuera de su relacion.

Ademas de hacer que pasen algun tiempo separados, tener una vida que
amas también te hara parecer alguien de alto valor para una mujer.

Cuando la chica empiece a pensar si le gustas, mirara tu vida y pensara:

"¢ qué ha logrado?" o "¢ Tiene una vida agradable?" Cuando un chico ha
hecho cosas de las que esta orgulloso es muy atractivo y hace que la chica
se sienta segura sobre el futuro.



