
G U Í A  P R Á C T I C A

Dónde conocer a un
hombre rico

Los 3 círculos, las ciudades, los lugares, los eventos, las apps y las
guías de 6 ciudades: Dubái, Mónaco, Ginebra, Londres, París,
Miami.

Cómo encontrar un marido rico



Dónde están los hombres ricos

No vas a conocer a tu marido rico en los sitios a los que vas hoy. Tienes que
cambiar de entorno: donde él trabaja, donde se relaja, donde practica sus
pasiones.

3.1 La regla de los 3 círculos

1. Su trabajo: conferencias, ferias, eventos de negocios, networking

2. Su ocio: golf, vela, tenis, esquí, polo, equitación, vino, arte

3. Su vida social: galas benéficas, cenas privadas, clubes, amigos en común

El círculo 3 es el más poderoso: que te presente un amigo en común te coloca de
inmediato en la categoría de "mujer seria". Los círculos 1 y 2 son los que te permiten entrar
en el círculo 3.

3.2 Las ciudades

Ciudad Por qué Perfil típico

Dubái Concentración mundial de
emprendedores y expatriados
acomodados

Emprendedores, inversores,
expats de 30-50 años

Mónaco Mayor densidad de millonarios del mundo Residentes adinerados,
mayores, muy discretos

Ginebra /
Zúrich

Banca, gestión patrimonial,
multinacionales

Banqueros, altos directivos,
herederos

Londres Finanzas, tecnología, inmobiliario Financieros, emprendedores
tech

Nueva York /
Miami

Finanzas, inmobiliario, tecnología Perfiles muy variados, ritmo muy
rápido

París Lujo, grandes familias, negocios Herederos, emprendedores,
altos ejecutivos

Singapur /
Hong Kong

Centros financieros asiáticos Expats, financieros

No hace falta mudarte de inmediato. Un fin de semana bien preparado en la ciudad
adecuada vale más que 6 meses en el lugar equivocado.



3.3 Los lugares y eventos

Negocios (círculo 1)

Ferias y conferencias de los sectores donde circula el dinero: inmobiliario, finanzas,
tecnología, cripto, lujo, yates

Eventos de networking para emprendedores, clubes de negocios, cámaras de comercio

Truco: trabajar como azafata, organizadora o en la comunicación de uno de estos
eventos te da un acceso legítimo

Ocio (círculo 2)

Golf: toma clases en un club con prestigio; la casa club es un lugar de encuentro

Vela y yates: Monaco Yacht Show, Cannes Yachting Festival, regatas

Esquí: Courchevel, Saint-Moritz, Gstaad, Megève en temporada alta

Polo, equitación, concursos hípicos

Catas de vino, subastas, inauguraciones de exposiciones, Art Basel

Deporte premium: gimnasio de alta gama, pádel en clubes exclusivos

Lugares del día a día

Lobbies y bares de hoteles de 5 estrellas entre semana, después del trabajo (sola con
un libro, o con una amiga)

Salas VIP de aeropuerto, viajes en business cuando sea posible (puntos, upgrades)

Restaurantes de negocios al mediodía en los distritos financieros

Social (círculo 3)

Galas benéficas: el mejor lugar, porque vas por una causa, no a cazar

Voluntariado en fundaciones apoyadas por familias acomodadas

Clubes privados (Soho House y similares): presenta tu solicitud o ve como invitada

Tu red: diles a tus amigas cercanas que buscas un hombre serio y estable. La mayoría
de las parejas todavía se forman a través de amigos.



3.4 Las aplicaciones

App Particularidad Nota

The
League

Perfiles verificados según la trayectoria
profesional, orientada a profesionales ambiciosos

La más adecuada para un
matrimonio

Raya Por recomendación, muy selectiva, ambientes
creativos y conocidos

Difícil acceso, mucha lista de
espera

Luxy Posicionada explícitamente en hombres
acomodados, con verificación de ingresos

Cuidado con los perfiles que
solo buscan "diversión"

Inner
Circle

Selección a la entrada, muy presente en Europa Buen término medio

Hinge Para el gran público pero orientada a relaciones
serias

Útil si filtras bien

A evitar si tu objetivo es el matrimonio: los sitios de "sugar dating". Los hombres que están
ahí buscan una relación pagada, no una esposa.

Tu perfil en las apps

5 o 6 fotos: un retrato sonriente con luz natural, una foto de cuerpo entero elegante, una
de viaje, una haciendo algo (deporte, cocina, lectura), una con amigas

Bio corta y positiva: a qué te dedicas, qué te gusta, qué buscas (una relación seria)

Nunca "busco un hombre con éxito económico": es la frase que hace huir a los de
verdad

3.5 El presupuesto

Este módulo exige invertir un poco: una salida por semana a un lugar de alta gama, una
suscripción premium a una app, una actividad de ocio. Calcula entre 200 y 500 € al mes (o
su equivalente en tu moneda). Considéralo una inversión, no un gasto.

Ejercicios del módulo 3

Elige 1 ciudad objetivo y 3 lugares habituales a los que irás cada semana

Apúntate a 1 actividad de ocio del "círculo 2" (golf, pádel en club, clases de vela, cata)

Localiza 2 eventos de negocios y 1 gala benéfica en los próximos 60 días

Crea o rehaz tu perfil en 2 apps de la lista



Guías por ciudad

Cada ciudad tiene sus códigos, sus temporadas y sus lugares. Los locales cambian
rápido: comprueba siempre que un sitio sigue abierto y concurrido antes de ir.

C.1 Dubái

Barrios: DIFC (finanzas), Downtown, Dubai Marina, Palm Jumeirah, Jumeirah

Temporada alta: de octubre a abril. En verano, muchos residentes acomodados se
marchan.

Dónde ir: bares y restaurantes del DIFC después del trabajo, lobbies de los grandes
hoteles, brunchs de alta gama de los viernes, beach clubs de día, clubes de pádel y de
golf (Emirates Golf Club, Jumeirah Golf Estates)

Eventos: conferencias de tecnología, finanzas y cripto, ferias inmobiliarias, Dubai
International Boat Show, galas benéficas, carreras de caballos (Dubai World Cup)

Códigos: ropa elegante y que cubra durante el día, discreción en público, respeto por la
cultura local

Cuidado: muchos hombres tienen familia en otro lugar. Verificación obligatoria.

C.2 Mónaco

Barrios: Montecarlo, puerto Hércules, Fontvieille

Temporada alta: de mayo a septiembre (Gran Premio en mayo, Yacht Show en
septiembre)

Dónde ir: bares de los grandes hoteles de la plaza del Casino, terrazas del puerto, clubes
de playa

Eventos: Gran Premio de Fórmula 1, Monaco Yacht Show, Bal de la Rose y galas
benéficas, torneo de tenis Masters

Códigos: muy discreto, muy elegante; el menor exceso se nota

Cuidado: es una ciudad pequeña, todo se sabe. Tu reputación te precede en pocas
semanas.

C.3 Ginebra

Barrios: rive gauche, el barrio de los bancos, Cologny

Temporada: todo el año, esquí en invierno en las estaciones cercanas

Dónde ir: bares de hotel en los muelles, restaurantes de negocios al mediodía, clubes de
vela del lago Lemán

Eventos: ferias de relojería, conferencias financieras, subastas de relojes y joyas



Códigos: sobriedad absoluta, puntualidad, reserva. El dinero no se exhibe.

Bonus: Gstaad, Verbier, Saint-Moritz en invierno

C.4 Londres

Barrios: Mayfair, Kensington, Chelsea, la City y Canary Wharf (finanzas)

Temporada: todo el año, "social season" en verano

Dónde ir: bares de hotel en Mayfair, restaurantes de la City al mediodía, clubes privados
(por invitación o solicitud)

Eventos: Royal Ascot, Wimbledon, Henley Royal Regatta, polo, Frieze (arte), galas
benéficas

Códigos: humor, cultura, el acento de clase social se observa mucho, dress codes
estrictos en los eventos (Ascot)

C.5 París

Barrios: distritos 8, 16 y 7, Saint-Germain

Temporada: de septiembre a junio

Dónde ir: bares de los hoteles palace, restaurantes de negocios del distrito 8 al
mediodía, inauguraciones en galerías, clubes de tenis y de golf del oeste de París

Eventos: Fashion Week, Roland-Garros, Art Basel Paris, subastas, Prix de l'Arc de
Triomphe, galas benéficas

Códigos: cultura y conversación ante todo, elegancia natural, nada de ostentación

Bonus: Courchevel y Megève en invierno, Saint-Tropez y Cannes en verano

C.6 Miami

Barrios: Brickell (finanzas), Miami Beach, Coral Gables, Key Biscayne

Temporada alta: de noviembre a abril

Dónde ir: rooftops de Brickell, restaurantes de alta gama, marinas, clubes de tenis y de
pádel

Eventos: Art Basel Miami Beach (diciembre), Miami International Boat Show, Gran Premio
de F1, conferencias de cripto y tecnología

Códigos: más relajado, más "show", pero los hombres serios siguen siendo discretos

Cuidado: muchos fanfarrones y falsos ricos. Módulo 6 obligatorio.

C.7 Preparar un fin de semana en una ciudad objetivo

1. Elegir una fecha que coincida con un evento (feria, gala, competición)



2. Reservar un hotel correcto en el barrio adecuado, o como mínimo pasar tiempo en los
lugares de alta gama

3. Planificar 3 lugares: un almuerzo de negocios, un bar de hotel por la noche, un evento

4. Activar las apps 3 días antes de llegar, en modo viaje

5. Ir con una amiga de confianza si es posible
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