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L’utilisation de la litière 
• L’emplacement idéal de la litière dépend du chat : tenter plusieurs bacs et plusieurs emplacements pour connaître la préférence du chat, 

• Si plusieurs chats partagent le même foyer, il est conseillé de proposer un bac à litière par chat plus un bac à litière supplémentaire. Selon leur 

comportement et leur préférence, des litières peuvent être rajoutées ou enlevées, 

• Toujours nettoyer la litière du chat, quotidiennement a minima et autant que nécessaire, 

• Utiliser de la litière neutre et sans odeur. 

 

Si le chat est malpropre : 

• S’il est pris sur le fait, le laisser terminer et ne pas le gronder. Le prendre et le placer dans la litière. Nettoyer l’accident consciencieusement afin 

d’éliminer au maximum l’odeur d’urine et éviter l’eau de javel qui attire le chat, 

• Revisiter l’emplacement et le nombre des litières, le type de bac (différentes dimensions, fermée ou ouverte) et le type de litière, 

• Revisiter la routine d’hygiène des litières : le chat est très sensible aux odeurs et une litière sale peut l’inciter à évacuer dans un endroit indésirable, 

• Revisiter l’environnement du chat et s’assurer qu’il remplit tous ses besoins : la malpropreté peut être un symptôme de mal-être, 

• Analyser l’hygiène de l’environnement : les odeurs fortes (transpiration, par exemple) sont très dérangeantes pour le chat qui peut les recouvrir 

de son urine pour les estomper. Il est donc préférable de ne pas laisser des chaussures ou des vêtements malodorants à sa disposition. 

• Récompenser toute utilisation correcte de la litière. 

 

Attention, car la malpropreté peut également être symptomatique d’une pathologie. Si le comportement est soudain, il est préférable de consulter 

un vétérinaire. 

  



 

 

Le chat griffe le mobilier 
La griffade est un comportement normal chez le chat. 

S’il ne fait pas ses griffes au bon endroit, il est possible de l’inciter à réorienter son comportement. 

• S’assurer que son environnement dispose de plusieurs types de griffoirs : griffoirs verticaux ou au sol, griffoirs de différentes matières 

(cordage, carton), 

• Inciter le chat à jouer contre les griffoirs avec un jouet, 

• Placer les griffoirs devant le mobilier que le chat à tendance à griffer, 

• Protéger le mobilier ou condamner l’accès au mobilier le temps que le chat réoriente son comportement, 

• Lorsque le chat est pris sur le fait, lui dire « non » sans crier et le replacer devant son griffoir, 

• Récompenser toute utilisation correcte du griffoir.  

 

Le chat détruit et joue avec n’importe quoi 
• Revisiter les accessoires et les jouets mis à sa disposition : un manque de jouets l’incite naturellement à jouer avec des objets qui n’en sont 

pas, 

• Si le chat est un chaton ou un adulte sociable de moins de deux ans, envisager la possibilité d’adopter un autre chat d’un âge et d’un 

tempérament similaires pour qu’ils s’occupent entre eux, 

• Ne pas hésiter à jouer avec le chat en utilisant les jouets à sa disposition, pour favoriser les interactions positives mais aussi pour l’inciter 

à utiliser ses jouets lorsqu’il est seul, 

• Ranger les objets et condamner des pièces au besoin jusqu’à ce que le chat apprenne à se servir de ses jouets uniquement, 

• Récompenser toute utilisation correcte des jouets. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le chat griffe et mord 
• Ne jamais déranger le chat durant son repos ou sa toilette, en particulier s’il a naturellement tendance à griffer et à mordre, 

• Ne jamais jouer avec les mains : la main de l’homme doit être associée à un contact positif, comme une caresse. Jouer avec ses mains incite le 

chat à assimiler la main à un jouet, ce qui, sur la durée, peut l’empêcher de faire la différence entre la caresse et le jeu. Seuls des jouets doivent 

être utilisés pour les périodes de jeu, 

• Ne jamais accepter un comportement de morsure ou de griffure, 

• Si le chat mord ou griffe alors qu’il initie lui-même un contact affectif, retirer la main en poussant un léger cri pour qu’il comprenne qu’il est à 

l’origine d’une douleur, puis l’ignorer quelques minutes, 

• Récompenser toute acceptation de caresses sans morsure ni griffure. 

 

  



 

 

Le chat se cache et s’isole 
L’isolement est commun, en particulier lorsque le chat vient d’être introduit dans un nouvel environnement ou lorsqu’un inconnu pénètre dans 

son environnement. 
La modification de l’environnement chez le chat est source d’un stress intense. Lors de l’adoption d’un nouveau chat, en particulier s’il est craintif : 

 

• Confiner le chat dans un espace limité (comme une chambre ou une salle de bains) avec sa litière, sa nourriture et de quoi se coucher et s’isoler. 

Laisser le chat s’habituer à son environnement sans le déranger, 

• Un chat stressé peut refuser d’utiliser la litière ou de se nourrir pendant plusieurs jours. Lorsqu’il commence à s’alimenter et à éliminer 

correctement, son environnement peut être agrandi jusqu’à ce qu’il ait accès à la pièce à vivre, 

• Lorsque le chat commence à explorer son environnement, le laisser faire sans le déranger ou le forcer au contact, 

• Lorsque le chat est plus à l’aise, tenter d’interagir petit à petit en lui parlant d’une voix calme et en lui proposant des caresses s’il les accepte. 

 

L’observation du comportement du chat est clé pour interpréter son état d’esprit. Tant qu’il présente des signes de stress ou d’inconfort, il est 

préférable de le laisser tranquille afin qu’il s’habitue de lui-même et à son rythme à son environnement. Ne surtout pas lui ouvrir les portes de l’extérieur 

tant que ces signes de stress sont présents : s’il ne se sent pas à l’aise dans son environnement, il n’y reviendra pas une fois dehors et il sera très 

difficile de le rattraper.  

 

  



 

 

Introduire un nouveau chat dans un foyer qui comporte déjà un chat 
De la même manière qu’un nouvel environnement est stressant pour le chat entrant, l’introduction d’un nouveau chat sur un territoire occupé peut être 

très éprouvante pour le chat résident, en particulier s’il n’a jamais connu d’autres chats auparavant. 
Evaluer les risques de mésententes :au-delà de 3 ans, le chat peut déjà avoir acquis un comportement de défense de son territoire et très mal 

gérer ou accueillir un chat entrant. Pour le bien-être du chat résident, il est préférable : 
• De ne pas adopter de nouveau chat si le chat résident est connu pour son intolérance envers d’autres chats, 
• D’éviter d’adopter un chaton si le chat résident est sénior et de tempérament tranquille : le chaton risque de vouloir jouer et donc de déranger et 

de créer du stress chez le chat résident, 
• D’adopter un chat d’âge et de tempérament similaire au chat résident. 

 
Dans tous les cas, le comportement et les interactions des chats doivent attentivement être surveillées durant les premières semaines : 

• Placer le chat entrant dans une pièce fermée pour permettre aux chats de se sentir à travers la porte, 
• Partager les jouets et les couches pour apprendre à chacun l’odeur de l’autre, 
• Aménager l’environnement avec suffisamment d’aires de repos, de nourrissage et d’élimination, 
• Surveiller tout rapprochement et n’intervenir qu’en cas d’attaque, en émettant un bruit sourd pour rediriger leur attention puis en les séparant le 

temps qu’ils se calment, 
• Petit à petit et selon le comportement, réduire les points de nourrissage et d’élimination et les inciter à jouer ensemble, 
• Tout comportement social neutre ou positif doit être récompensé. 

 
Même si les chats partageant le même foyer ne deviennent jamais étroitement proches, ils doivent apprendre à cohabiter sur le long terme. Des 

feulements et des coups de pattes sans les griffes sont normaux, en particulier au début de la cohabitation, mais les comportements d’attaque et les 
relations conflictuelles constantes ne doivent pas être tolérés.  
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