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Fondatrice et formatrice chez La Petite Voix

BIENVENUE
MESSAGE DE

ÉLISA BUR

Bienvenue dans cette formation !

Nous sommes ravis de t’y accueillir et de t’accompagner dans cette nouvelle
étape de ton parcours.

Ici, tout est pensé pour que tu puisses apprendre en toute simplicité,
progresser à ton rythme, et développer tes compétences avec confiance.

Notre objectif est que tu te sentes à la fois guidée, soutenue et libre
d’explorer, afin de tirer le meilleur parti de cette expérience.

Nous avons particulièrement à cœur de rendre nos formations :

Accessibles : pour que chacun puisse en profiter, quel que soit son niveau de départ
Claires et structurées : pour que tu saches toujours où tu vas
Interactives : parce que l’échange et la pratique font partie intégrante de l’apprentissage
Bienveillantes : pour que tu te sentes à l’aise de poser toutes tes questions

Prends le temps de parcourir ce livret : tu y trouveras toutes les informations utiles pour suivre la
formation dans les meilleures conditions.

 Nous avons hâte de partager cette aventure avec toi !



À PROPOS DE
LA PETITE VOIX
La Petite Voix est née de la volonté de donner la parole à ceux qui ne l’ont pas. Enfant timide et
introvertie, Élisa Bur, sa fondatrice, se réfugie auprès des animaux, qui eux aussi, semblent vivre
dans le silence.

C’est la découverte de la communication animale qui lui ouvre de nouveaux horizons pour donner la
parole aux animaux, et particulièrement aux chevaux. Ils ont tant de choses à dire, et souvent,
personne pour les entendre.

De la communication animale au shiatsu, en passant par la libération émotionnelle, et l’harmonisation
énergétique des lieux et des personnes, Élisa prend conscience de l’importance vitale du bien-être
de l’humain, pour et avec l’animal.

Dès lors, La Petite Voix donne la parole au corps, dont les messages sont trop souvent laissés de
côté, et dont la santé est primordiale pour mener à bien tout le reste.

Mais il restait encore quelque chose qui réclamait de s’exprimer et qu’il fallait libérer.

Une petite voix intérieure. Celle qui sait exactement ce que tu veux vivre, accomplir, expérimenter.
Cette petite voix que tu fais taire trop souvent.

Alors La Petite Voix donne la parole à ton cœur, à ta petite voix intérieure. C’est ton meilleur guide. 
En l’écoutant et en la suivant, tu accompliras tout ce dont tu rêves. Si aujourd’hui une part de toi a
encore peur de déranger, ou l’habitude de s’effacer, bienvenue !

Chez La Petite Voix tu trouveras des formations pour apprendre :
Des compétences pour aller plus loin dans le bien-être de l’animal et de l’humain
Des techniques nouvelles à intégrer à ta pratique
Des méthodes alignées avec tes valeurs pour développer ton activité

La Petite Voix est un organisme de formation dont la déclaration d’activité est
enregistrée sous le numéro 11757315075 auprès du préfet de région d’Île De France.



Pour que ta formation se déroule dans les meilleures conditions, un référent administratif,
pédagogique, et handicap est à ta disposition.

C’est la personne à contacter pour toute question, qu’il s’agisse de l’organisation, de l’adaptation,
des documents administratifs, ou du contenu de la formation.

Voici ses coordonnées pour la joindre :

Élisa Bur
 📧 ellie@lapetitevoix.fr
 📞 06 62 38 62 28

PÉDAGOGIE,
ADMINISTATIF,
HANDICAP :

TON RÉFÉRENT

Elle est ton contact privilégié pour :

Toute question liée à l’organisation ou au
déroulement de la formation
Les adaptations dont tu pourrais avoir besoin
Les aspects administratifs (inscription, contrat,,
attestations, etc.)
Le suivi pédagogique et les questions relatives
au contenu



MODALITÉS
PRATIQUES
Libre à toi de choisir la formule qui te convient : chambres d’hôtes, hôtels,
gîtes, locations saisonnières… Il existe de nombreuses options à proximité
du lieu de formation. Nous pourrons te fournir quelques suggestions si
besoin.

Le repas du midi est tiré du sac et partagé toutes ensemble sur place. C’est
l’occasion d’échanger et de créer des liens autour d’un moment convivial.
Sur place un frigo est disponible.

La formation se déroule près de Montpellier (Hérault):
Au Domaine du Réganel, Route de Montpellier, 34270 Les Matelles.

Accès facile en voiture (parking gratuit sur place)
Aéroport de Montpellier à environ 30 minutes en voiture ou en
covoiturage
Gare TGV de Montpellier à environ 30 minutes en voiture ou en
covoiturage
Possibilité de covoiturage entre participants (mise en relation sur
demande)

Hébergement

Repas

Accès



FORMATIONS POUR
LES PROS DU CHEVAL

https://lapetitevoix.fr/
hello@lapetitevoix.fr

Ellie Consulting - 6 rue d’Armaillé - 75017 Paris

https://lapetitevoix.fr/

