5 STEG FOR A
KOMME | GANG

En gratis guide fra kurset
“Bli din egen sjef”



KLAR FOR A TA FORSTE STEG
VIOT A SKAPE DIN EGEN
HVERDAG?

Du trenger ikke ha alt klart. Du trenger ikke ha en
ferdig forretningsidé. Du trenger bare én ting:
e viljen til 3 starte.

Denne mini-guiden gir deg de fem farste stegene du
trenger for & begynne reisen mot a bli din egen sjef -
pa en realistisk og trygg mate.




STEG | TYDELIGGIPR HVORFOR

SP@R DEG SELV: HVORFOR VIL DU BLI DIN EGEN SJEF?

@nsker du mer frihet?

Dremmer du om & bruke mer tid pa noe du brenner for?
Vil du skape en ny inntektskilde?

Andre ting..?

Skriv ned ditt "hvorfor".
Det er dette som skal drive deg nar ting blir krevende - og
det vil det bli.

Et tydelig hvorfor gir deg retning.

Bl din



STEG 2 FINN EN IDE SOM MATCH

DEG

Du trenger ikke en banebrytende idé!
Du trenger noe som:

e Du kan noe om

e Du liker a gjere

e Andre har bruk for

Tenk pa:

e Hva spar folk deg om rad om?
e Hvilke problemer kan du Igse for andre?

e Hvilke ferdigheter eller interesser har du allerede?




STEG 3 KARTLEGG HVA DU TRENGER

lkke tenk “alt pa én gang”. Start med det du har, og bygg deg
opp steg for steg.

Sjekkliste:
e Hvor mye tid kan du sette av hver uke?

e Har du en gkonomisk buffer, eller ma du jobbe deltid ved
siden av?

e Hvilke verktgy trenger du (Instagram, faktureringssystem,
digital plattform osv)?

e Hvem i livet ditt stgtter deg i denne prosessen?

Bli din



STEG 4 - SETT DEG ET KONKRET MAL

A “starte for seg selv” er for stort og vagt. Du trenger sma og
tydelige delmal.

Eksempler:
e |Innen 1 uke: Lage en liste over ideer
e |[nnen 2 uker: Opprette en enkel Instagram- eller Facebook-
side.
* Innen 30 dager: Bestem deg for én idé og begynne a teste
den.

Tips: Bruk SMART-metoden: Spesifikt — Malbart — Attraktivt -
Realistisk — Tidsbestemt




SIEG O -TALETT LITE STEG I DAG

Den beste tiden a begynne var i gar. Den nest beste er na.
Her er 5 sma ting du kan gjoere i dag:

1.Skriv ned ideen din i en notatbok.
2.Lag en gratis Canva-logo for idéen din.
3.Bestem deg for et navn.

4.Del tankene dine med en venn.

5.Felg meg pa Instagram.

Bli din



DENNE GUIDEN ER BARE STARTEN

Hvis du ensker a:
* Folge en konkret, trygg plan
e Fa stotte og veiledning underveis
» Bli en del av et fellesskap som heier pa deg
...da er kurset Bli din egen sjef skapt for deg.
Kurset lanseres i juni, vi holder deg oppdatert!
Du som har lastet ned denne guiden vil fa tiloud om en

rabattert intropris pa hele kurset; sd hold et sye med mailen
din, snart dukker det opp et tilbud fra oss!

Bl din



Bl din



