MES INTERVENTIONS Conférenciére en prévention sanitaire

2021/2025

2012/2020

Les perturbateurs endocriniens :
(origines, effets sur la santé, comment les éviter)

* lintervention au Conseil Général de Montauban (82) en

septembre 2021
* 2 intervention au Lycée Jeanne d'Arc & Figeac (46) en juin 2022
2 interventions au Lycée Marot a Cahors (46) en avril 2023
2 interventions au Lycée Agricole de Moissac (82) en mai 2023
Ecriture d'un article sur les PE pour le magazine Alternative Bien-étre
paru en avril 2025

Un air plus sain dans mon logement :
(chiffres et sources de pollution de l'air intérieur, effets sur la santé,
comment réduire les polluants dans sa maison)

¢ lintervention dans le Tarn-et-Garonne en octobre 2020
e ]intervention dans le Lot et le Tarn-et-Garonne en mai 2023
* 1lintervention & Montauban (82) en mars 2024

Ma cuisine sans polluants :

¢ lintervention dans le Lot et le Tarn-et-Garonne en mai 2023
* Ilintervention & Montauban (82) en mars 2024

Accueillir son enfant dans un environnement sain :

» Conférences lors du Sommet en ligne “Grossesse - Naissance” en juillet
2019, “Bébé” en février 2020 et “Petite enfance” en septembre 2020
suivies par plus de 3000 personnes.

e Création d'un ebook en septembre 2019 (plus de 400 téléchargements)

Les polluants dans les textiles sanitaires jetables :
(couches bébé et adultes, protections périodiques féminines)

e Animation d'une soirée d'information sur les couches lavables,
organisée par le SICTOM du Périgord Noir (24) pour les équipes des
créches du secteur de Sarlat en janvier 2018.

* Réunion d'information & destination des particuliers & la Médiathéque
d'Albias (82) dans le cadre de la Semaine Internationale de la Couche
Lavable en avril 2017.

* Intervention sur les textiles sanitaires organisée par le SMD3
(Dordogne) pour un public de professionnels en janvier 2015.

* Présentation des textiles sanitaires réutilisables auprés d'un public en
formation Services & la personne au Lycée Clair-Foyer de Caussade
(82) en novembre 2012.



