
LES INGREDIENTS LE TUTORIEL

1/ Commencer par désinfecter à l’alcool à 60/90° 
le bol, les ustensiles et le flacon

2/ Dans le bol, peser le gel d’aloé véra 
et le macérat de calendula

3/ Bien remuer jusqu’à ce que le mélange blanchisse
4/ Rajouter les autres actifs si vous souhaitez fabriquer 

ce sérum en grande quantité
5/ Mettre en flacon, fermer et étiqueter.

LE MATERIEL

- 1 bol (en verre, 
porcelaine ou inox)

- 1 balance de précision 
(idéalement à 0.1g près)
- 1 petite cuillère en inox

- 1 petit fouet en inox
- 1 petite spatule en silicone

- de l’alcool à 60/90° 
- du coton (disque 

à démaquiller par exemple)
- un flacon de 50 ml
(verre ou plastique)

Pour 50 ml de sérum :

- 50 g de gel d’aloé véra
- 10 g de macérat de calendula

Facultatif :
- 10 gouttes de conservateur (extrait de pépins 

de pamplemousse ou Cosgard)
- 2 gouttes de vitamine E naturelle
-  5 gouttes de fragance naturelle

SERUM MAGIQUE
POST EPILATION / RASAGE
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