
DESCUBRE LAS
PISTAS DE TU
MEDIO CIELO

Explora las energías que forman parte de tu
contribución y las cualidades que estás llamada a
desarrollar y expresar a la hora de ocupar tu
lugar profesional.



PÁGINA 1 · TU MEDIO CIELO
Y TU CONTRIBUCIÓN
Cuando intentamos descubrir nuestra dirección profesional,
solemos empezar por preguntas como:

“¿A qué me dedico?”

“¿A quién ayudo?”

“¿Qué problema resuelvo?”

Son preguntas importantes.

Pero antes de intentar encontrar una etiqueta perfecta para lo
que haces, quiero invitarte a mirar algo más profundo:

¿QUÉ HE VENIDO A APORTAR A
TRAVÉS DE MI PROFESIÓN?
Es decir, ¿cuál es la contribución que quiero hacer a
través de mi trabajo?

En Astrología Vocacional hay diferentes piezas de tu carta que
pueden darnos pistas sobre esa contribución, tus dones, tus
recursos y la manera en la que estás llamada a expresarlos
profesionalmente.

En este ejercicio vamos a centrarnos en una de ellas:



TU MEDIO CIELO
El Medio Cielo, que encontrarás marcado como MC en tu
carta, es una de las piezas que observamos para comprender
tu contribución y el lugar que estás llamada a ocupar
profesionalmente.

Nos da pistas sobre las energías que forman parte de esa
contribución y sobre las cualidades que estás llamada a
desarrollar, encarnar y expresar para poder ocupar ese lugar.

Puede ayudarte a explorar:

• qué tipo de contribución quieres hacer

• qué energía quieres plasmar en el mundo a través de tu
trabajo

• qué rol profesional estás llamada a ocupar

• qué cualidades necesitas encarnar para sostener ese rol

Tu Medio Cielo no va a darte una respuesta literal como:

“Has venido a ser terapeuta.”

O:

“Tu nicho son mujeres emprendedoras.”

Nos da otro tipo de información.

Nos ayuda a observar qué energías forman parte de
aquello que has venido a aportar y qué cualidades
necesitas encarnar para poder expresarlo a través de tu
profesión.



Por eso, cuando leas tu Medio Cielo, no intentes convertir
inmediatamente tu signo en una profesión.

Vamos a utilizarlo para recoger pistas sobre dos cosas:

Qué quieres aportar.

Y quién necesitas permitirte ser para poder aportarlo.

BUSCA TU MEDIO CIELO
Mi Medio Cielo está
en:

¿NO SABES CUÁL ES TU MEDIO CIELO?

Calcula tu carta natal y busca las letras MC.

Para este ejercicio solo necesitas identificar el signo en el
que aparece.

Cuando abras tu carta vas a encontrarte planetas, casas,
aspectos y un montón de símbolos que probablemente te
darán ganas de investigar.

No te me vayas por ahí tampoco.

Apunta el signo de tu Medio Cielo y vuelve aquí.

CALCULAR MI CARTA NATAL

Ves a “Dibujo de carta, Ascendente”. Te pedirá que te
registres y despues podras poner tus datos de nacimiento.

https://www.astro.com/free/free_chart_e.htm?&lang=s


PÁGINA 2 · ¿QUÉ PISTAS TE
DA TU MEDIO CIELO SOBRE
TU CONTRIBUCIÓN?
Busca tu signo y observa tres cosas:

Qué puedes aportar. Qué rol te invita a ocupar.
Qué cualidades necesitas encarnar para hacerlo.

No necesitas identificar todavía una profesión concreta.

Estamos recogiendo pistas.

♈ MEDIO CIELO EN ARIES

Iniciar · movilizar · liderar · abrir camino

Tu contribución puede estar relacionada con poner cosas en
marcha, movilizar a otras personas y abrir caminos hacia
territorios nuevos.

Tu rol puede pedirte liderar, emprender, tomar riesgos o ser
quien da el primer paso.

Para ocuparlo necesitas desarrollar autonomía, iniciativa,
valentía y confianza en tu propia dirección.

Observa: ¿Qué quieres iniciar, defender o ayudar a mover en
el mundo?

♉ MEDIO CIELO EN TAURO



Crear valor · materializar · disfrutar · hacer
crecer

Tu contribución puede estar relacionada con crear algo
valioso, fértil y tangible, conectando a otras personas con el
cuerpo, los recursos, la belleza, la naturaleza, el placer o el
disfrute.

Tu rol puede pedirte crear, producir, embellecer o convertir
recursos en algo que tenga más valor.

Para ocuparlo necesitas desarrollar paciencia, constancia y
capacidad para respetar tu propio ritmo.

Observa: ¿Qué quieres ayudar a crear, disfrutar, valorar o
hacer crecer?

♊ MEDIO CIELO EN GÉMINIS

Comunicar · enseñar · conectar · transmitir

Tu contribución puede estar relacionada con hacer circular
información, conectar personas o ideas y convertir lo
que sabes en conocimiento que pueda llegar a otros.

Tu rol puede pedirte comunicar, enseñar, escribir, conversar,
conectar o generar intercambio.

Para ocuparlo necesitas desarrollar curiosidad, flexibilidad y
confianza en tu voz.

Observa: ¿Qué conocimiento, idea o conversación quieres
ayudar a hacer circular?

♋ MEDIO CIELO EN CÁNCER



Nutrir · cuidar · contener · conectar
emocionalmente

Tu contribución puede estar relacionada con crear espacios
donde otras personas puedan sentirse vistas, cuidadas y
emocionalmente sostenidas.

Tu rol puede pedirte acompañar, proteger, nutrir o ayudar a
otras personas a conectar con sus emociones.

Para ocuparlo necesitas permitir que tu sensibilidad y empatía
tengan valor profesional.

Observa: ¿Qué quieres ayudar a cuidar, nutrir o sostener en
otras personas?

♌ MEDIO CIELO EN LEO

Brillar · crear · inspirar · expresar

Tu contribución puede estar profundamente ligada a
atreverte a ser quien eres y expresar algo propio al
mundo.

Tu rol puede pedirte crear, liderar, emprender, mostrar tus
propios proyectos o utilizar tu presencia para inspirar a otras
personas.

Para ocuparlo necesitas permitirte ser vista, confiar en tu
creatividad y dar espacio a aquello que verdaderamente
quieres crear.

Observa: ¿Qué parte de ti necesita dejar de esconderse para
poder hacer la contribución que deseas?



♍ MEDIO CIELO EN VIRGO

Mejorar · ordenar · optimizar · servir

Tu contribución puede estar relacionada con detectar lo que
no funciona y hacerlo mejor, utilizando tu capacidad de
análisis, precisión y discernimiento.

Tu rol puede pedirte ordenar, sistematizar, sanar,
perfeccionar procesos o poner tus conocimientos al servicio de
problemas concretos.

Para ocuparlo necesitas desarrollar maestría y confiar en el
criterio que ya has construido.

Observa: ¿Qué problema quieres ayudar a comprender,
ordenar o mejorar?

♎ MEDIO CIELO EN LIBRA

Armonizar · relacionar · equilibrar · crear belleza

Tu contribución puede estar relacionada con generar
armonía allí donde existe desequilibrio, a través de las
relaciones, la belleza, la mediación o la cooperación.

Tu rol puede pedirte conectar personas, conciliar perspectivas
o crear experiencias donde exista mayor equilibrio.

Para ocuparlo necesitas desarrollar capacidad relacional,
diplomacia y confianza en tu propio criterio.

Observa: ¿Dónde quieres ayudar a crear más equilibrio,
belleza o armonía?



♏ MEDIO CIELO EN ESCORPIO

Profundizar · revelar · regenerar · cambiar

Tu contribución puede estar relacionada con ver aquello que
permanece oculto y acompañar procesos de cambio
profundo.

Tu rol puede pedirte investigar, entrar en temas tabú, trabajar
con emociones intensas o acompañar a otras personas cuando
algo viejo necesita dejar paso a algo nuevo.

Para ocuparlo necesitas desarrollar capacidad para sostener
profundidad, poder, vulnerabilidad e intensidad.

Observa: ¿Qué realidad profunda quieres ayudar a mirar y
cambiar?

♐ MEDIO CIELO EN SAGITARIO

Expandir · enseñar · inspirar · dar sentido

Tu contribución puede estar relacionada con ampliar la
visión de otras personas y ayudarles a ver posibilidades
que antes no podían ver.

Tu rol puede pedirte enseñar, educar, inspirar, transmitir una
filosofía o aportar una visión más amplia de hacia dónde
avanzar.

Para ocuparlo necesitas confiar en tus convicciones,
desarrollar tu propia visión y permitirte compartirla.

Observa: ¿Qué perspectiva quieres ayudar a expandir en
otras personas?



♑ MEDIO CIELO EN CAPRICORNIO

Estructurar · dirigir · materializar · alcanzar

Tu contribución puede estar relacionada con convertir
objetivos en realidades, crear estructura y ayudar a que
algo pueda construirse y sostenerse.

Tu rol puede pedirte asumir autoridad, liderar, administrar,
enseñar desde la experiencia o acompañar procesos con una
dirección clara.

Para ocuparlo necesitas desarrollar responsabilidad,
compromiso y confianza en tu capacidad para convertirte en
una referencia.

Observa: ¿Qué quieres ayudar a construir, conseguir o llevar
a la realidad?

♒ MEDIO CIELO EN ACUARIO

Revolucionar · innovar · liberar · cambiar lo
colectivo

Tu contribución puede estar relacionada con traer al mundo
ideas nuevas, cuestionar lo establecido y participar en
cambios que beneficien al colectivo.

Tu rol puede pedirte crear algo diferente, innovar, trabajar
con comunidad o abrir posibilidades que todavía no son
habituales.

Para ocuparlo necesitas desarrollar independencia y confianza
suficiente para sostener una mirada que quizá no encaje con lo



establecido.

Observa: ¿Qué quieres hacer diferente y qué cambio quieres
contribuir a abrir?

♓ MEDIO CIELO EN PISCIS

Inspirar · sensibilizar · sanar · conectar con lo
invisible

Tu contribución puede estar relacionada con tocar algo
profundo en otras personas, utilizando la sensibilidad, la
imaginación, la creatividad, la espiritualidad o la sanación.

Tu rol puede pedirte acompañar, crear, inspirar o conectar
con necesidades que no siempre son evidentes a simple vista.

Para ocuparlo necesitas confiar en tu sensibilidad e intuición y
aprender a darles una forma profesional.

Observa: ¿Qué quieres ayudar a sentir, sanar, imaginar o
conectar en otras personas?



PÁGINA 3 · BUSCA EL HILO
DETRÁS DE TUS POSIBLES
DIRECCIONES
Ahora vuelve a las posibles direcciones profesionales que
estás considerando.

Dirección 1:

Dirección 2:

Dirección 3:

No busques cuál coincide mejor con las palabras de tu signo.

Busca algo más interesante:

¿QUÉ HILO PUEDES EMPEZAR A
RECONOCER?
1. ¿QUÉ ENERGÍAS DE MI MEDIO CIELO RECONOZCO
EN AQUELLO QUE QUIERO APORTAR?

2. ¿DE QUÉ FORMAS DIFERENTES PODRÍA EXPRESAR
ESA MISMA CONTRIBUCIÓN?



3. ¿CUÁL DE MIS POSIBLES DIRECCIONES ME
PERMITE EXPRESARLA MEJOR AHORA?

4. ¿QUÉ QUIERO QUE SEA DIFERENTE EN LA VIDA DE
ALGUIEN GRACIAS A MI TRABAJO?

5. ¿QUÉ ROL NECESITO PERMITIRME OCUPAR PARA
HACER ESA CONTRIBUCIÓN?

Liderar. Enseñar. Crear. Acompañar. Dirigir. Comunicar.
Sanar. Innovar. Ser visible. Convertirme en una referencia.

En mi caso:

6. ¿QUÉ PARTE DE OCUPAR ESE ROL TODAVÍA ME
CUESTA?



REÚNE LAS PIEZAS
Completa:

Siento que quiero aportar:

El rol que necesito permitirme ocupar para
hacerlo es:

Las cualidades que necesito encarnar para
sostener ese rol son:

La dirección que ahora mismo parece dar más
espacio a esa contribución es:

Y guarda especialmente esta última respuesta:



LO QUE MÁS ME CUESTA AL
IMAGINARME OCUPANDO ESE
LUGAR ES...

Porque aquí empieza otra parte del camino.

Puedes tener dones.

Puedes empezar a reconocer tu contribución.

Incluso puedes encontrar una dirección que encaje contigo.

Y cuando esa dirección empieza a pedirte que salgas al
mundo, seas visible, asumas autoridad, te comprometas
o confíes en que eres capaz de llevarla a la realidad,
pueden aparecer miedos, heridas y condicionamientos que te
hagan volver a cuestionarla.

Por eso descubrir tu dirección es una parte.

Aprender a sostener el lugar que esa dirección te
pide ocupar es otra.

Y ahora vamos a ayudarte a distinguir cuándo una dirección
realmente ha dejado de tener sentido para ti y cuándo estás
sintiendo la incomodidad que aparece al comprometerte con
ella.



SIGUIENTE RECURSO

7 PREGUNTAS PARA SABER SI ESTÁS
ANTE UNA DIRECCIÓN QUE MERECE
TU COMPROMISO O ANTE OTRA
IDEA QUE TE ESTÁ DANDO UNA VÍA
DE ESCAPE



