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Punto #1: Diversificar de verdad

Muchas personas creen que invertir es solo para quien ya tiene mucho dinero ahorrado, y eso no
es cierto. Lo que si necesitas es empezar con las bases correctas — y la primera de todas es
entender qué significa diversificar de verdad.

Diversificar no significa tener 20 inversiones distintas solo por tener muchas. Significa tener las
inversiones correctas segun tu perfil de riesgo y tu horizonte de tiempo. Con $100 al mes, ya
puedes empezar a construir eso — no necesitas un capital enorme para empezar bien, necesitas
empezar con orden.

Asi se ve en la practica: alguien empieza a invertir y mete todo su dinero en una sola accién o
un solo instrumento porque “le dijeron que iba a subir”. Si ese instrumento cae, pierde una parte
grande de su capital de golpe. Con una cartera diversificada desde el inicio — aunque sea con
poco dinero — ese mismo golpe se amortigua.

“No se trata de tener muchas inversiones. Se trata de tener las correctas para ti.”

COMO CORREGIRLO ESTA SEMANA

Antes de invertir tu primer peso, define tu perfil: ¢,cuanto tiempo puedes dejar ese dinero
invertido sin tocarlo? Esa respuesta determina qué tipo de instrumentos te convienen
mas.
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Punto #2: El interés compuesto es tu aliado

Cuando empiezas con poco capital, el interés compuesto es tu mejor aliado. No se trata de meter
mucho dinero de golpe — se trata de ser constante: invertir un poco, cada mes, durante afos. El
tiempo hace el trabajo pesado, no el monto inicial.

El interés compuesto significa que tus ganancias también empiezan a generar ganancias. Cada
mes que pasa, ho solo creces por lo que aportas — creces también por lo que ya habias
generado antes. Por eso empezar pronto importa mas que empezar con mucho.

5 anos 10 anos

aportando $100/mes de forma constante construye una el mismo hébito, con el tiempo adicional trabajando a tu
base real favor

Ejemplo ilustrativo para entender el concepto — los rendimientos reales dependen del instrumento, el mercado y las

condiciones de cada momento, no son una garantia.

La mayoria de personas subestima cuanto importa el tiempo porque los primeros meses el
crecimiento se ve lento y poco emocionante. La disciplina de mantener el aporte constante,
incluso cuando el avance parece pequenio, es lo que separa a quien construye un portafolio real
de quien lo abandona a los pocos meses.

COMO CORREGIRLO ESTA SEMANA

Automatiza tu aportacion mensual, aunque sea un monto pequefio. Que no dependa de
“acordarte” — la constancia funciona mejor cuando no requiere fuerza de voluntad cada
mes.
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Punto #3: Elegir bien donde invertir

Hay muchas plataformas y brokers para invertir, y no todas cobran lo mismo ni ofrecen lo mismo.
Esta es la parte que mas tiempo toma investigar bien — y también la que mas impacto tiene en tu
resultado final, porque las comisiones altas se comen tus rendimientos silenciosamente, mes tras
mes.

Asi se ve en la practica: dos personas invierten el mismo monto, en instrumentos similares,
durante los mismos afios. Una paga comisiones bajas, la otra paga comisiones altas sin saberlo.
Con el tiempo, esa diferencia de costos se traduce en una diferencia real de dinero en el bolsillo
— Nno por invertir mejor, sino por pagar menos de mas.

Antes de abrir una cuenta en cualquier plataforma, vale la pena comparar al menos tres cosas:
comision por operaciéon, monto minimo de inversion, y si cobran algo por mantener la cuenta o por
retirar tu dinero. Estos detalles casi nunca estan en el primer anuncio que ves — hay que
buscarlos en la letra chica.

Una sefal de alerta: si una plataforma promete rendimientos “garantizados” muy por encima del
mercado, 0 presiona con urgencia para que deposites ya, aléjate. Ninguna inversion legitima
garantiza rendimientos fijos altos sin riesgo.

COMO CORREGIRLO ESTA SEMANA

Antes de depositar en cualquier plataforma, compara al menos 3 opciones en
comisiones, monto minimo y facilidad para retirar tu dinero cuando lo necesites.

Estos 3 puntos no son teoria genérica — son la base con la que empieza cualquier persona que
construye un portafolio real, sin importar cuanto capital tenga al inicio. Si algo de esto te resuena,
en la siguiente pagina tienes el checklist para aplicarlo desde tu primera aportacion.
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Tu Checklist para Empezar

m

Usa esta lista antes de hacer tu primera aportacion. Si no puedes marcar los 6 puntos con un “si
honesto, tbmate un momento mas para prepararte antes de invertir.

¢, Defini cuanto tiempo puedo dejar este dinero invertido sin tocarlo?

|

n ¢Mi dinero esté repartido en mas de un tipo de instrumento, no todo en uno solo?
m ¢Elegi un monto de aportacién mensual que puedo mantener de forma constante?
n ¢, Comparé comisiones y montos minimos entre al menos 3 plataformas?

n ¢ Verifiqué que la plataforma no promete rendimientos “garantizados” irreales?

m ¢, Sé exactamente como y cuando puedo retirar mi dinero si lo necesito?

Guarda esta guia y vuelve a este checklist cada vez que hagas una nueva aportacion. La
disciplina de revisarlo es lo que construye un portafolio sélido con el tiempo, sin importar con
cuanto empezaste.

¢Quieres ir mas alla de tu primera cartera?

Esta guia es solo el primer paso. Si quieres aprender a invertir con estrategia, diversificacion real
y sin adivinar — con una plantilla lista, comparativa de brokers y hasta una capacitacion conmigo
— mi curso “Tu Portafolio Rentable” te lleva de la mano desde cero.
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