SEMINAIRE INTERNATIONAL SOLINFIS

Senegal — une semaine
pour élargir sa pratique

Programme complet de formation, immersion hospitaliere et

rencontre entre infirmiéres a La Somone.

DATES 18 — 25 octobre 2026
LIEU Royal Horizon Baobab, La Somone

FORMATION 750 €



POURQUOI CE SEMINAIRE

Notre mission ne s'arréte pas d nos
frontieres

Chez Solinfis, on le répete depuis toujours : la qualité des soins ne
progresse pas seule derriere un écran. Elle progresse au contact d'autres

pratiques, d'autres réalités, d'autres infirmieres.

Une semaine au Sénégal, ce n'est pas des vacances déguisées en
formation. C'est cinqg matinées de travail concret sur la communication, la
multiculturalité, la qualité des soins et le réseau professionnel — et une
immersion dans un hopital local, pour voir de pres un systeme de santé

différent du noétre.

Tu reviens changeée dans ta pratique. Vraiment.
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LE PROGRAMME

Cinq matinées, une progression pensee

Formations le matin, découvertes et rencontres I'apres-midi.

a LUNDI - MATIN

Communication : apprendre a se connaitre
Le point de départ, pour mieux communiquer avec ses patients et ses équipes.

a MARDI - MATIN

La multi-culturalité dans les soins
Adapter sa pratique face a des patients aux référentiels culturels différents.

MERCREDI - JOURNEE COMPLETE

Améliorer la qualité des soins dans le monde
Le cceur de la mission : découverte d'un hopital local + navette hétel & hoépital incluse.

° JEUDI - MATIN

Développer son réseau
Créer des liens durables avec des consceurs et confreres.

e VENDREDI - MATIN

Avoir un objectif clair
Repartir avec un cap précis — pas juste de bons souvenirs.



OU TU POSES TES VALISES

Royal Horizon Baobab, face a la Somone

4 étoiles, tout compris, en bord de plage

Le Royal Horizon Baobab s'étend entre une plage de sable fin, une lagune paisible et
des jardins tropicaux, sur la Petite Cote sénégalaise, a environ 35 minutes de
I'aéroport international Blaise Diagne.

Piscines & plage Restauration Salle de formation

Acces direct a la plage et Plusieurs restaurants, Espace dédié réservé au

piscines extérieures. cuisine locale et groupe Solinfis pour la
internationale. semaine.

» Route de la Lagune, Village de la Somone, Mbour, Sénégal — un cadre pensé pour
se poser vraiment, loin du rythme des visites a domicile.



CE QUI EST INCLUS

Tu te concentres sur l'essentiel

Les 750 € de frais de formation couvrent :

v Salle de formation v Formateur sur place

Equipée, réservée au groupe. Encadrement des cing matinées.

v Notebook v Découverte d'un hopital

Pour prendre tes notes sur place. Immersion dans le systeme de santé
sénégalais.

v Navette hotel < hopital v Un groupe de pairs

Trajets organisés le jour de la rencontre. Des consceurs qui vivent le méme

métier que toi.

 Vu le caractere professionnel du séjour, la facture transmise par I'agence de voyage
peut, selon I'avis de ton comptable, étre intégrée a tes frais professionnels et ouvrir
droit a une déductibilité de 100 %.

Les activités complémentaires en dehors du programme de formation restent a ta charge.
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INFOS PRATIQUES

Prét-e a réserver ta place ?

DATES Du 18 /10 (départ BXL 12h25) au 25 /10 /2026 (retour BXL le 26 /10
a 6h20)

LIEU Royal Horizon Baobab — La Somone, Sénégal

FRAIS DE FORMATION 750 € — voyage, hotel et transferts en devis séparé avec I'agence

Comment ¢a se passe

1. Tu regles tes frais de formation (750 €) pour valider ta place.
2. Tu contactes I'agence de voyage pour ton devis vol + hotel + navettes.
3. L'agence t'envoie devis et facture séparément, sous réserve des places

disponibles.

Les frais de formation restent dus méme en cas d'annulation de ta part de la participation au

séminaire.

Contact agence de voyage

Info@o-de-sea.com

Réserver ma place - formations.solinfis.be/senegal-paiement



