
APEX BEAUTY ACADEMY

MASTERCLASS
INTENSIVA

CEJAS & PESTAÑAS
Eyebrows & Lashes

PLAN DE ESTUDIO  ·  5 MÓDULOS

Técnica · seguridad · práctica · emprendimiento

Aprende una habilidad

que construye tu futuro.



Apex Beauty
Programa:

MasterClass Intensiva:

 Eyebrows & Lashes

Apex
Beauty

Programa Institucional:
Masterclass Intensivo de Cejas & Pestañas

Estructura

5 módulos · Alcance: teoría + práctica
Modalidad: presencial intensiva
Enfoque: técnica, seguridad, práctica y emprendimiento

Documento: plan de estudio



Plan de estudio  
MASTERCLASS INTENSIVA PRESENCIAL

A continuación se presenta el contenido académico de la masterclass en 
formato intensivo presencial, organizado en 5 módulos con enfoque técnico, 
de seguridad, práctica y emprendimiento.

Módulo 1

Fundamentos, bioseguridad y seguridad

Contenido incluido

Bioseguridad en cejas y pestañas.
Limpieza, desinfección, esterilización y desechables.
Preparación de la estación de trabajo.
Anatomía del pelo y ciclo de crecimiento.
Consulta previa.
Contraindicaciones, irritación y alergias.
Ambiente de trabajo, registro y seguridad general.

Módulo 2

Arte y diseño de pestañas · Lash Mastery

Contenido incluido

Lash mapping.
Diagnóstico visual del ojo.
Efectos básicos: Cat Eye, Open Eye, Squirrel y Wet/Kim/Manga.
Aislamiento, distancia y dirección.
Técnica clásica 1:1.
Lifting y tinte de pestañas.
Introducción al volumen.
Volumen ruso: teoría básica y abanicos.
Mantenimiento, fill-in y retiro seguro



Módulo 3

Diseño y arquitectura de cejas · Brow Architecture

Contenido incluido

Visajismo y brow mapping.
Diseño estructural de cejas.
Laminado de cejas.
Colorimetría aplicada a cejas.
Henna y tintes híbridos.
Depilación con pinza y/o cera.
Control químico y respeto por la piel.
Prevención de errores y correcciones básicas.

Módulo 4

Práctica dirigida y evaluación aplicada

Contenido incluido

Práctica seca.
Práctica técnica guiada.
Aplicación en modelo real.
Revisión del procedimiento.
Ficha de trabajo.
Fotografía antes y después.
Rúbrica de observación.
Retroalimentación docente.



Módulo 5

Emprendimiento, costos y captación

Contenido incluido

Cálculo básico de costos.
Precio mínimo del servicio.
Menú de servicios.
Políticas de atención.
Marketing básico.
Captación de clientas.
Kit inicial de trabajo.
Organización inicial para comenzar a ofrecer servicios.

Emprende en la industria de la belleza: aprende técnicas actuales de 
cejas y pestañas, convierte tus habilidades en servicios profesionales y 
construye un negocio con identidad, calidad y visión de crecimiento.
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