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PROGRAME DE
FORMATION CAPSULE AMERICAINE

A l'issue de cette formation le stagiaire saura créer des poses d'ongles avec une construction
préte a I'emploi pour se focaliser sur le détail des nail art. Le stagiaire apprendra les différentes
techniques de collage pour créer des ongles artificiels a I'aide de capsule américaine. Le stagiaire
saura travailler les différentes matieres et les différents supports pour réaliser les techniques
demandées.

Durée : 14.00 heures (2.00 jours)

Profils des apprenants :

o Esthéticienne
e Prothésiste ongulaire
e Débutantes

Prérequis :

e Aucun pré requis, accessible aux niveaux débutants, intermédiaires & confirmés
e Avoir I'envie d'en apprendre plus du métier

Accessibilité et délais d'acces :

e Accessibilité aux personnes en situation d'handicap, merci de nous contacter.
e Convocation envoyée par mail 24 heures avant la formation.

Qualité et indicateurs de résultats :

e Taux de réussite aux quizz 98%
e Taux de satisfaction 100%
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Objectifs pédagogiques

Savoir travailler avec les différents supports et matieres.
Savoir pincher une capsule

Gérer la gestion de la matiere

Gérer le limage de la forme apreés le pinchage.
Travailler le collage avec les différentes matieres.

Contenu de la formation

LA PHASE THEORIQUE :

L'apprentissage des différentes capsules
La prothese de l'ongle

L'apprentissage des outils et des produits
Préparation de I'ongle

LA PHASE D'APPRENTISSAGE :

L'apprentissages des techniques de collage

Pincher les capsules américaines

Gestion de la matiere de I'acrygel

Gestion de la matiére du gel

Gestion de la matiére du gel soak off

Réalisation des différents motifs de décorations rapide

Accorder les motifs ensemble pour créer un effet harmonieux

Apprentissage du Babyboomer dans une capsule américaine

L'EXAMEN :

Examen pratique :

Pratique sur modele ou éléve

Fiche de progression a la demi-journée
Fiche d'évaluation

Organisation de la formation
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Equipe pédagogique

Tatianah, prothésiste ongulaire, formatrice, multi médaillée a I'internationale, juge aux
compétitions spéciales onglerie et créatrice de la marque KIMSTAH COSMETICS,

J'enseigne mon savoir-faire et mes techniques grace a mon expérience pour permettre a mes
éléves de s'épanouir dans le domaine esthétique.

Moyens pédagogiques et techniques

e Accueil des apprenants sur une plateforme dédiée a la formation ou en salle

e Quizz/Examen final

e Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation grace a une
fiche de progression.

e Feuilles de présence.

e Questions orales ou écrites (QCM).

e Mises en situation grace a la pratique.

e Evaluation écrite grace & un examen théorique.

e Certificat a la fin de la formation

Prix : 1150€ TTC :

e Prise en charge : OPCO, POLE EMPLOI, CPF, FAFCEA
e Session de 2 éléves maximum
e Mini kit inclus : (si formation en visio-conférence seul les frais de port seront demandés)
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