


7 popularakas kludas, ko sievietes brieduma
gados pielauj uzklajot dekorativo kosmétiku

Meikaps ir lielisks veids, ka izcelt savu skaistumu un
uzsvért sejas  iezimes, tomér, sasniedzot
nobriedusaku vecumu, sievietém biezi vien ir
japielago savi melkapa ieradumi. Ar gadiem ada
mainas - ta kltst planaka, sausaka un zaudé elastibu,
tapéc ir svarigi izvéléties pareizos produktus un
Eanemlenus Tomeér biezi vien sievietes pielauj dazas

|Gdas, kas var padarit meikapu mazak efektivu un
atklat adas nepilnibas.

Seit ir septinas popularakas kladas, ko sievietes
pielauj uzklajot meikapu vecuma péc 50 gadiem:

1. Tonala lidzekla nelietosana.

Daudzas sievietes péc 50 gadu vecuma izvélas
nelietot tonalo krému, doma{ot ka tas tikai izcels
grumbinas. Tomér pareizi izveléts tonalais kréms var
izlidzinat adas toni, pieskirt veseligu mirdzumu un
alzsarit adu no arejiem faktoriem, padarot seju
svaigaku un jaunekligaku. Turkat tas biezi vien ir
viens visnepieciesamakajiem lidzekliem
kosmetlkas macina, lai atri ieghtu veseligas adas
izskatu.

Ja, izmantojot parak biezus produktus, tie var izcelt
smalkas [inijas un padarit adu negludu. Labak
izvéléties vieglas, mitrinosas struktdras ar vidéju
parklajumu, kas saglaba adu svaigu un mirdzosu.

lesaku neklat tonalo [idzekli ar pirkstiem, bet
izmantot samitrinatu grimma sokli - ja, tleS|
samitrinatu, kartigi zem 0Odens straklas piesdcinatu
un izspiestu. lespéjams Sis bus Tavs “life-changing”
punkts.



2. Neatbilstosa tonala kréma tona izvéle

Ar gadiem adas tonis var mainities, un ir svarigi to
viegli izlidzinat. Biezi vien sievietes izvélas parak
tumsu toni, kas nav piemeérots vinu adas tonim. Ir
svarigi izvéléties tadu toni, kas atbilst dabiskajam
adas tonim un izskatas dabiski. To izvélies parbaudot
uz kakla adas un tikai dabiska apgaismojuma. Tonis,
kurs uz kakla adas pazid un nav redzams - ir tavs
piemeérotakais tonis ikdienas meikapam.

3. Nepareiza konsilera lietosana

Konsileris var bat lielisks paligs, lai nosléeptu tumsos
lokus un citas adas nepilnibas, tacu, ja tas ir parak
gaiss vai biezs, tas var izcelt grumbinas un padarit
adu vecaku. leteicams izvéléties korektoru, kas ir
tuvak adas tonim, un uzklat to loti plana karta ar
pukainu otu. Ja Tev ir izteikti tumsie loki zem acim -
Izmanto persika tona konsileri. Jo tumsaki loki, jo
tumsSakas intensitates persika tonis jaizvélas. Un
nebaidies, ka izskatisies neierasti. Sis produkts ir
jaklaj pirms tonala kréma, lai beigu rezultats ir
vienmérigi izpludinats.

4. Parak tumsas acu enas

TumsSi acu énu toni var izskatities lieliski jaunakam
sievietém, tacu sievietém virs 50 gadiem tie var
padarit acu zonu smagnéju un pievérst uzmanibu
smalkajam [inijam. leteicams izvéléties vieglakus,
dabiskakus tonus, pieméram, bronzas val gaisi
branus, kas atdzivina skatu un izlidzina adas toni.

5. Parak daudz padera

Lai gan puaderis var palidzét uzklat meikapu un
izlildzinat adas virsmu, parak daudz puadera var
padarit adu sausu un izcelt grumbinas. Sievietém ar
nobriedusu adu  vajadzetu izvairities no
kompaktajiem (presétajiem) puderiem un izvéléties
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labak ikdiena aizstat to ar mitrinoSu fiksatoru, kas
saglaba meikapu, nesausinot adu. Dienas gaita
neskaitamas reizes vari seju atsvaidzinat ar
izsmidzinamu toniku, kas papildus mitrinas sejas adu
un né€, nesabojas melkapu Skaties, lai produkta
pulverlzators ir smalks ka miglina.

6. Parmeériga acu zimésana

Parak izteikts acu zimulis var padarit acis smagnéjas
un aizénot tas. Sievietém ar nobriedusaku adu ir
ieteicams izveéléties mikstu, branu vai pelékbranu
acu zimuli un uzklat to tikai uz augséjas acu linijas, lai
izveidotu dabisku un atvértu skatienu.

7. Neuzsverot vaigu kaulus

Sievietes, kas pievéerS uzmanibu tikai grumbam un
adas nepllnlbam biezi vien aizmirst uzsvért vaigu
kaulus. Pareiza vaigu kaulu konturésana ar viegli
sartam vai persika tona vaigu énam var pieskirt sejai
dzivotspéju un mirdzumu, radot jaunekligu izskatu.

NOSLEGUMA.

|zvairisanas no Sim kladam var palidzét sievietém péc
50 gadiem izskatities svaigakam un jaunekligakam,
saglabajot meikapu dabisku un glaimojosu.
ROpé&joties par savu adu un izvéloties pareizos
produktus, katra sieviete var izcelt savu skaistumu
Jebkura vecuma!

Pievienojies kadai no liftinga meikapa apmacibu
gru;lzam kopa ar mani. Atrodi atbildes uz visiem Tev
neskaidrajiem  jautajumiem  par  dekorativo
kosmeétiku. Esmu specializéjusies tieSi apmacibas ar
nobriedusu adu un ik gadu novadu Kklatienes
apmacibas vairak par 400 damam.

Uzkrata pieredze, lauj izprast un atrisinat problémas,
kas skar damas saja vecuma grupa.

I
Q)
r
|

|

»

]

»

]

]

»

]

]
[
|
T
|

]

»
r
]

L R T . L T T



