Les 7 Niveaux de Conscience et au-dela
Etats progressifs dans nos incarnations sur la Terre

Les étres humains ne vivent pas tous au méme niveau de conscience, leur progression
personnelle les améne a sortir des ombres — ces espaces contractés ou regnent les
conditionnements dus aux chocs émotionnels, aux bugs transgénérationnels, aux
mensonges, a la peine, la douleur, la souffrance et a leurs schémas répétitifs

L’humain doit passer par lalchimie quantique: son «coeuvre noire alchimique » qui
pulvérise les mémoires, par « ’ceuvre blanche » qui l'unit a Dieu (déja en lui) en passant
par la reconnaissance de ses énergies féminines (créatrices) et masculines (rationnelles,
pragmatiques, actions dans la matiéere) et « 'ceuvre rouge » qui le fait évoluer conscient
des états spirituels, émotionnels et ceux de la matiere manifestée. Ensuite, une fois bien
nettoyé, il pourra sentir les fréquences et les vibrations a travers son canal pour échanger
avec des étres a lintelligence supérieure et atteindre plus tard sa qualité supramentale
qui s’6coule dans savolonté sans plus de frein (il n’y aura plus de procrastination, ily aura
de la fluidité) pour concrétiser avec fluidité et contentement grace a ce niveau
d’épuration.

Ces niveaux parlent de reconnexion par des visions dans Uastral et puis plus haut encore
de conscience supramentale qui guide ’humain dans sa volonté de s’accomplir sur terre.
La méditation, la musique (par exemple shamballa) aide le mental a fusionner avec les
lois supérieures sous forme de discussion avec des entités célestes et bienfaisantes qui
ancrent 'état d’humain dans son niveau supérieur et dont il pourra faire bénéficier les
autres humains dans leur état intermédiaire.

Voici les niveaux de conscience :
Niveau 1.

Tu vis a Uintérieur du systeme sans le remettre en question, tu travailles, tu consommes,
tu respectes les régles et ta religion, tu crois que cela constitue ta véritable vie

Niveau 2.
Quelque chose commence a ne plus fonctionner dans ta vie, la routine s’estinstallée, les
informations suscitent en toi de Uanxiété et au fond de toi, tu sens qu’il existe autre chose

Niveau 3.

Tu commences a tout remettre en question (la politique, les grandes institutions, la
religion, la science quelquefois. Tu te mets a penser par toi-méme. C’est a ce niveau de
conscience que les autres peuvent te traiter de fou...

Niveau 4.

Tu percois les mécanismes de manipulation individuel et collectif. Tu comprends
comment la peur, le divertissement, alimentation et Uinformation sont utiliser pour
maintenir la conscience dans un état d’endormissement. Tu entres dans le pouvoir du
«refus ». Ce qui n’est plus acceptable pour toi, oui tu refuses d’y adhérer. Tu renonces a
des croyances limitantes qui t’'ont manipulé depuis des années, voir ta naissance et/ou



tes anciennes vies... Ton travail alimentaire, surtout s’il est dans une hiérarchie devient
intolérable. Tu penses a te recycler

Niveau 5.

Tu cesses de bldmer le monde extérieur et tu te tournes vers Uintérieur. Tu prends
conscience que ta conscience, que ta réalité sont créées par tes pensées, tes émotions
et ton énergie. Tu consommes moins, et mieux. Tu investis dans ton 4me, a la faire grandir

Niveau 6.
Tu maitrises ta vibration et tu comprends que tout est fréquence et énergie et tu apprends
a manifester consciemment

Niveau 7.
Tu cesses de chercher Dieu a Uextérieur de toi, tu réalises que personne ne viendra te
sauver car le pouvoir a toujours été en toi

Pour les plus avancés, des consciences sont capables de voyager dans l’astral, visiter des
mondes et puis encore au-dela de l’astral qui contient notre propre monde, cet au-dela
contient de Uinformation divine d’un niveau encore supérieur (tous les niveaux sont
divins, ton 4me cherchera a monter dans les niveaux car elle a appel de son origine,
c’est-a-dire la Lumiére. Quand tu commences ta progression conscience, tu ne t’arrétes
pas, méme s’il te semble stagner, les circonstances et éléments sur terre, dans leurs
égrégores te tiennent prisonnier un temps et alors tu devras avoir la Foi que sortir de tes
conditionnements te fait monter « d’un step », voire plusieurs. Et que prendre certaines
décisions risquées pour changer de vie est la réponse a la conscience supérieure.

Mes outils pour progresser :

° Musique : shamballa, de la nature, océanique, divine, appel du divin

° Respiration : conscience et rythme

° Méditation: calmer le mental, profiter du calme, accepter le moment présent,
communiquer avec le divin, ressentir ses vibrations

° Connaissance de soi, le pouvoir du refus

Mes Séances proposées :

°Séance énergétique et musique décongestionnante des corps subtils pour faire circuler
tes énergies dans ton corps et les épurer

°Séance de déconditionnement mental et consciente de tes patterns

°Séance de guidance de Tarot

Source : Merci a Delve Irenge (éveilleur des consciences amorties, Académie de UEveil)



Les 7 niveaux d’évolution trés concrets en détails, complémentaires :

1. Niveau 1 : Vivre dans la matiére uniquement

e Pas de remise en question

o Pas de prise de conscience

e Pas de souhaits de développement personnel
o “M¢étro, boulot, dodo*

1. Niveau 2 : Légére prise de conscience, mais le paraitre est dominant

o L'apparence physique et les acquisitions matérielles sont trés importantes
o La sensation de manque est tres fréquente

o Difficulté a remettre en question ses opinions

e Conviction d'avoir toujours raison

o Positionnement en tant que victime

e Se limite au concret malgré une légere ouverture de conscience

e Jugements trés importants

1. Niveau 3 : Ouverture de conscience plus large

e Beaucoup de personnes dans la spiritualité¢ ou dans le développement personnel sont
“bloquées” a ce stade-1a

o Connaissances spirituelles et énergétiques

e Dualité trés présente (le bien/le mal)

e Jugement important

e Peur que les acquis soient retirés

e Tendance a se victimiser en cherchant des causes (ex : je suis "comme ¢a" a cause
d'une vie antérieure ou des mémoires transgénérationnelles)

e Présence du fameux "ego spirituel”

1. Niveau 4 : Alignement avec I'Etre

o Prise de responsabilité pour ses Créations, les autres sont responsables des leurs

e Authentique envers soi-méme, la personne sait ou elle en est. Remise en question
constante d’elle-méme

o Engagée dans un processus de libération

e Connexion intégrée entre le monde intérieur et les manifestations extérieures

e Besoin de validation extérieure malgré une autonomie dans sa libération



1. Niveau 5 : Responsabilité compléte et autonomie énergétique

o Identique au niveau 4, mais plus besoin de validation extérieure
e Capacité a canaliser I'énergie en autonomie

1. Niveau 6 : Détachement et neutralité
o Treésrare

« Personne qui incarne pleinement son Etre Originel sur Terre
e Plus de jugement, de séparation ou d'ego

1. Niveau 7 : Illumination

e Retour a la Source
o Fin des cycles d'incarnation et de réincarnation

Source : méthode vibracion



