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GUIDE

für Mamas

Dein Starter Guide in die finanzielle Freiheit

Schritt für Schritt erklärt – ohne Vorkenntnisse, ohne Startkapital



Willkommen🤍

Affiliate Marketing ist einer der einsteigerfreundlichsten
Wege, online Geld zu verdienen.
Kein eigenes Produkt. Kein Startkapital. Kein Lager.
Nur deine Empfehlung – und ein Link.

WAS DICH IN DIESEM GUIDE ERWARTET:

→ Was Affiliate Marketing wirklich ist
→ Wie du als Mama startest (auch ohne Erfahrung)
→ Die besten Plattformen für Einsteiger
→ Dein erster Affiliate-Link – Schritt für Schritt
→ Wie du Instagram für Affiliate nutzt
→ Deine 30-Tage Starter-Roadmap

Bereit? Dann fangen wir an. ✨

Dieser Guide ist für dich –
wenn du Mama bist, dir etwas von zu Hause aus 

aufbauen willst und nicht weißt, wo du anfangen sollst.

        BLOOMINBELLES.COM
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Kapitel  0 1

WAS IST
AFFILIATE

MARKETING?

 „Empfehlen. Teilen. Verdienen."

        BLOOMINBELLES.COM
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AFFILIATE MARKETING – EINFACH
ERKLÄRT

SO FUNKTIONIERT ES – IN 4 SCHRITTEN:  

Affiliate Marketing bedeutet: Du empfiehlst ein Produkt
oder eine Dienstleistung über deinen persönlichen Link.
Wenn jemand darüber kauft, erhältst du eine Provision.
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EIN BEISPIEL AUS DEM ALLTAG:

Du nutzt einen Kurs auf Digistore24 und liebst ihn.
Du empfiehlst das deiner Freundin über deinen Link.

Sie kauft es.
Du bekommst eine Provision pro Verkauf –

über das Affiliate-Netzwerk-Impact.
Ohne Extra-Aufwand.

Das ist Affiliate Marketing.

⚠️ HINWEIS: Provisionen variieren je nach Programm
und Vereinbarung. Aktuelle Konditionen immer direkt

beim jeweiligen Affiliate-Programm prüfen.

3.  Jemand kauft über   deinen
Link

1. Du empfiehlst ein Produkt,
indem du es bewirbst (z.B.
Instagram) - du zeigst, welches
Problem es löst oder was man
damit erreichen kann

2.Du teilst deinen Affiliate-
Link in den Inhalten, die du
postetst

4.Du bekommst eine
Provision dafür
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WARUM AFFILIATE MARKETING
PERFEKT FÜR MAMAS IST

✦  KEIN STARTKAPITAL
   Du brauchst kein Geld, um anzufangen.
   Ein Smartphone und Internet reichen fürs Erste.

✦  KEINE EIGENEN PRODUKTE
   Du verkaufst nichts Eigenes, du brauchst kein Lager.
   Du empfiehlst nur, wovon du überzeugt bist.

✦  ZEITLICH FLEXIBEL
   Du arbeitest dann, wenn die Kinder schlafen,
   in der Schule sind – oder wann immer es passt.

✦  PASSIVES EINKOMMEN MÖGLICH
   Einmal erstellt – immer wieder verdient.
   Dein Link arbeitet auch, wenn du es nicht tust.

✦  VON ZUHAUSE AUS
   Kein Büro. Kein Chef. Kein Pendelweg.
   Dein Büro ist dort, wo du gerade bist.

✦  SKALIERBAR
   Du fängst klein an – und wächst in deinem Tempo.
   Keine Deckelung nach oben.

„Du hast als Mama bereits bewiesen, dass du multitasken kannst.”
Affiliate Marketing ist dein einfachster Einstieg.
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Kapitel   0 2

DIE BESTEN 
PLATTFORMEN

 FÜR EINSTEIGER

„Nicht jede Plattform passt zu jeder Mama –
hier findest du einige."

        BLOOMINBELLES.COM

-7-



        BLOOMINBELLES.COM

AFFILIATE PLATTFORMEN
DEIN ÜBERBLICK

★ DIGISTORE24 (empfohlen für Einsteigerinnen)
Kategorie: Digitale Produkte, Kurse, Coachings 
Provision: durchschnittlich 40–70%
Cookie-Laufzeit: 180 Tage ← riesiger Vorteil!
Ideal für: Einsteiger, keine Website nötig 
Link: digistore24.com

★AMAZON PARTNERPROGRAMM
Kategorie: Physische Produkte (alles)                    
Provision: 1–10% je nach Kategorie 
Cookie-Laufzeit: nur 24 Stunden!                         
Ideal für: Lifestyle, Mama-Produkte
Hinweis: Aktiver Blog oder Social-Media-Kanal empfohlen

★AWIN
Kategorie: Marken, Mode, Reise, Finanzen            
Provision: variabel je nach Anbieter 
Ideal für: Fortgeschrittene, breite Nische.      
Anmeldung: Webseite oder aktiver Kanal nötig

★TRADE REPUBLIC / CAPTRADER / *IBKR
Kategorie: Finanzen & Börse                              
Provision: Pro Neukunde (CPA-Modell) 
Ideal für: Finanznischen                                     
Zielgruppe: Frauen, Investorinnen

★ MEIN TIPP FÜR DEINEN START
Starte mit Digistore24 – kostenlos, keine Website nötig, und du findest sofort passende
Produkte für deine Nische. Der 180-Tage-Cookie ist ein riesiger Vorteil: Du verdienst noch
Monate nach dem ersten Klick.
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DEIN ERSTER 
AFFILIATE-LINK 

SCHRITT FÜR SCHRITT

„Der härteste Schritt ist der erste.
Danach wird es einfacher."

        BLOOMINBELLES.COM
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SO BEKOMMST DU DEINEN ERSTEN
AFFILIATE-LINK

① NISCHE WÄHLEN
Was interessiert dich? Was kennst du? 
→ Nur empfehlen, was zu dir passt.
Beispiele für gefragte Nischen:
• Online-Business und Geld verdienen: große Nachfrage & hohe Zahlungsbereitschaft
• Gesundheit und Fitness: sehr großer Markt mit vielen Produkten
• Persönlichkeitsentwicklung: stark wachsender Markt mit hoher emotionaler Kaufbereitschaft
• Hobbys mit Leidenschaft: Nischenmärkte mit treuer Community

② PLATTFORM REGISTRIEREN
Melde dich kostenlos bei Digistore24 an (digistore24.com → „Als Affiliate registrieren") 
→ wenige Minuten, kostenlos, sofort aktiv

③ PRODUKT AUSWÄHLEN
Gehe in den Marktplatz - Filtere nach deiner Nische - Wähle Produkte mit: 
· Guter Conversionrate · Provision 30%+ · Seriösem Anbieter

④ AFFILIATE-LINK GENERIEREN
Klicke auf „Bewerben" 
Dein persönlicher Link wird automatisch erstellt 
Kopiere ihn – das ist dein Affiliate-Link

⑤ CONTENT ERSTELLEN & LINK TEILEN
Instagram Bio (Linktree) 
Pinterest Link in Pins teilen
Story-Links 
Caption CTAs 
→ Immer mit Kennzeichnung: *(Affiliate-Link)
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SO BEKOMMST DU DEINEN ERSTEN
AFFILIATE-LINK

WICHTIG: 
Kennzeichnungspflicht! In Österreich und Deutschland müssen Affiliate-Links immer als solche
gekennzeichnet werden. Beispiel: „*Affiliate-Link – für dich kostenlos"

🚨 GEWERBEPFLICHT IN ÖSTERREICH! 
Wer regelmäßig mit *Affiliate Marketing Einnahmen erzielt, muss in Österreich ein Gewerbe
anmelden – unabhängig von der Höhe der Einnahmen.
→ Gewerbe: z. B. „Werbeagentur“ oder ähnliche freie Gewerbe  
→ Anmeldung: kostenlos über WKO Gründerservice (kostenlose Erstberatung) oder online via
GISA/USP  
→ Kleinunternehmerregelung: bis €55.000 Jahresumsatz (brutto) bist du von der Umsatzsteuer
befreit (10 % Toleranz bis 60.500 € möglich)  
→ SVS-Pflicht: ab €6.613,20 Jahreseinkommen / Gewinn (Stand 2026)  
→ Steuerfreigrenze Einkommensteuer: €13.539 (Stand 2026)

EMPFEHLUNG: Vor dem ersten Affiliate-Link einfach die kostenlose Beratung beim WKO
Gründerservice nutzen!
wko.at/gruendung

-11-
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INSTAGRAM 
FÜR DEIN 

AFFILIATE BUSINESS

„Du musst dein Gesicht nicht zeigen, um eine
starke Marke aufzubauen."
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DEINE INSTAGRAM-STRATEGIE 
ALS AFFILIATE MAMA

DEIN PROFIL OPTIMIEREN
→ Klarer Username (deine Nische erkennbar) 
→ Bio: Was du tust + für wen + CTA 
→ Link-in-Bio: Linktree oder Beacons.ai mit allen Affiliate-
Links

CONTENT DER KONVERTIERT
→ Quote-Posts: Emotionen wecken 
→ Karussell-Posts: Mehrwert liefern, Saves generieren 
→ Reels: Reichweite aufbauen 
→ Stories: Direkte Link-Empfehlung

DER AFFILIATE-FUNNEL AUF INSTAGRAM:

Post → Interesse wecken 
↓ 

Caption → Neugier aufbauen 
↓ 

CTA → „Link in Bio" 🔗 
↓ 

Linktree → Alle deine Empfehlungen 
↓ 

Klick → Affiliate-Seite 
↓ 

Kauf → Deine Provision 💸

FACELESS FUNKTIONIERT! 
Du musst dein Gesicht nicht zeigen. Text-Reels, animierte
Quotes und Karussell-Posts performen genauso stark.
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DIE 6 HÄUFIGSTEN 
FEHLER 

& WIE DU SIE 
VERMEIDEST

„Du musst nicht perfekt sein, 
sondern einfach echt."
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FEHLER, DIE VORKOMMEN KÖNNEN
& WIE DU ES BESSER MACHST

1. ZU VIELE PRODUKTE AUF EINMAL BEWERBEN
Viele Produkte oder zu verschiedene Nischen verwirren und heißt: 'Du kannst nichts richtig'.
So geht’s: Starte mit einem, maximal zwei Produkten.

2. KEINE KLAR DEFINIERTE ZIELGRUPPE
So geht’s: Definiere sehr konkret, wen du erreichen willst. Zum Beispiel: 'Mütter zwischen 30
und 45, die neben Kindern, Haushalt und Job ein Nebeneinkommen aufbauen wollen.'

3. DEINEN LINK SPAMMEN STATT VERTRAUEN AUFBAUEN
So geht’s: Erstelle ansprechende Inhalte, die z.B. ein Problem lösen. Dein Link ist das Extra
am Ende, nicht der Mittelpunkt.

4. FRÜHZEITIG AUFGEBEN
So geht’s: Plane mindestens 6 bis 12 Monate ein, bevor du konstante Resultate siehst. Die
ersten Wochen und Monate sind dein Businessaufbau, danach kommt die Erntezeit. Es kann
aber auch schneller gehen.

5. KEINE ANALYSE & TRACKING
So geht’s: Am Ende des Monats 30 Minuten reichen, um die wichtigsten Trends zu erkennen.

6. SCHLECHTE ODER KOPIERTE INHALTE
So geht’s: Sei du, sei authentisch. Du musst nicht perfekt sein. Deine Leserin muss sehen,
dass du es echt meinst. Nur Echtheit überzeugt und schafft Vertrauen.

-15-
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DEINE 
30-TAGE 

STARTER ROADMAP

„Nicht perfekt starten – einfach starten."

        BLOOMINBELLES.COM
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5 CTA-FORMELN 
DIE KLICKS BRINGEN

① DER NEUGIER-CTA
Formel: „Was ich nutze, um [Ergebnis] zu erreichen → findest du in meiner Bio 🔗" 
Beispiel: „Was ich nutze, um täglich Content zu erstellen ohne stundenlangen Aufwand →
Link in Bio 🔗"

② DER PROBLEM-LÖSUNG-CTA
Formel: „Wenn du auch [Problem] hast – das hat mir geholfen → Bio 🔗" 
Beispiel: „Wenn du nicht weißt, womit du starten sollst – genau das hat mir den Einstieg
ermöglicht → Bio 🔗"

③ DER EHRLICHE CTA
Formel: „Ich nutze [Produkt] seit [Zeit] und [Ergebnis]. Mein Link (kostet dich nichts extra) →
Bio 🔗"

④ DER DRINGLICHKEITS-CTA
Formel: „Nur noch [Zeit/Aktion] – dann ist [Angebot] weg. Mein Link → Bio 🔗"

⑤ DER COMMUNITY-CTA
Formel: „Schreib mir [Keyword] in die Kommentare – dann schicke ich dir den Link direkt"

GOLDEN RULE: 
Ein CTA pro Post. Immer zur Bio schicken. 

Die Bio macht den Verkauf – nicht der Post.
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WOCHE 2 – CONTENT STARTEN
□ Ersten 5 Posts erstellen 
□ Ersten Text-Reel erstellen 
□ Täglich 2–3 Stories 
□ Hashtag-Sets recherchieren & festlegen 
□ Ersten Affiliate-CTA einbauen

WOCHE 4 – OPTIMIEREN & WACHSEN
□ Top-Post der Woche boosten (Story-Repost) 
□ Neues Affiliate-Produkt testen 
□ Ersten Affiliate-Sale feiern 🎉 
□ Community-Frage stellen: „Was wollt ihr als nächstes?" 
□ Monat 2 planen

WOCHE 1 – GRUNDLAGE LEGEN
□ Instagram-Account erstellen / optimieren 
□ Bio schreiben: Nische + CTA 
□ Linktree / Beacons.ai anlegen 
□ Bei Digistore24 registrieren 
□ 1–2 Produkte auswählen & Affiliate-Links holen 
□ Links in Bio einfügen

WOCHE 3 – SICHTBARKEIT ERHÖHEN
□ Jeden Tag 1 Post + Stories 
□ 1 Reel pro Woche 
□ Auf ähnlichen Accounts kommentieren (10 Min/Tag) 
□ Analyse: Welcher Post hat am besten performt? 
□ Linktree-Klicks prüfen

DEINE 30-TAGE STARTER ROADMAP

DEIN MINDSET FÜR DIE 30 TAGE:
Konsistenz schlägt Perfektion.
Poste auch ohne Likes & Lust.
Der Algorithmus belohnt Ausdauer – nicht Genialität.
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BLOOMINBELLES 

Du bist bereit.
Nicht weil alles perfekt ist. 
Nicht weil du alles weißt. 

Sondern weil du angefangen hast. 

Und das reicht.

WAS JETZT? 

→ Folge mir auf Pinterest für tägliche Tipps, Quotes & Strategien 
→ Folge mir auf Instagram für Inspiration

→ Alle meine Empfehlungen findest du hier: https://linktr.ee/bloominbelles
→ Teile diesen Guide mit einer Mama, die ihn braucht 🤍

Du hast Kinder großgezogen. 
Du hast Krisen gemeistert. 

Du hast nie aufgehört. 
Ein Online Business? 

Das schaffst du auch.
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	③ PRODUKT AUSWÄHLEN Gehe in den Marktplatz - Filtere nach deiner Nische - Wähle Produkte mit:  · Guter Conversionrate · Provision 30%+ · Seriösem Anbieter
	④ AFFILIATE-LINK GENERIEREN Klicke auf „Bewerben"  Dein persönlicher Link wird automatisch erstellt  Kopiere ihn – das ist dein Affiliate-Link
	⑤ CONTENT ERSTELLEN & LINK TEILEN Instagram Bio (Linktree)  Pinterest Link in Pins teilen Story-Links  Caption CTAs  → Immer mit Kennzeichnung: *(Affiliate-Link)
	-10-

	SO BEKOMMST DU DEINEN ERSTEN AFFILIATE-LINK
	WICHTIG:  Kennzeichnungspflicht! In Österreich und Deutschland müssen Affiliate-Links immer als solche gekennzeichnet werden. Beispiel: „*Affiliate-Link – für dich kostenlos"
	🚨 GEWERBEPFLICHT IN ÖSTERREICH!  Wer regelmäßig mit *Affiliate Marketing Einnahmen erzielt, muss in Österreich ein Gewerbe anmelden – unabhängig von der Höhe der Einnahmen. → Gewerbe: z. B. „Werbeagentur“ oder ähnliche freie Gewerbe   → Anmeldung: kostenlos über WKO Gründerservice (kostenlose Erstberatung) oder online via   GISA/USP   → Kleinunternehmerregelung: bis €55.000 Jahresumsatz (brutto) bist du von der Umsatzsteuer befreit (10 % Toleranz bis 60.500 € möglich)   → SVS-Pflicht: ab €6.613,20 Jahreseinkommen / Gewinn (Stand 2026)   → Steuerfreigrenze Einkommensteuer: €13.539 (Stand 2026)
	EMPFEHLUNG: Vor dem ersten Affiliate-Link einfach die kostenlose Beratung beim WKO Gründerservice nutzen! wko.at/gruendung
	-11-
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	INSTAGRAM  FÜR DEIN  AFFILIATE BUSINESS
	„Du musst dein Gesicht nicht zeigen, um eine starke Marke aufzubauen."
	-12-


	DEINE INSTAGRAM-STRATEGIE  ALS AFFILIATE MAMA
	DEIN PROFIL OPTIMIEREN → Klarer Username (deine Nische erkennbar)  → Bio: Was du tust + für wen + CTA  → Link-in-Bio: Linktree oder Beacons.ai mit allen Affiliate-Links
	CONTENT DER KONVERTIERT → Quote-Posts: Emotionen wecken  → Karussell-Posts: Mehrwert liefern, Saves generieren  → Reels: Reichweite aufbauen  → Stories: Direkte Link-Empfehlung
	DER AFFILIATE-FUNNEL AUF INSTAGRAM:
	Post → Interesse wecken  ↓  Caption → Neugier aufbauen  ↓  CTA → „Link in Bio" 🔗  ↓  Linktree → Alle deine Empfehlungen  ↓  Klick → Affiliate-Seite  ↓  Kauf → Deine Provision 💸
	FACELESS FUNKTIONIERT!  Du musst dein Gesicht nicht zeigen. Text-Reels, animierte Quotes und Karussell-Posts performen genauso stark.
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	DIE 6 HÄUFIGSTEN  FEHLER  & WIE DU SIE  VERMEIDEST
	„Du musst nicht perfekt sein,  sondern einfach echt."
	-14-

	FEHLER, DIE VORKOMMEN KÖNNEN & WIE DU ES BESSER MACHST
	1. ZU VIELE PRODUKTE AUF EINMAL BEWERBEN Viele Produkte oder zu verschiedene Nischen verwirren und heißt: 'Du kannst nichts richtig'. So geht’s: Starte mit einem, maximal zwei Produkten.
	2. KEINE KLAR DEFINIERTE ZIELGRUPPE So geht’s: Definiere sehr konkret, wen du erreichen willst. Zum Beispiel: 'Mütter zwischen 30 und 45, die neben Kindern, Haushalt und Job ein Nebeneinkommen aufbauen wollen.'
	3. DEINEN LINK SPAMMEN STATT VERTRAUEN AUFBAUEN So geht’s: Erstelle ansprechende Inhalte, die z.B. ein Problem lösen. Dein Link ist das Extra am Ende, nicht der Mittelpunkt.
	4. FRÜHZEITIG AUFGEBEN So geht’s: Plane mindestens 6 bis 12 Monate ein, bevor du konstante Resultate siehst. Die ersten Wochen und Monate sind dein Businessaufbau, danach kommt die Erntezeit. Es kann aber auch schneller gehen.
	5. KEINE ANALYSE & TRACKING So geht’s: Am Ende des Monats 30 Minuten reichen, um die wichtigsten Trends zu erkennen.
	6. SCHLECHTE ODER KOPIERTE INHALTE So geht’s: Sei du, sei authentisch. Du musst nicht perfekt sein. Deine Leserin muss sehen, dass du es echt meinst. Nur Echtheit überzeugt und schafft Vertrauen.


	let’s go
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	DEINE  30-TAGE  STARTER ROADMAP
	„Nicht perfekt starten – einfach starten."
	-16-


	5 CTA-FORMELN  DIE KLICKS BRINGEN
	① DER NEUGIER-CTA Formel: „Was ich nutze, um [Ergebnis] zu erreichen → findest du in meiner Bio 🔗"  Beispiel: „Was ich nutze, um täglich Content zu erstellen ohne stundenlangen Aufwand → Link in Bio 🔗"
	② DER PROBLEM-LÖSUNG-CTA Formel: „Wenn du auch [Problem] hast – das hat mir geholfen → Bio 🔗"  Beispiel: „Wenn du nicht weißt, womit du starten sollst – genau das hat mir den Einstieg ermöglicht → Bio 🔗"
	③ DER EHRLICHE CTA Formel: „Ich nutze [Produkt] seit [Zeit] und [Ergebnis]. Mein Link (kostet dich nichts extra) → Bio 🔗"
	④ DER DRINGLICHKEITS-CTA Formel: „Nur noch [Zeit/Aktion] – dann ist [Angebot] weg. Mein Link → Bio 🔗"
	⑤ DER COMMUNITY-CTA Formel: „Schreib mir [Keyword] in die Kommentare – dann schicke ich dir den Link direkt"
	GOLDEN RULE:  Ein CTA pro Post. Immer zur Bio schicken.  Die Bio macht den Verkauf – nicht der Post.
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	DEINE 30-TAGE STARTER ROADMAP
	DEIN MINDSET FÜR DIE 30 TAGE: Konsistenz schlägt Perfektion. Poste auch ohne Likes & Lust. Der Algorithmus belohnt Ausdauer – nicht Genialität.
	BLOOMINBELLES.COM
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	Du bist bereit.
	Nicht weil alles perfekt ist.  Nicht weil du alles weißt.  Sondern weil du angefangen hast.
	Und das reicht.
	WAS JETZT?
	→ Folge mir auf Pinterest für tägliche Tipps, Quotes & Strategien  → Folge mir auf Instagram für Inspiration → Alle meine Empfehlungen findest du hier: https://linktr.ee/bloominbelles → Teile diesen Guide mit einer Mama, die ihn braucht 🤍
	Du hast Kinder großgezogen.  Du hast Krisen gemeistert.  Du hast nie aufgehört.  Ein Online Business?
	Das schaffst du auch.
	-19-
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