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Bibliothèque de
50 Prompts
+ Cas Pratiques
Le compagnon d'exécution du guide « ChatGPT : 50
Sources de Revenus » — un prompt prêt à copier pour
chaque méthode, et 3 parcours réels détaillés du premier

euro au revenu stable.

📋 50 prompts copier-coller 🧭 Méthode de personnalisation 📈 3 cas pratiques chiffrés

Compagnon du Volume 1 — Freelances · Salariés · Chômeurs · Curieux
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I N T R O D U C T I O N

Comment utiliser cette bibliothèque
Ce volume ne remplace pas le guide principal — il l'active. Chaque prompt correspond à une des 50 sources de revenus.

1. CHOISIS TA SOURCE

Retrouve le numéro de ta source (1 à 50)
dans le sommaire des familles ci-après.

2. COPIE LE PROMPT

Remplace les éléments entre [crochets]
par le contexte réel de ton client ou projet.

3. ÉDITE LE RÉSULTAT

Un prompt donne un premier jet —
l'édition humaine reste ce qui justifie ton

tarif.

Règle d'usage : ne copie jamais un prompt tel quel sans le personnaliser. Les crochets [comme ceci] sont des

variables à remplacer — c'est cette personnalisation qui transforme un prompt générique en résultat vendable.

SOMMAIRE DES 5 FAMILLES

01–10 — Freelance & Services

11–20 — Contenu & Création

21–30 — Produits digitaux & E-commerce

31–40 — Automatisation & Business
41–50 — Formation & Coaching

CE QUE TU TROUVERAS ENSUITE

• Une méthode de personnalisation en 5 filtres

• Les 50 prompts, classés et numérotés

• 3 cas pratiques chiffrés, un par contexte

• Les prompts exacts utilisés dans chaque cas
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M É T H O D E

5 filtres pour personnaliser n'importe quel prompt
Avant de lancer un prompt, passe-le par ces 5 filtres — dans l'ordre.

Contexte Longueur Exemple Audience Résultat

C Contexte
Qui parle, à qui, dans quel secteur ?
Un prompt sans contexte donne un
résultat générique.

L Longueur
Précise toujours un nombre de mots
ou de minutes cible — sinon
ChatGPT choisit à ta place.

E Exemple
Colle un exemple de ton style ou
d'un livrable réussi : la qualité grimpe
immédiatement.

A Audience
Décris le lecteur final : niveau,
attentes, ce qu'il sait déjà.

R Résultat
Précise le format de sortie attendu :
liste, tableau, script, mail prêt à
envoyer.
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F A M I L L E  1  —  P R O M P T S  # 0 1  À  # 1 0

Freelance & Services assistés par IA
01 Rédaction web SEO

Rédige un article de blog de [800-1200] mots sur [sujet], ton [professionnel/décontracté], structure H2/H3, intègre le mot-clé «

[mot-clé] » 5-6 fois naturellement, termine par un CTA vers [action].

02 Community management
Crée un calendrier de [15] posts pour [marque], secteur [secteur], sur [30] jours. Pour chaque post : accroche, texte court,

hashtags, suggestion de visuel.

03 Traduction professionnelle
Traduis ce texte de [langue source] vers [langue cible] en conservant le ton [formel/informel]. Signale les expressions idiomatiques

nécessitant une adaptation culturelle.

04 Assistanat virtuel
Résume ce compte-rendu en 5 points clés, liste les actions avec responsable et échéance, rédige un mail de synthèse prêt à envoyer à

[destinataire].

05 CV & lettre de motivation
Rédige une lettre de motivation pour le poste de [intitulé] chez [entreprise], en t'appuyant sur ces 3 expériences : [exp1, exp2,

exp3]. 250 mots max.

06 Relecture / correction
Corrige ce texte : orthographe, grammaire, syntaxe. Liste séparément 3 suggestions pour renforcer la clarté, sans réécrire le texte

en entier.

07 Copywriting publicitaire
Écris 5 variantes d'accroche pour [produit/service], cible [persona], objectif [notoriété/conversion], format [Meta/Google Ads], 90

caractères max chacune.

08 Newsletter PME
Rédige une newsletter mensuelle pour [entreprise], secteur [secteur] : objet accrocheur, intro 2 lignes, 3 actualités, 1 CTA, ton

chaleureux et professionnel.

09 Veille concurrentielle
Analyse ces 3 sources sur [concurrent] et synthétise en 5 points : positionnement, offre, prix, forces, faiblesses. Format tableau.

10 Assistant juridique
Résume ce contrat en langage clair : durée, obligations, clauses de résiliation, pénalités. Signale les clauses inhabituelles à faire

vérifier par un juriste.
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F A M I L L E  2  —  P R O M P T S  # 1 1  À  # 2 0

Contenu & Création monétisée
11 Chaîne YouTube scriptée

Écris un script YouTube de [8-10] min sur [sujet] : hook (10s), 3 parties, conclusion + CTA abonnement, avec indications de rythme.

12 Ebook / guide numérique
Structure un ebook de [15-20] pages sur [sujet] pour [audience]. Sommaire en 8 chapitres avec objectif et 3 points clés par chapitre.

13 Podcast scripté
Prépare 10 questions d'interview pour un invité [profil] sur le thème [thème]. Ajoute une intro de 60s et 3 titres d'épisode.

14 Newsletter payante
Rédige le numéro pilote d'une newsletter sur [niche] : accroche, 1 analyse de fond (400 mots), 1 recommandation d'outil, 1 question à

la communauté.

15 Contenu TikTok / Reels
Génère 10 idées de scripts courts (30-45s) sur [thème], format hook/développement/chute, adaptés à [TikTok/Reels/Shorts].

16 Blog SEO + affiliation
Rédige un article comparatif de [3] produits dans [catégorie], structure avantages/inconvénients/verdict, avec emplacements pour

liens affiliés.

17 Doublage / traduction contenu
Adapte ce script vidéo de [langue source] vers [langue cible] pour du doublage, en respectant le rythme et la longueur syllabique.

18 Quiz interactif
Crée un quiz de 10 questions sur [thème] avec 4 réponses possibles et une explication courte après chaque réponse. Ton ludique.

19 Storytelling / scénario court
Écris un scénario court (2 min) illustrant une transformation liée à [problème → solution] pour la marque [nom].

20 Curation de contenu IA
Sélectionne et résume en 3 lignes chacune les 5 actualités les plus importantes sur [secteur], avec une prise de position courte pour

chaque.
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F A M I L L E  3  —  P R O M P T S  # 2 1  À  # 3 0

Produits digitaux & E-commerce
21 Template Notion

Propose la structure d'un template Notion pour [usage] : bases de données, propriétés clés, vues recommandées, et un texte de vente

de 100 mots.

22 Prompts pack
Génère 20 prompts prêts à l'emploi pour [métier/niche], classés par objectif, avec pour chacun un exemple de résultat attendu.

23 Fiche produit e-commerce
Rédige une fiche pour [produit] : titre SEO, description 150 mots orientée bénéfices, 5 points clés, meta description 155 caractères.

24 Descriptions produits en masse
Voici [10 produits]. Rédige pour chacun une description de 80 mots avec la même structure et un ton [X], sans répéter les

formulations.

25 Print-on-demand
Propose 10 concepts de design pour t-shirts/mugs sur le thème [niche], avec accroche textuelle et direction visuelle (couleurs,

style).

26 Mini-cours en ligne
Structure un mini-cours de [5] modules sur [sujet] pour [audience], avec objectif, 3 points clés et 1 exercice par module.

27 Bot GPT Store
Rédige les instructions système d'un GPT spécialisé en [tâche] : rôle, ton, limites, format de réponse, exemples de

questions/réponses.

28 Générateur de visuels
Décris un brief visuel détaillé pour un logo/illustration sur [marque/produit] : style, palette, symboles à éviter/inclure,

inspirations.

29 Livre pour enfants illustré
Écris une histoire pour enfants de [4-7] ans sur [valeur/thème], en 10 pages, avec une phrase et une description d'illustration par

page.

30 Planner imprimable
Propose la structure d'un planner pour [objectif] : sections, questions guidées, et un texte de couverture accrocheur.
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F A M I L L E  4  —  P R O M P T S  # 3 1  À  # 4 0

Automatisation & Business
31 Chatbot service client

Rédige les réponses type d'un chatbot pour [entreprise] couvrant les 10 questions fréquentes sur [sujet], avec option d'escalade

humaine.

32 Génération de leads B2B
Rédige une séquence de 4 emails de prospection pour [offre], cible [persona], avec un objectif différent par email.

33 Consulting intégration IA
Prépare la trame d'un audit IA pour une PME du secteur [secteur] : 5 processus à analyser, questions à poser, grille de scoring.

34 Agents IA sur mesure
Décris le workflow d'automatisation pour [tâche répétitive] : déclencheur, étapes, outils à connecter, points de vérification

humaine.

35 Reporting automatisé
À partir de ces données [coller données], génère un rapport en 5 points avec 3 recommandations et un résumé exécutif de 3 lignes.

36 Facturation / relance
Rédige un mail de relance de facture impayée, ton ferme mais courtois, en 3 versions crescendo (rappel, relance, mise en demeure

allégée).

37 Campagnes email automatisées
Structure une séquence email de bienvenue en 5 emails pour [produit/service], avec objectif et déclencheur temporel pour chaque

email.

38 Veille marché automatisée
Définis 5 alertes de veille pertinentes pour [secteur], avec mots-clés à surveiller et format de synthèse hebdomadaire.

39 Tri de CV assisté
Analyse ce CV par rapport à cette fiche de poste [coller les deux], donne un score sur 10, liste 3 points forts et 3 alertes.

40 Automatisation posts sociaux
Génère 30 posts (1 mois) pour [réseau] à partir de [5 thèmes], en variant les formats (question, astuce, coulisses, promo, citation).
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F A M I L L E  5  —  P R O M P T S  # 4 1  À  # 5 0

Formation & Coaching
41 Coaching prompt engineering

Prépare un atelier de 2h sur le prompt engineering pour des équipes [métier], avec 3 exercices pratiques et une grille d'évaluation.

42 Formation ChatGPT en entreprise
Structure une formation d'une journée « ChatGPT pour [métier] » : objectifs, 4 modules, cas pratiques par module, quiz final.

43 Cours vidéo sur plateforme
Découpe [thème] en 12 leçons vidéo de 5-8 min chacune, avec titre accrocheur et 3 points essentiels par leçon.

44 Communauté payante
Rédige la page de vente d'une communauté sur [niche] : promesse, contenu inclus, témoignage type, objections/réponses, prix, CTA.

45 Coaching carrière avec IA
Prépare une trame de coaching carrière : 8 questions pour clarifier objectifs et blocages, plus un plan d'action sur 30 jours.

46 Atelier présentiel IA
Structure un atelier de 3h sur l'IA générative pour [public] : icebreaker, 2 démonstrations, 1 exercice en binôme, synthèse

collective.

47 Certification interne IA
Propose le référentiel d'une certification interne « usage de l'IA » : 5 compétences à valider, critères d'évaluation, format

d'examen.

48 Bootcamp reconversion
Structure un bootcamp de 4 semaines vers [métier lié à l'IA], avec objectifs hebdomadaires, livrables et critères de réussite.

49 Mentorat 1:1
Prépare une trame de 1ère séance de mentorat business + IA : diagnostic, objectifs à 90 jours, 3 premières actions concrètes.

50 Conférencier / speaker IA
Structure une conférence de 20 min sur [angle IA/business] : accroche, 3 idées clés avec exemple chacune, conclusion mémorable, CTA.
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C A S  P R A T I Q U E  1  /  3  —  F A M I L L E  1

De salariée à 950€/mois en freelance rédaction
Profil composite, à titre illustratif — construit à partir de parcours types de lecteurs du guide.

L Léa, 29 ans
Salariée en marketing, cherche un revenu complémentaire via la rédaction, aucune expérience freelance au départ.

0 → 950€
revenu mensuel en 90 jours

6
clients actifs à J+90

÷2
temps de production par article

STRATÉGIE APPLIQUÉE

Semaine 1 Construction de sa bibliothèque avec les prompts #01, #06 et #09, adaptés à sa niche (PME locales).

Mois 1 3 clients tests trouvés via son réseau LinkedIn, tarif réduit assumé (0,05€/mot) contre témoignage écrit.

Mois 2-3 Tarif remonté à 0,09€/mot, ajout d'une offre de relecture (prompt #06) en upsell, 1 contrat mensuel récurrent décroché.

Leçon clé : le prompt #01 génère le premier jet en 2 minutes — mais c'est la relecture humaine et l'adaptation au ton
du client qui ont permis à Léa de doubler son tarif entre le mois 1 et le mois 3.
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C A S  P R A T I Q U E  2  /  3  —  F A M I L L E  3

4 760€ avec un pack de prompts et un template Notion
Profil composite, à titre illustratif — construit à partir de parcours types de lecteurs du guide.

K Karim, 34 ans
Freelance designer, aucune audience de départ, voulait un revenu produit en plus de ses missions clients.

340
ventes cumulées sur 4 mois

14€
panier moyen par vente

4 760€
revenu produit, coût variable ≈ 0€

STRATÉGIE APPLIQUÉE

Semaine 1-2 Création d'un pack de 20 prompts pour designers avec le prompt #22, mis en vente sur Gumroad.

Mois 1 Contenu LinkedIn hebdomadaire avec le prompt #19 (storytelling) pour créer de la visibilité autour du pack.

Mois 2 Ajout d'un template Notion complémentaire (prompt #21), vendu en bundle avec le pack initial.

Leçon clé : Karim n'avait aucune audience au départ — un produit digital simple, un prix accessible (14€) et une
régularité de contenu ont suffi à générer des ventes en continu sans publicité payante.
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C A S  P R A T I Q U E  3  /  3  —  F A M I L L E S  4  &  5

3 200€ en missions de conseil IA pour PME
Profil composite, à titre illustratif — construit à partir de parcours types de lecteurs du guide.

S Sophie, 41 ans
Ancienne cheffe de projet, se lance en freelance consulting, forte expertise métier mais pas d'offre IA formalisée.

3 200€
cumulés sur 3 missions en 90 jours

450€
contrat de suivi mensuel récurrent

15
PME démarchées via son réseau

STRATÉGIE APPLIQUÉE

Mois 1 Structuration d'une offre d'audit avec le prompt #33, démarchage de 15 PME de son ancien réseau professionnel.

Mois 2 2 missions d'audit vendues à 900€, livrées avec un workflow d'automatisation construit via le prompt #34.

Mois 3 Upsell d'une formation d'1 journée (prompt #42) auprès d'un client existant, puis signature d'un suivi mensuel récurrent.

Leçon clé : le cycle de vente B2B est plus long qu'en freelance grand public — mais le panier moyen (900€ par
mission) et la possibilité d'upsell en formation en font le levier le plus rentable à l'heure travaillée.
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R É S U M É

Ce que ces 3 parcours ont en commun

1 SEULE SOURCE AU DÉPART

Chacune a démarré avec une seule
méthode, poussée jusqu'à obtenir un
résultat.

PROMPTS PERSONNALISÉS

Aucun prompt n'a été utilisé tel quel —
chacun a été adapté au contexte réel.

RÉGULARITÉ SUR 90 JOURS

Le point commun n'est pas le talent de
départ, mais la constance sur 3 mois.

Tes 3 actions d'aujourd'hui :
1. Choisis 1 des 50 prompts, lié à ta source de revenu
2. Passe-le par la méthode des 5 filtres (page 3)

3. Utilise-le sur un cas réel avant ce soir

Retrouve le guide complet et la communauté
Ce volume est le compagnon d'exécution de « ChatGPT : 50 Sources de

Revenus ». Passe à l'action avec Yeon Drop Digital.

JE ME LANCE

© 2026 Yeon Drop Digital — Bibliothèque de Prompts + Cas Pratiques — @yeondrop
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