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      PROGRAMME DE FORMATION 

     NUMEROLOGIE DE L’AME 

EN LIGNE, 5 MOIS 

 

Para+C, Choisir sa Vie et la Servir. 

 

Partie 1 : Découverte et maîtrise de l’outil Numérologie de l’âme  
– 2 mois - 

 
Module 1 – Chapitre 1 – Introduction – Etude de l’Organisation de l’Univers – 2h 

 Objectif : Être capable de comprendre l’origine de la numérologie de l’âme, son histoire, et 

son contexte dans le Monde actuel et dans l’Univers. 

 

 Mod 1 - Chapitre 2 – Apprentissage des Nombres Energétiques : les Séphiroth – 2h 

 Objectif : Apprendre les énergies 1 à 3, exercice sur un thème et méthode de calcul. 

 

Mod1 - Chapitre 3 – Apprentissage des Nombres énergétiques – partie 2 – 2h 

 Objectif : Apprendre les énergies 4 à 6, étudier le nombre des nécessités et la capacité 

projetée. 

 

Mod 1 - Chapitre 4 – Apprentissage des Nombres énergétiques – partie 3 – 2h 

 Objectif : Apprendre les énergies 7 à 9, étudier les énergies mâles et femelles, les cycles, 

les périodes, les désirs de l’âme et aptitudes acquises. 

 

Mod 1 - Chapitre 5 – Apprentissage de la table des tempéraments – 2h 

 Objectif : Savoir utiliser notre intuitif pour lire les thèmes et étude des cas particuliers. 

 

Mod 1 - Chapitre 6 – Apprentissage de la table des intensités – 2h 

 Objectif : Savoir étudier un thème avec la table des intensités, outil essentiel de 

compréhension globale. 

 

Mod 1 - Chapitre 7 – Etudes des thèmes de chacun et cas pratiques – 2h 

 Objectif : Diversifier les exemples avec l’étude des thèmes de chaque stagiaire. 

 

Mod1 - Chapitre 8 – Mise en contexte de la Numérologie de l’âme – 2h 

 Objectif : Savoir utiliser cet outil de compréhension au sein d’une famille ou d’un couple, 

éthique d’utilisation et karma, respect des lois de l’Univers. 
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Prendre 2 mois pour réaliser au moins une dizaine de thèmes pour 
chaque stagiaire(très important) 

 
Module 2 : Devenir Praticien en Numérologie Professionnel  

- 1 mois - 
 

 Module 2 - chapitre 1 – Etudier la posture du Praticien en Numérologie et exercices 

- 2h 

 Objectif : Comprendre la posture juste du praticien, la méthode professionnelle pour faire 

le thème et délivrer les messages,  et étude des thèmes réalisés. 

 

 Module 2 - chapitre 2 à 4– Etude des thèmes réalisés – 3 x 2h 

 Objectif : Etudier des dizaines de thèmes afin de s’exercer sur beaucoup de cas différents, 

et apprendre à s’adapter pour annoncer le thème à chacun. 

 

Objectifs de la formation : 

A l’issue de cette formation, le stagiaire sera capable de : 

- Définir la numérologie de l’âme 

- Expliquer le sens et le calcul de chaque partie du thème  

- Calculer un thème en entier et en comprendre le sens global 

- S’adapter à la personne étudiée pour annoncer le thème 

- Savoir utiliser l’outil dans un cadre professionnel 

Public visé : Tout public, demandeur d’Emploi. 

Niveau de connaissances préalables requis et 

moyens techniques : 

Il est nécessaire de posséder, le niveau de connaissance(s) suivant : Savoir 

lire et écrire, entendre, parler et comprendre le français, et avoir accès à du 

matériel informatique, et d’internet. 

Durée de la formation : 

24 heures de visionnage vidéo sur la plateforme de formation ou en 

conférence en direct, sur 5 mois. 4 heures de travail personnel par semaine. 

Etude de cas finale : 2 heures 

Lieu de la formation :  En ligne, FOAD et réunions en ligne en direct chaque semaine 

Formateurs :  
CARREAU Cécilia, formatrice spécialisée en formation professionnelle, santé 

au naturel, entreprenariat du bien-être 

Effectif de stagiaires prévu 10 stagiaires 

Moyens et méthodes pédagogiques : 

Accès à une plateforme en ligne 

Cours à télécharger en PDF pour étudier 

Cours expliqués en vidéos en direct 

Cas pratiques en ligne, Bibliographie 

Nature des travaux demandés au stagiaire et 

Temps estimé pour la réalisation de chacun 

d’entre eux : 

4 heures de travail personnel par semaine. 

Exemples de Cas pratiques  

Cas pratique examen final : 2 heures 
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Tarif de la formation 1200 euros net de taxes, exonéré de TVA, frais de dossier inclus. 

Délai d’accès 
Toute demande d’inscription devra se faire au plus tard 10 jours avant le 

début d’une session de formation 

Coordonnés de contact du formateur et site 

internet : 

contact@ceciliacarreau.com 

06 33 67 59 02 

www.ceciliacarreau.com 

Accessibilité aux personnes handicapées 

Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation 

sont invitées à nous contacter directement, afin d’étudier ensemble les 

possibilités de suivi. 

Modalités d’accès à la formation 

Un rendez-vous téléphonique est obligatoire avant toute entrée en 

formation, afin de vérifier la compatibilité du projet de la formation avec les 

souhaits du client, ainsi que les prérequis.  
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