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Vous revez de découvrir I’Afrique depuis longtemps, mais une question
revient toujours : par ou commencer ?

Un premier voyage reussi ne consiste pas a multiplier les destinations, mais
a choisir la bonne porte d’entrée : un pays, une région et une expérience qui
correspondent a vos envies.

Dans ce guide, vous découvrirez une méthode simple pour choisir votre
premiere destination en Afrique, anticiper les essentiels : budget, formalités,
sante et comprendre les principaux codes culturels a connaitre sur place.
L’objectif est de vous donner les bons reperes pour passer de ’envie de partir
a un projet de voyage concret et serein.

SOMMAIRE

PAR OU COMME N CE R 2 i iiitttttieeeeeeeeeeeeeiens 1
CE QUIL FAUT SAVOIR AVANT DE PARTIR..... 2

LES CODES QUI CHANGENT TOUT .............. 3




PAR OU COMMENCER?®

Trois questions importantes a se poser :

e Qu'est-ce qui vous attire réellement : safari et nature, plages et détente,
immersion culturelle, ou simplement la douceur d’'un premier contact
avec le continent ?

e Combien de temps pouvez-vous partir ¢ Une semaine ne se prépare pas
comme trois.

e Quel est votre budget 2 Un séjour en Afrique de I’Ouest peut étre plus
abordable qu’un safari en Afrique de I’Est.

Voici trois pays parmi les plus pertinents
pour un premier voyage : le Sénégal, le
Ghana, le Bénin. Ces trois pays
combinent accessibilité depuis I'Europe,
infrastructure touristique fiable et une
offre de tourisme mémoriel
particulierement développée.

Ils ne sont bien s{ir pas les seuls : la Cote
d'Ivoire ou le Togo, par exemple, offrent
chacun une expérience différente.

Conseil de Flamdafrik : Un premier voyage réussi se construit autour d'une destination
principale. Mieux vaut un pays explorée en profondeur que trois pays traverseés en survol.




CE QU’IL FAUT SAVOIR
AVANT DE PARTIR

e Budget réaliste : pour un premier voyage de deux semaines en Afrique
de 'Ouest, un budget total (vol, hébergement, activités) compris entre
1 300 et 2 500 € par personne est une base de travail réaliste, a affiner

selon vos priorités.

e Passeport et visa : les conditions varient
fortement selon le pays, visa a l'arrivée, e-
visa ou visa & demander en amont. De
nombreux pays exigent au moins 6 mois
de validité du passeport apres la date de
retour.

e Santé et vaccins : le vaccin contre la fievre
jaune est exigé ou fortement
recommandé selon votre pays de
provenance et son certificat est
systématiquement contrélé a Parrivée.
Consultez un centre de vaccinations
internationales 4 4 6 semaines avant le

départ.

e Quand partir 2 La saison seche offre les meilleures conditions : chaleur
plus supportable, ciel dégagé. La saison des pluies reste une option
pour les voyageurs plus flexibles : averses généralement breves, tarifs
nettement plus attractifs, nature particulierement verdoyante.



LES CODES QUI
CHANGENT TOUT

e Les codes culturels qui facilitent tout :
dans la plupart des pays d' Afrique,
saluer n'est pas une formalité, c'est un
préalable a toute interaction, y compris
commerciale. Prenez le temps de dire
bonjour avant d'aller droit au but.
Demandez toujours 'autorisation avant
de photographier une personne.

e Les erreurs de débutant a éviter :
négocier sans un sourire ni un mot
d'échange, convertir en euros lors de vos
dépenses, vouloir tout voir plutot que
vivre pleinement quelques lieux bien

choisis.

La plupart des voyageurs qui font ce premier pas en Afrique reviennent avec
une certitude : ce n'était qu'un début. Un pays en appelle un autre, non pas un
voyage unique, mais le premier chapitre d'une relation plus longue avec le

continent. )




contact@flamdafrik.com
(O Whatsapp: +33 7 52 19 86 48
O) Instagram: flamdafrik_Travel

PRET(E) A PASSER DE L’ENVIE AU
VOYAGE ? CONTACTEZ-MOI ET
CONSTRUISONS VOTRE EXPERIENCE
AUTHENTIQUE ENSEMBLE.
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