THE

Method

Speaking + Confianza

Tu prioridad es desarrollar dos habilidades que rara vez se
ensenan juntas.

Puedes conocer cientos de reglas gramaticales y aun asi quedarte
en blanco cuando alguien te hace una pregunta simple.

Necesitas entrenar tu capacidad de responder, reaccionar y
comunicarte en tiempo real. Porque muchas veces el problema
no es que no sepas qué decir.

Es que dudas de ti misma mientras lo dices.
Piensas demasiado.

Te corriges mentalmente.

Buscas la frase perfecta.

Y mientras tanto, pierdes la oportunidad de comunicarte.

La confianza no aparece cuando sabes mas.

La confianza aparece cuando acumulas evidencia de que eres
capaz.

Por eso, antes de seguir aprendiendo mas inglés, necesitas
empezar a usar mejor el inglés que ya tienes.


https://estudianglish.systeme.io/quehabilidadestafrenandotuingles

