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Fachkompetenz,
die niemand sieht.
5 Gründe, warum dein Instagram-Auftritt deine Expertise versteckt statt
zeigt — und was du dagegen tun kannst.

J U L I A  V I D O N I  ·  B O T T E G A - V I D O N I . D E



W A R U M  D I E S E S  P D F

Du weißt, was du kannst.
Dein Profil zeigt das nicht.
Du arbeitest seit Jahren in deinem Fachbereich. Du hast Wissen, das anderen
wirklich hilft. Deine Klienten wissen das. Aber dein Instagram-Profil zeigt das
nicht — nicht weil dir Kompetenz fehlt, sondern weil dein Auftritt nie
strategisch aufgebaut wurde.

Dieses PDF benennt die fünf häufigsten Gründe, warum genau das so ist.

D I E  K E R N A U S S A G E

Kein System hinter dem Feed — schöne Posts, kein Gesamtbild—

Die Bio beschreibt statt zu positionieren—

Keine Wiedererkennung — der Auftritt geht unter—

Kompetenz wird erklärt statt gezeigt—

Der Feed ist gewachsen — nicht gebaut worden—

Der Auftritt ist nicht das Problem. Das fehlende System dahinter ist
es.
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Dein Feed hat kein System.
Er hat eine Geschichte.
Schöne Einzelposts sind kein Auftritt. Sie sind Momente. Und Momente ohne Verbindung ergeben kein Bild.

Der häufigste Fehler ist nicht schlechtes Design — es ist fehlende Architektur. Ein Feed ist kein Fotoalbum. Er ist ein
Schaufenster. Und jedes Schaufenster braucht eine Logik: Was steht vorne? Was leitet durch? Was bleibt im Gedächtnis?

Wenn ein neuer Besucher dein Profil öffnet, hat er etwa drei Sekunden, bevor er entscheidet, ob er bleibt oder weiterscrollt.
In diesen drei Sekunden sieht er nicht einzelne Posts — er sieht das Gesamtbild. Wenn dieses Gesamtbild keine Ordnung
zeigt, wirkt es unruhig. Nicht schlechter Content. Fehlende Struktur.

M E R K S A T Z

Drei Sekunden. Gesamtbild. Entweder es trägt — oder es tut es nicht.
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Deine Bio positioniert dich nicht.
Sie beschreibt dich.
„Heilpraktikerin | Ganzheitliche Gesundheit | München“ — das ist eine Beschreibung. Keine Positionierung.

Der Unterschied ist entscheidend. Eine Beschreibung sagt, wer du bist. Eine Positionierung sagt, warum das für den
Besucher relevant ist. Und in dem Moment, in dem jemand auf dein Profil klickt, stellt er sich genau eine Frage: Ist das für
mich? Die Bio muss diese Frage in drei Zeilen beantworten.

Die häufigsten Fehler: zu viel Information, zu wenig Klarheit. Berufsbezeichnung ohne Transformation. Kein klarer nächster
Schritt. Das Ergebnis: Besucher kommen, lesen — und gehen weiter, ohne zu folgen.

M E R K S A T Z

Eine Bio, die beschreibt, verliert. Eine Bio, die positioniert, gewinnt.
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Dein Auftritt ist nicht
wiedererkennbar.
Wenn jemand deinen Post im Feed anderer sieht — ohne deinen Namen darunter — würde er sofort wissen, dass er von dir
ist?

Wiedererkennung entsteht nicht durch das Lieblingsthema oder den Posting-Rhythmus. Sie entsteht durch ein konsistentes
visuelles System: Farben, die immer gleich sind, Typografie, die eine Linie zieht, ein Bildstil, der erkennbar ist.

Die meisten Coaches und Beraterinnen haben keines davon bewusst gewählt. Sie haben Templates genutzt, Farben variiert,
Styles ausprobiert. Das Ergebnis ist ein Feed, der sich ständig verändert — und damit keine Identität aufbaut.

M E R K S A T Z

Wiedererkennung ist kein Zufall. Sie ist das Ergebnis von
Entscheidungen, die einmal getroffen und dann konsequent gehalten
werden.
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Du erklärst deine Kompetenz.
Du zeigst sie nicht.
Das ist der am meisten übersehene Unterschied.

Erklären klingt so: „In meiner Praxis arbeite ich mit ganzheitlichen Methoden, die Körper und Geist verbinden.“ Zeigen klingt
so: „Diese Patientin kam mit chronischen Rückenschmerzen. Nach drei Sitzungen schläft sie wieder durch.“ Dasselbe
Angebot — komplett andere Wirkung.

Kompetenz wird auf Instagram nicht durch Fachbegriffe sichtbar. Sie wird durch Perspektive, Haltung und konkrete
Einordnung sichtbar — durch den Blick, den nur du hast. Wer Kompetenz nur beschreibt, muss immer wieder neu
überzeugen. Wer sie zeigt, baut Autorität auf — still und kontinuierlich.

M E R K S A T Z

Nicht der schönere Post gewinnt. Der wahrere.
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Dein Feed ist gewachsen,
nicht gebaut worden.
Das ist die Wurzel von allem.

Die meisten Profile haben sich über Monate oder Jahre entwickelt — ohne strategische Grundlage. Jeder Post war eine
Einzelentscheidung: Was poste ich heute? Welches Format? Welche Farbe? Dieses tägliche Entscheiden kostet Energie.
Und es produziert einen Feed, der die Geschichte dieser Entscheidungen erzählt — nicht die Geschichte deiner Marke.

Ein gebauter Auftritt funktioniert anders. Er hat eine Architektur, die trägt. Eine Logik, die Entscheidungen abnimmt. Ein
System, das läuft — auch wenn du gerade nicht aktiv bist. Das ist der Unterschied zwischen einem Feed, der dich täglich
kostet, und einem Feed, dem du morgens froh bist, ihn zu öffnen.

M E R K S A T Z

Entstanden oder gebaut — das ist der einzige Unterschied, der
wirklich zählt.
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W A S  J E T Z T

Du weißt, wo
die Lücke liegt.
Diese fünf Punkte sind keine Kritik an dem, was du bisher gemacht hast. Sie
sind eine Einordnung — warum ein strategisch aufgebauter Auftritt mehr trägt
als jeder einzelne gute Post.

Wenn du wissen willst, wie du die Lücke schließt — selbst, in deinem Tempo, mit einem klaren System:

Bottega Vidoni · The atelier where brands are led.
bottega-vidoni.de · mail@bottega-vidoni.de

Feed wie ein Flagship-Store
D A S  D I G I TA L E  P L AY B O O K

33 €

S O F O R T - D O W N L O A D  ·  P D F

Das System hinter dem Feed — selbst anwendbar, direkt umsetzbar. Für Coaches und Beraterinnen, die ihren Auftritt
ohne tägliche Improvisation aufbauen wollen.

SHOP.BOTTEGA-VIDONI.DE/FLAGSHIP-STORE
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https://shop.bottega-vidoni.de/flagship-store
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