Filosofia Védica

El universo no tiene un plan para ti —
tiene un disefio.

Y eso es mucho mds incémodo que la motivacion.

Hay una frase que el mundo moderno repite como si fuera sabldurla antigua: "El universo tiene un plan

COLECCION

La encuentras en los mugs-de-ceramica, en las biografias de Instagram, en los retiros de fin de semana
\

donde alguien con tunica te explica que soIo nece5|tas confiaren el proceso”. Es reconfortante. Es

accesible. Y es, técnicamente, una dlstorsmh completa de lo rue Ias trad|C|ones mds antiguas del

planeta realmente dueron sobre la'existencia humanar =

El universo no tiene un plan para ti. Tiene algo mucho mas incémodo que eso.

Tiene un disefio.

La diferencia no es puro concepto.

Un plan implica intencién benevolente dirigida hacia ti especificamente, como que si tu fueras lo Unico
especial en el universo. Implica que hay algo ahi afuera que quiere que te vaya bien, y que
automaticamente estd orquestando circunstancias a tu favor, que eventualmente — si confias
suficiente, si vibras alto suficiente, si decretas con suficiente conviccion — te entregard lo que

“mereces”.

En cambio, un disefio no te pregunta qué quieres. No negocia. No responde a tus decretos ni a tus

manifestaciones de abundancia. Un disefio simplemente es — con la misma indiferencia matematica



con que la gravedad opera sobre todo lo que existe, independientemente de si lo entiendes, lo aceptas,

lo crees o lo decretas como tuyo.

La filosofia védica nunca prometid un universo que te quiere y que tiene lo mejor para ti. Describié un
universo que opera bajo leyes — el Rta, el orden cdsmico — con una precisidon tan absoluta que

cualquier intento de eludirlo no lo va a cancelar, simplemente lo pospone.

Eso es exactamente lo que el pensamiento positivo moderno no puede tolerar: un cosmos que no es

personal y que no crea circunstancias lindas solo para ti.

Lo que los Vedas realmente @r@ L E C C ﬂ @ N

El concepto central no es la manifestacion. Es el Karmz‘a — y no en la versién hollywodense diluida que
occidente adoptdé como sistema de puntos morales donde'las buenaslacciones se acumulan como millas

de viajero frecuente, ja ja ja. RO » ’

Karma, en el sentido técnico original, es accion — y especificamente, la ley de causalidad que gobierna
las consecuencias de toda accidn. No como un castigo ni como una recompensa. Como simple fisica. La
semilla de mango no produce naranjas porque el arbol no merece naranjas — produce mango porque

esa es la naturaleza inscrita en su semilla.

Vamos a situarnos en el El Bhagavad Gita, el texto mds conocido e influyente de toda la tradicion védica:
Khrisna no le dijo a Arjuna que confie en el proceso ni que vibre alto. Le dijo algo radicalmente diferente

y radicalmente mas exigente:
Actua. Actua desde tu Dharma. Y suelta el resultado completamente.

No porque el resultado no importe — sino porque el resultado nunca fue algo que tu puedas controlar.

Solo la accién lo es.



El libre albedrio segtin los Vedas — y por qué la respuesta nos incomoda a todos

La pregunta que toda cosmovisidn espiritual debe responder es la misma: ¢somos libres o estamos

determinados?

La religién abrahdamica responde con un Dios que te dio “libre albedrio”, ah que pero también tiene un
plan — vaya, esta es una contradiccion que dos mil afios de teologia no han podido resolver de ninguna
forma satisfactoria. A ver... te dicen que eres libre de tomar tus decisiones, pero que, Dios tiene un plan

para ti... entonces, éla decision que tomes ya esta dentro del plan? Tic tac, tic tac.

El pensamiento positivo moderno responde que eres completamoente libre — que tus pensamientos
crean tu realidad, que no ha@i@xa&go% q@u@nﬂ) @pN, que el unico obstdculo eres
tu. Definitivamente esa es la respuesta mds halagadora posible...y también la mds asquerosamente
barata. También es la que mas culpa produce cuando ilas‘cosgsmnq funcionan, porque si todo depende
de ti y algo de repente sale mal, entohces, Io_q‘ue salié mal es tu culpa. Ano no,‘enseguida alguien te

dird... que dios tiene un plan— | . - ’

La filosofia védica da una respuesta que no halaga a nadie: tienes libre albedrio, pero dentro de un
disefo que no elegiste conscientemente. Puedes actuar — de hecho, debes actuar, la inaccion no existe
— pero actuas dentro de una arquitectura karmica que viene de antes y se extiende hacia adelante. Tu
libertad no estd en cambiar el disefio. Estd en cdmo navegas dentro de él para hacer mas karma, para

cumplir un karma ya dado o para cerrar el karma.

No es fatalismo, es simplemente como opera y funciona el universo, sin baratijas y sin palabritas de

motivacion de falsa espiritualidad.

El problema con la motivacion barata

La industria de la motivacion occidental construyd todo un negocio de miles de millones de délares
sobre una premisa simple: que el problema eres tu, y que con suficiente actitud, disciplina, motivacion y

pensamiento correcto puedes ser cualquier cosa que decidas ser... permiteme reirme de nuevo... ja ja ja.



El problema con esta premisa no es que sea falsa en todo. Es que ignora completamente la variable mas

importante: el disefio con el que llegaste.

No todos los disefios estan calibrados para la misma forma de éxito. No todos los motores funcionan
con el mismo combustible. No todos los periodos de vida son periodos de expansion — algunos son
periodos de consolidacidn, de integracion, de destruccidn necesaria antes de la reconstruccion. La
motivacion que insiste en que siempre debes estar creciendo, produciendo, ascendiendo — no es

sabiduria. Es violencia aplicada a tu ritmo natural de disefio.

El Jyotish lo dice con precision matematica: hay periodos en tu carta donde actuar mas produce menos.

Donde el cosmos estd pidiend eti@wowzv‘arE I@de@uﬂst@o s fracaso — es la accion correcta
|

para ese tiempo. Ningun pod de motivacion barata te va a decir e \jorque no es redituable.

Lo que cambia cuando/dejas de buscar el plan y empiezas a leer el diseiio

Cuando dejas de pedirle al universo que confirme tus deseos y empiezas a leerel disefio que ya inscribid

en ti, algo fundamental se desplaza.

Dejas de interpretar el caos como sefial de que algo estd mal contigo. Empiezas a entenderlo como
informacién sobre ddénde estds en el mapa. Dejas de forzar resultados en tiempos equivocados.
Empiezas a actuar con la precision de quien sabe cuando el viento sopla a favor y cudndo no. No es

resignacion. Es inteligencia aplicada al tiempo real de tu vida.

Los Vedas no prometieron que el cosmos te ama. Prometieron algo mds sdlido y mas util: que el cosmos
opera con un orden que puede ser leido, comprendido y navegado y Eso no cabe en un mug de cerdmica.

Pero si cambia vidas.



