Dein Familien-
Haushaltsbuch

Monatliche Finanzkontrolle leicht gemacht

von FamilyFinanceCrew



Wie du dieses Haushaltsbuch nutzt

@ Was es ist

Ein strukturiertes Template, das dir hilft, alle Einnahmen und Ausgaben deiner Familie
an einem Ort zu erfassen — Monat flr Monat.

Wie oft ausfillen?
Einmal im Monat — idealerweise am 1. oder letzten Tag des Monats. Plane dir 20—-30
Minuten ein.

Du siehst auf einen Blick: Was kommt rein? Was geht raus? Was bleibt Ubrig — und
wohin flieBt dein Geld wirklich?

Tipp: Ausdrucken oder digital nutzen
Du kannst dieses Haushaltsbuch ausdrucken und handschriftlich ausfullen oder digital
im Browser ausfiillen und dann als PDF speichern (Strg+P - Als PDF speichern).

@ Was du danach weiBt

Seiten 3-5: Trage deine Einnahmen, Fixkosten und variablen Ausgaben ein.
Seite 6: Berechne deine Monats-Bilanz und reflektiere.
Seite 7: Trage die Monats-Summen fiir den Jahresuberblick ein.



Einnahmen—ﬁberSiCht Monat: z.B. Januar 202¢

Trage hier alle regelmaBigen Einnahmen ein, die eurer Familie monatlich zur Verfigung stehen.

Einnahmequelle Betrag (€)
Gehalt / Lohn (Person 1) 0,00
Gehalt / Lohn (Person 2) 0,00
Elterngeld 0,00
Kindergeld 0,00
Mieteinnahmen 0,00
Sonstige Einnahmen 0,00
Eigene Einnahmequelle... 0,00
Eigene Einnahmequelle... 0,00
0,00




FiXkOSten—ﬁbeI’SiCht Monat: z.B. Januar 202¢

Fixkosten fallen jeden Monat an — oft automatisch. Trage hier alle festen Ausgaben ein.

Ausgabe Betrag (€)
Miete / Hypothek 0,00
Nebenkosten (Vorauszahlung) 0,00
Strom 0,00
Gas / Heizung 0,00
Internet / DSL 0,00
Haftpflichtversicherung 0,00
Hausrat 0,00
Kfz-Versicherung 0,00
Kranken-Zusatzversicherung 0,00
Sonstige Versicherungen 0,00
Kreditrate 0,00
Bausparvertrag 0,00
Sparvertrag / ETF-Sparplan 0,00
Streaming-Dienste 0,00
Software / Apps 0,00
Vereinsbeitrage / Fitnessstudio 0,00
Sonstige Abos 0,00
OPNV / Ticket 0,00
Kfz-Steuer (monatlich) 0,00
Kraftstoff (Fixanteil) 0,00

‘ 0,00




Variable Ausgaben Monat: z.B. Januar 202¢

Variable Ausgaben schwanken von Monat zu Monat. Schatze sie so ehrlich wie moglich.

Kategorie Betrag (€)
Lebensmittel & Drogerie 0,00
Restaurant / Café / Takeaway 0,00
Freizeit & Hobbys 0,00
Kinder (Spielzeug, Ausfliige, Schule) 0,00
Kleidung & Schuhe 0,00
Gesundheit & Apotheke 0,00
Geschenke 0,00
Haushalt & Reparaturen 0,00
Urlaub / Reisen (monatlicher Anteil) 0,00
Sonstiges 0,00
Eigene Kategorie... 0,00
Eigene Kategorie... 0,00
0,00




Deine Monats-Bilanz

= Monatlich librig

Sparbetrag-Ziel diesen Monat: 3

Was lief diesen Monat gut?

Was will ich nachsten Monat besser machen?

Mein Fokus fiir nachsten Monat:




Jahresiibersicht Jahr: 2026

Trage am Ende jedes Monats die Summen aus deiner Monats-Bilanz hier ein — flr den
perfekten Jahresuberblick.

Monat Einnahmen (€) Ausgaben (€) Gespart (€) Notizen
Januar 0,00 0,00 0,00
Februar 0,00 0,00 0,00
Marz 0,00 0,00 0,00
April 0,00 0,00 0,00
Mai 0,00 0,00 0,00
Juni 0,00 0,00 0,00
Juli 0,00 0,00 0,00
August 0,00 0,00 0,00
September 0,00 0,00 0,00
Oktober 0,00 0,00 0,00
November 0,00 0,00 0,00
Dezember 0,00 0,00 0,00

‘ ‘ 0,00 ‘ 0,00 ‘ 0,00 ‘ ‘




Family Finance Crew

Familienfinanzen mit Klarheit und Struktur

DEIN NACHSTER SCHRITT

Dein kostenloser Familien-
Finanzcheck

Das Haushaltsbuch zeigt dir, was rein- und rausgeht.
Der 360°-Finanzcheck zeigt dir, ob deine Familie
auch langfristig gut abgesichert ist.

financecrew.de/finanzcheck



