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Miért hasznal a modern divat
ma is flzdt, és hogyan készdl
egy mesteri kézmUves
darab?




Bevezetes

Miért beszéllink ma ujra a f(iz6rol?

A fliz6 sokak szamara a torténelem része: régi korok
Unnepi ruhai, szigoru szabalyok és a ndiesseg klasszikus
szimboluma jut réla eszinkbe.
A valdsag azonban az, hogy a f(iz6 a 21. szazadban is
fontos szerepet jatszik a divatban.
A couture ruhakban, menyasszonyi ruhakban és
szinpadi jelmezekben a f(iz6 nem csupan disz — hanem
szerkezet.
Format ad, tartast biztosit, és lehetéveé teszi olyan ruhak
létrehozasat, amelyek egyszerre elegansak és
latvanyosak.
Egy jol elkészitett fliz6 nem Kkorlatoz, hanem kiemel,
formal és tamogat.
Ebben az utmutatéban elmondom:

o miért hasznaljak ma is a f(izét a divatban,

« milyen tipusai léteznek,

o mitdl lesz egy fliz6 valdban j6 szerkezetli darab,

« milyen alapokrdl indul egy kézzel varrt couture fiz6.



A szerzovdl

Springer Orsolya

divattervezd, ndi szabd
felnéttképzési menedzser

az Aranyollé Couture Iskola
alapitéja

Ot évesen vettem elészor tit a kezembe, elsé
mesterem az édesanyam volt. Téle tanultam a
kézmUlvesség szeretetét, az anyagok tiszteletét
és a reszletek iranti figyelmet. Azota s
szenvedéllyel alkotok, és folyamatosan keresem a
fejlédési lehetéségeket — tanultam mesterektdl
itthon és kulfoldén, hogy a szakma legjavat
adhassam tovabb.

Kozel 20 éve tanitok, hiszem, hogy a precizitas, az
elegancia és a fejl6édés rome minden alkotasban
benne lehet.

Célom, hogy atadjam mindazt a tudast, amit a
couture vildaga és a kreativ kisérletezés jelent
szamomra — és inspiraljalak, hogy te is megtalald
ebben a sajat utadat!


mailto:hello@aranyollo.hu
https://www.tiktok.com/@springerorsi
https://www.facebook.com/profile.php?id=61578119967259

A frizd

szerepe a modern divatban

1. Testformalas

A fzb legismertebb szerepe ma is a test
formalasa: kiemeli a derekat, tartast ad, és
tudatosan alakitja a sziluettet. Ez a funkcio a
torténeti viseletektél a modern alkalmi és szinpadi
Oltozekekig végig jelen van, bar ma mar sokkal
valtozatosabb formaban jelenik meg. Bizonyos
szubkulturakban a testformalas extrémebb iranyt
is vehet, a divatban azonban a cél legtobbszor
nem a tulzas, hanem az aranyok finom, esztétikus
hangsulyozasa.



2. Ruhastruktura

A modern couture és alkalmi divatban a iz
gyakran nem lathaté kulén ruhadarabként, meégis
ez adja a ruha belsé tartasat és karakterét.
llyenkor a fizé beépdll a ruhaba, és belsé
szerkezetként mikodik: megtartja a format,
stabilizalja a fels6részt, seqiti az illeszkedést, és
lehetdvé teszi, hogy az anyag pontosan ugy
viselkedjen, ahogyan a tervezé megalmodta. Ez
az a terllet, ahol a f(iz6 mar nem pusztan viselet,
hanem komoly szerkezeti tudas.

3. Onalld esztétikai elem

A kortars divatban a fiz6 sokszor mar nem rejtett
alapréteg, hanem 6nallo vizualis allitas.
Fels6ruhazatként viselve egyszerre hordoz
torténeti utalast, kézmdves értéket és erés
karaktert. llyenkor nemcsak formal, hanem
hangsulyos design-elemmeé valik: meghatarozza
az 6ltdzék aranyait, hangulatat és vizuadlis erejét
is.



A frizo

5 alaptipusa - testrészek formalasa szerint

Derékf(iz

Mell alatti fiz6 Mellftizé Vallifizé



Mitdl,jo’ egy friz0:

Egy fiz6 nem pusztan attol j6, hogy latvanyos,
erds tartast ad, vagy szépen formalja a testet.

Valdjaban wugyanaz az 4sszetett szemlélet
érvényes ra, mint a couture egészeére:

a test, az arany, a forma, az anyag, a
szerkezet, a kidolgozas, a funkcio, a stilus és a
diszités csak egyUtt tudnak valoban magas
szinvonalu eredmeényt létrehozni. Egy fiz6 tehat
nem kulonallé technikai elem, hanem rendszer,
amelyben minden dontés hat a tobbire.

Ez kUlondsen fontos azért, mert a fizd egyszerre
kapcsolodik a testhez, a szabaszati
gondolkodashoz, a bels¢ szerkezethez és a
vizualis megjelenéshez. Ha ezek kdzil barmelyik
kibillen, az egész darab veszit az erejébdl: lehet
szép, de nem mukodik jol: lehet technikailag
erds, de aranytalan; lehet latvanyos, de nem
harmonikus. A valdban jo fdz6 éppen attdl
emelkedik ki, hogy nem egyetlen részlete erds,
hanem az egész rendszere egységes.



A mindséget ezért nem lehet kizarélag a kulsé
alapjan megitélni. Egy fzé valdodi értéke abban
rejlik, hogyan épul fel, hogyan viselkedik a testen,
hogyan tart, hogyan illeszkedik, és hogyan
kapcsolddik a ruha egészéhez. Ettél valik egy
darab nemcsak széppé, hanem aranyossa,
mUkodbképessé és szakmailag is hitelessé.




A couture sz'zo”

készitésének 6 lepései

Tervezés

A couture flz6 készitése mindig tervezéssel
kezdddik. Itt d&él el a darab funkcidja, aranya,
karaktere és vizualis iranya. Egy jo fzd nem
dnmagaban létezik, hanem a testhez, a visel6hoz
és sokszor a teljes ruhahoz kapcsolddva nyeri el a
valddi szerepét.



Szabasminta-készités és modellezés

A tervezést a szabasminta készitése és a
modellezés kdveti. Ekkor valik a gondolat konkrét
szerkezetté: a vonalak, ivek, aranyok és
illesztések mind azt szolgaljak, hogy a fliz6 ne
csak szép legyen, hanem pontosan muikodjon is.
A couture vilagaban ez a szakasz kulondsen
fontos, mert itt alapozodik meg a késdbbi forma
és tartas. A kézi diszitéseket csak egy nagyon
pontosan kiprobalt alapra lehet elkésziteni.

Toal és proba

A kovetkezd lépés a toal elkészitése, amely
lehetéséget ad arra, hogy a terv a testen is
ellenérizhetd legyen. A probafolyamat mar itt
elkezddédik: ekkor latszik meg, hogyan mikdédnek
az aranyok, hol sztkséges finomitani a vonalakat,
és hogyan reagal a forma a testre. A toal nem
csupan elbkészité lépés, hanem a mindségi
munka egyik legfontosabb része.



Bels® szerkezet kialakitasa

A fiz6 valodi ereje a belsd szerkezetben rejlik. Ez
adja a tartast, a stabilitast és azt a belsd rendet,
amelyre az egész darab épul. Sokszor éppen azok
az elemek a legfontosabbak, amelyek kivilrél alig
lathatok, mégis ezek biztositjak, hogy a flizé ne
csak latvanyos, hanem szakmailag is jol felépitett
legyen.

Merevitdk és formazas

A merevitbk és a formazas nem kilénallo
technikai részletek, hanem a teljes rendszer
részei. Ezek egydutt alakitjak ki azt az egyensulyt,
amelyben a f(iz6 tart, koveti a testet, és kdzben
megdrzi a kivant sziluettet. A jo couture f(iz6 nem
egyszerlien feszes, hanem tudatosan felépitett és
aranyosan formalt.



Kézi kidolgozas és finomitas

A couture minéség a részletekben teljesedik ki. A
kézi kidolgozas, a finomitas és az aprolékos
munka teszi lehetévé, hogy a darab ne csak
elkészUljon, hanem valéban kifinomult legyen. Itt
valik lathatova az a szakmai igényesség, amely
megkulonbozteti a valdodi kézmlves munkat a
gyors kivitelezéstdl.

Tobb proba, végss illesztés

A probak nem egyetlen ellenérzési pontot
jelentenek, hanem végigkisérik az egész
folyamatot. Mar a toalnal elkezdbédnek, és a
kés6bbi fazisokban is segitenek pontositani az
illeszkedést, a tartast és az 6sszhatast. Ettdl valik
a couture fizd valdban testre reagalo, mikods és
harmonikus darabba.



Osszegze&

A f(iz6 a modern divatban ma is
fontos szerepet tolt be: formal, tartast
ad, szerkezetet épit és karaktert
teremt.

Nem csupan térténeti ruhadarab,
hanem a couture, a menyasszonyi
divat és a szinpadi oltozekek
vildganak ma is él6 része.

Egy jo fliz6 nem egyetlen részlettdl
lesz értékes, hanem attdl, hogy a test,
az arany, a forma, az anyag, a
szerkezet és a kidolgozas egységben
mUkodik benne.

A flz6készités ezért nemcsak
technika, hanem szemlélet, rendszer
és tudatos szakmai
gondolkodasmad.

A kovetkezd napokban e-mailben
tovabbi szakmai gondolatokat,
inspiraciokat és méelyebb betekintést
kapsz a flizékészités vilagaba.
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