
 

Qué hacer después de organizar tu dinero 

    1. Entiende tu realidad 

Después de llenar la plantilla, pregúntate: 

• ¿Estoy gastando más de lo que gano?            

• ¿En qué se me va la mayor parte del dinero? 

• ¿Qué gastos podría reducir o eliminar? 

     No se trata de juzgarte… 

se trata de tener claridad. 

     2. Empieza a cortar 

No necesitas cambiar todo de una vez. 

Empieza con: 

✔ Suscripciones que no usas 

✔ Comidas fuera innecesarias 

✔ Gastos pequeños repetitivos 

     Pequeños cambios generan grandes resultados. 

      3. Enfrenta tus deudas 

Hazlo visible: 

• Total de deudas 

• Pagos mensuales 

• Intereses 

     Lo que no ves… no lo puedes solucionar. 

 

 



 
   4. Crea un plan simple 

No te compliques. 

Empieza así: 

     Define cuánto extra puedes pagar 

     Enfócate en una deuda a la vez 

     Sé constante 

      5. Empieza a construir 

Sí, incluso con deudas. 

Ahorra algo, aunque sea pequeño: 

• $10 

• $20 

• Lo que puedas 

     Esto crea el hábito y cambia tu mentalidad. 

⚠️ Recuerda 

Organizar tu dinero es solo el inicio: 

     CLARIDAD 

Pero para ver resultados reales necesitas: 

     CORTE Y CONTROL (cortas gastos y eliminar deudas) 

     CRECIMIENTO (ahorro) 

        LO QUE SIGUE 

En los próximos días vas a aprender cómo aplicar todo esto paso a paso 

para dejar de vivir al día y empezar a avanzar con tu dinero. 

No necesitas ganar más dinero para empezar. 

👉 Necesitas dirección. 


