
DEIN BUSINESS
STRUKTUR KOMPASS

Der 30-Tage-Startplan für
dein strukturiertes Online-

Business.
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Standortbestimmung
Wo du gerade wirklich stehst.

Ideen klären
Was bleibt. Was geht.

Der 30-Tage-Umsetzungsplan
Struktur statt Chaos.

Angebotskern definieren
Ein Problem. Eine Lösung. Ein
Startpunkt.

Fokus halten & Nebel
vermeiden
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Ich glaube nicht an Hustle, Dauer-
Sichtbarkeit oder algorithmische
Abhängigkeit.
Ich glaube an durchdachte
Prozesse, saubere Entscheidungen
und ein digitales Fundament, das
trägt – auch dann, wenn du gerade
mal nicht online bist.
Dieses Dokument soll deshalb kein
Motivationsimpuls im klassischen
Sinne sein. Es ist viel mehr ein
strukturierter Rahmen, der dir hilft,
eine klare Entscheidung zu treffen
und deine nächsten 30 Tage
bewusst auf ein klares Ziel
auszurichten. Wenn du bereit bist,
ehrlich hinzusehen, wird aus
diffusem Druck schon bald ein
realistischer Plan - Keep going - du
bist auf dem richtigen Weg!

Schön, dass
du da bist !

Brightshore ist aus einer
Beobachtung entstanden, die ich
immer wieder in meinem Umfeld
gemacht habe: Viele intelligente
Frauen haben keine Probleme mit
mangelndem Ideenreichtum - eher
im Gegenteil – und so ergeben sich
schnell strukturelle Probleme und
Unklarheiten in der Priorisierung.
Wissen wird konsumiert, Tools
werden euphorisch ausprobiert,
Projekte gestartet,  Konzepte
entwickelt – aber die Klarheit und
ein roter Faden bleiben dabei aus.
Nicht, weil sie nicht hart genug
daran arbeiten. Sondern weil
niemand ihnen gezeigt hat, wie ein
digitales Business systematisch und
realistisch aufgebaut wird! Und
genau das möchte ich ändern.
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Unter Druck entstehen

Diamanten 
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Wo du gerade wirklich stehst
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Bevor wir etwas planen oder bauen, brauchen wir eine
nüchterne Bestandsaufnahme. Struktur beginnt nicht mit einer
endlosen To-do-Liste, sondern mit Klarheit darüber, was in
deinem Leben gerade tatsächlich passiert.
Viele Selbstständige überschätzen ihre Umsetzungsprobleme
und unterschätzen ihre Strukturprobleme. Deshalb schauen wir
uns zuerst deinen aktuellen Zustand an – nicht wertend,
sondern analytisch.

Kreuze an, was auf dich zutrifft:
Ich arbeite aktuell an mehr als einer Geschäftsidee.
Ich ändere meine Positionierung regelmäßig.
Ich konsumiere mehr Inhalte, als ich konkret umsetze.
Ich beginne Projekte, die ich nicht abschließe.
Ich habe keine feste Wochenstruktur.
Ich bin unsicher, welches Produkt ich zuerst entwickeln
sollte.
Ich verliere viel Zeit in Recherche oder Tool-Vergleichen.

Wenn du hier mehrere Punkte angekreuzt hast, bedeutet das
nicht, dass du ungeeignet bist. Es bedeutet lediglich, dass dir
ein klares Entscheidungsraster fehlt, um dein liebevolles Chaos
zu ordnen und zu priorisieren. Zur groben Einordnung hier nun
trotzdem die Auswertung: 
0–2 Haken: Du brauchst Feinschliff.
3–5 Haken: Du brauchst Fokus.
6+ Haken: Du brauchst Struktur – nicht noch mehr Wissen.

Beantworte für dich bitte noch folgende Fragen:
1.Was überfordert mich aktuell konkret – nicht zu allgemein,

sondern ganz praktisch und konkret?
2.Welche Projekte laufen gerade parallel?
3.Welche Entscheidung schiebe ich seit Wochen vor mir her?

Schreibe klar und werde nicht zu ausführlich. Drei präzise
Antworten reichen.
Der Zweck dieses Kapitels ist nicht, dich zu analysieren, sondern
den Nebel greifbar zu machen. Erst wenn du deinen
Ausgangspunkt kennst, kannst du bewusst reduzieren.

Wo du gerade wirklich stehst
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IDEEN KLÄREN
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Was bleibt. Was geht.
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In Kapitel 1 hast du sichtbar gemacht, was bei dir gerade alles
parallel läuft.
Jetzt geht es nicht mehr ums Sammeln. Jetzt geht es um die
konkrete Auswahl.
Gehe deine notierten Projekte noch einmal durch und prüfe jede
Idee anhand dieser drei Kriterien:

1. Klarheit
Kann ich in einem Satz erklären, welches Problem ich damit
löse?

2. Umsetzbarkeit
Kann ich dieses Projekt in den nächsten 30 Tagen realistisch
umsetzen und veröffentlichen?

3. Zahlungsbereitschaft
Würde heute jemand für diese Lösung Geld bezahlen?

Wenn eine Idee bei einem dieser Punkte unscharf bleibt,
streiche sie.

Nicht optimieren.
Nicht retten.
Radikal streichen.

Die Stabilitätsfrage
Von den verbleibenden Ideen ausgehend, welche fühlt sich
nicht nur tragfähig sondern auch nach Bauchkribbeln an?

Du WILLST sie erklären.
Du WILLST sie strukturieren.
Du WILLST sie beenden.

Kreise genau diese eine Idee ein!

Das ist dein Fokus.
Mein Startprojekt für die nächsten 30 Tage ist:

Was bleibt. Was geht.
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ANGEBOTSKERN

DEFINIEREN
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Ein Problem. Eine Lösung. Ein klarer Startpunkt.
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Herzlichen Glückwunsch - bis hier hin hast du dich bereits für
ein Projekt entschieden.

Jetzt machen wir daraus ein tragfähiges Angebot.
Beantworte die folgenden Punkte präzise. Kein Marketing. Keine
Ausschmückung.

1. Das konkrete Problem
Welches konkrete Problem löst dein Angebot?
Nicht allgemein („Überforderung“),
 sondern konkret („keine klare Wochenstruktur für Content“).

Formuliere es in einem Satz!
Dieses Angebot hilft bei:

2. Die Zielperson
Für wen genau ist dieses Angebot gedacht?
Nicht „Frauen zwischen 25 und 40“.
Sondern eine klare Situation.

Zum Beispiel:
„Selbstständige Mütter mit mehreren Ideen, aber ohne klares
System.“

Formuliere hier deinen Satz.
Dieses Angebot richtet sich an:

Ein Problem. Eine Lösung. Ein klarer Startpunkt.
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3. Das konkrete Ergebnis
Was ist nach der Zusammenarbeit oder Nutzung messbar
anders?

Nicht: „Mehr Klarheit“.
Sondern zum Beispiel „Ein fertiger 30-Tage-Plan mit klarer
Struktur.“

Formuliere jetzt deinen Satz.
Nach diesem Angebot hat die Kundin:

4. Der Angebots-Satz
Fasse jetzt alles in einem klaren Satz zusammen:
Ich helfe __________________
dabei __________________
damit __________________.

Beispiel:
Ich helfe selbstständigen Frauen mit zu vielen Ideen dabei, ein
strukturiertes Startangebot zu entwickeln, damit sie innerhalb
von 30 Tagen veröffentlichen können.

Schreibe deinen Satz hier:

Wenn du dein Angebot nicht klar erklären kannst, kannst du es
auch nicht verkaufen. Deshalb war dieser Schritt so wichtig.
Klarheit im Online Business ist kein nice to have - Sie ist
Voraussetzung für alles andere. Ich bin stolz auf dich!

Ein Problem. Eine Lösung. Ein klarer Startpunkt.
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DEIN 30-TAGE

UMSETZUNGSPLAN
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Du arbeitest jetzt in einer klaren Abfolge an
deiner Vision!
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W
och

e 1
Dein 30-Tage Plan

Die nächsten 30 Tage dienen nur einem Ziel:
Dein gewähltes Angebot strukturiert umsetzen & veröffentlichen.

Nicht perfektionieren. Nicht erweitern. Veröffentlichen!

Ziel: Dein Angebot ist inhaltlich stabil.
Problem und Zielperson präzise formulieren
Angebots-Satz schärfen
Leistungsumfang festlegen
Klären: Was ist NICHT Bestandteil des Angebots?
Groben Preis festlegen

Am Ende dieser Woche kannst du dein Angebot ruhig und klar
erklären.

W
och

e 2

Ziel: Dein Angebot bekommt ein sauberes Gerüst.
Ablauf oder Module festlegen
Umfang definieren (z. B. Anzahl Sessions, Inhalte, Materialien)
Technischen Rahmen klären (Plattform, Zahlungsweg,
Zugang)
Verkaufsbeschreibung als Rohversion schreiben

Kein Design-Feinschliff. Erst Struktur, dann Ästhetik.

W
och

e 3

Ziel: Dein Angebot ist funktional vollständig.
Inhalte ausarbeiten
Dokumente oder Materialien erstellen
Prozess testen
Einen Probelauf im Kopf oder mit einer Testperson machen

Diese Woche ist keine Optimierungswoche.
Sie ist eine Fertigstellungswoche - pure Umsetzung!

W
och

e 4

Ziel: Dein Angebot geht nach außen.
Verkaufsseite aufsetzen
Zahlungsweg aktivieren
Angebot kommunizieren
Erste Kundin gewinnen

Du wartest nicht auf perfekte Bedingungen.
Du veröffentlichst in stabiler Qualität.



FOKUS HALTEN & NEBEL

VERMEIDEN
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Lass dich nicht von deinem Weg abbringen!
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Ein Plan scheitert selten an fehlendem Fachwissen. Er scheitert an
Ablenkungen die von Außen auf dich einprasseln.
Sobald du beginnst umzusetzen, passiert fast immer das Gleiche: Eine neue
Idee wirkt plötzlich spannender. Eine andere Plattform erscheint attraktiver.
Ein neues Tool verspricht Effizienz. Oder Selbstzweifel tauchen auf, die
vorher nicht da waren - alle anderen machen aber XY... das sollte ich dann
doch auch, oder?
Damit dir das in den nächsten 30 Tagen nicht passiert, helfen dir diese
Regeln.

1. Die Ideen-Parkliste
Wenn eine neue Idee auftaucht, notiere sie. ABER: Arbeite sie nicht aus,
recherchiere nicht weiter und beginne nicht, sie parallel aufzubauen! Es
reicht, sie festzuhalten, damit sie deinen Fokus nicht permanent unterbricht.

2. Die Wochenprüfung
Einmal pro Woche nimmst du dir zehn Minuten und stellst dir drei einfache
Fragen:

1.Arbeite ich noch an meinem gewählten Fokus?
2.Habe ich etwas Neues begonnen, das nicht geplant war?
3.Vermeide ich gerade eine konkrete Aufgabe, die eigentlich dran wäre?

3. Die 80-Prozent-Regel
Du veröffentlichst, sobald dein Angebot stabil ist – nicht erst wenn es
perfekt ist.
Perfektionismus wirkt oft professionell, ist aber in Wahrheit häufig eine Form
von Prokrastination. Wenn dein Angebot klar formuliert, strukturiert
aufgebaut und funktional nutzbar ist, ist es bereit für den nächsten Schritt-
glaub mir!

In der Umsetzungsphase kommen fast immer Fragen und Zweifel auf. Das ist
ein normaler Prozess von Verantwortung die du plötzlich für deine Vision
übernommen hast. Wichtig ist, dass du jetzt nicht beginnst, dein gesamtes
Konzept neu zu denken. Bleib bei dir und deinem Projekt! 
Zweifel entstehen häufig genau dort, wo wir beginnen, sichtbar zu werden.
Du hast dich entschieden, diese eine Sache strukturiert aufzubauen. Wenn
du diesen Rahmen einhältst, wird aus einem Plan schrittweise eine stabile
Arbeitsweise, die deine Vision zum Leben erweckt! 

Lass dich nicht von deinem Weg abbringen! 
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Struktur ist kein besonders Talent, sondern eine klare Entscheidung!

Der Vorgang, den ich dir hier beschrieben habe, ist kein Geheimnis. Es ist
eine klare Anleitung, wie du Fokus und Struktur halten und für dich und dein
Business nutzen kannst.

Du kannst dir mit Hilfe meiner Anleitungen dein ganz eigenes, rentables
Online Business aufbauen. Es ist kein Hexenwerk. Es erfordert allerdings
einiges an Durchhaltevermögen, klare Entscheidungen und sehr saubere
technische Umsetzung. 
Vor allem erfordert es aber auch die Bereitschaft, nicht ständig neu zu
starten, sondern Bestehendes gezielt zu optimieren und zu analyiseren - der
Teufel liegt wie so oft im Detail.

Die entscheidende Frage ist deshalb nicht, ob du es allein kannst. Wenn du
alle Schritte befolgst, kannst du es! Die Frage ist viel mehr, wie lange du auf
eigene Faust experimentieren, analysieren und optimieren möchtest, bis
alles sauber ineinandergreift.

Wenn du dein Business langfristig aufbauen willst (und das wünsche ich mir
so sehr für dich - die Freiheit und Unabhängigkeit sind einfach
unbeschreiblich), dann triff eine klare Entscheidung für dich. Entweder du
nimmst dir die Zeit, dieses System Schritt für Schritt selbst zu bauen, zu
testen und zu optimieren, oder du entscheidest dich für eine Abkürzung.
Wenn du Angst hast, am Ende wieder noch ein weiteres halbfertiges System
zu haben, wenn du dich den technischen Anforderungen nicht gewachsen
fühlst, oder du einfach nicht die Zeit und die Energie in den Aufbau
investieren kannst, sondern dir ein fertiges tragendes Fundament für deine
Vision wünschst, dann ist jetzt der Moment, den nächsten Schritt bewusst zu
wählen.

Im Business Starter bauen wir dein stabiles Fundament von Grund auf
gemeinsam - du gibst mir den Input und ich kümmere mich um alles
technische und strukturelle.

Im Business Booster optimieren und systematisieren wir deinen Funnel,
damit dein Traum langfristig dein Einkommen sichert.

Wie auch immer du entscheidest ich wünsche dir von Herzen viel Erfolg &
alles Gute - du kannst das schaffen!
Wenn du Fragen oder Feedback hast, schreibe mir gern eine DM - ich freu
mich riesig von dir zu hören. 

Lass dich nicht von deinem Weg abbringen! 
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 Ich glaube nicht an Dauer-Stress

und Sichtbarkeits-Druck.

 Ich glaube an eine Struktur, die

dich langfristig unabhängig

macht. Du auch?

Hello@brightshore.de
www.brightshore.de

xoxo deine Sandra 
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