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MOT D'ACCUEIL DU PASTEUR

Bien-aimé(e), bienvenue
Tu n'es pas ici par hasard. Comme Jacob, tu as peut-être beaucoup travaillé, beaucoup
donné, beaucoup attendu, sans voir le fruit de ta destinée. Cette saison est celle où Dieu
dit : « Retourne. »

Pendant ces trois semaines, nous allons retrouver ton identité spirituelle, briser le pouvoir
de Laban sur ta vie et te réconcilier avec la destinée que Dieu a pensée pour toi.

Ce workbook est ton compagnon de route. Ce que tu écris ici deviendra le témoignage de
ce que Dieu a fait.

Avec toi dans la prière,

Pasteur Luc Logtega
Rendez-vous au sommet

Comment utiliser ce workbook
1   Avant le 19 octobre, remplis la partie « Mon point de départ ».

2   Chaque jour, garde ton workbook ouvert pendant le live : note l'enseignement et ce que Dieu te
montre dans la prière.

3   Proclame à voix haute la proclamation du jour (en annexe) et écris-la en commentaire pendant
le live.

4   Dans la journée, prends 10 minutes pour remplir « Ce que je décide d'implémenter » et écrire ta
prière personnelle.

5   Chaque dimanche, fais le bilan de la semaine. Sois honnête : ce workbook est entre toi et Dieu.
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AVANT DE COMMENCER

Mon point de départ
À remplir avant le 19 octobre. Tu relis ces pages le jour 21 pour mesurer le chemin parcouru.

Ce workbook appartient à

Ville / pays

Qu'est-ce qui m'a poussé(e) à rejoindre ce rallye ?

Qu'est-ce que je veux voir changer dans ma vie au bout de 21 jours ?

Mon état spirituel aujourd'hui
Note-toi de 1 (très faible) à 10 (excellent), en toute honnêteté.

Domaine Ma note /10

Ma relation personnelle avec Dieu

Ma vie de prière

La clarté sur qui je suis en Dieu

La paix intérieure

Le fruit de mon travail (je récolte ce que je sème)

La clarté sur ma destinée et mon appel

Mes relations (famille, église, entourage)
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AVANT DE COMMENCER

Questions pour me sonder
Si je devais me décrire en une phrase, que dirais-je ? Est-ce ainsi que Dieu me voit ?

Dans quels domaines ai-je l'impression de travailler beaucoup pour peu de résultats ?

Y a-t-il une situation, une relation ou un système dans lequel je me sens « retenu(e) » ?

Quelle promesse de Dieu attend encore son accomplissement dans ma vie ?

Qu'est-ce qui me fait peur à l'idée d'avancer dans ma destinée ?

Mes trois sujets de prière pour ces 21 jours

1.

2.

3.
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AVANT DE COMMENCER

Mon engagement

Moi, ……………………………………………………, je m'engage devant Dieu à être présent(e)

chaque jour, à prier avec foi et à laisser le Saint-Esprit me conduire de Jacob à Israël.

Signature : …………………………………… Date : ……………………

Prière d'ouverture
Père, je viens à toi tel(le) que je suis. Je te donne ces 21 jours. Révèle-moi qui je suis vraiment à tes

yeux. Ouvre mes yeux sur tout ce qui me retient, et conduis-moi vers la destinée que tu as préparée

pour moi. Je refuse de rester spectateur(trice) de ma vie spirituelle. Au nom de Jésus, amen.



S E M A I N E

1
Identité spirituelle vs identité

chrétienne

« Tu connais la Parole… mais sais-tu qui tu es ? »

DU 19 AU 25 OCTOBRE

L'identité chrétienne, c'est ce que je sais et pratique de la Parole.
L'identité spirituelle, c'est ce que je suis dans la pensée de Dieu.

Cette semaine, je découvre l'écart entre les deux.

« Dieu créa l'homme à son image. »

GENÈSE 1:27
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JOUR 1 · LUNDI 19 OCTOBRE

Qui es-tu vraiment ?
Versets : Genèse 1:26-27 ; Genèse 2:7

QUESTION DE RÉFLEXION

Est-ce que je vis surtout de ce que je sais de Dieu, ou de ce que je suis en Dieu ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 1
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JOUR 2 · MARDI 20 OCTOBRE

Une forme de piété sans la puissance
Versets : 2 Timothée 3:5 ; Apocalypse 3:1

QUESTION DE RÉFLEXION

Dans quels domaines ma foi est-elle devenue une habitude plutôt qu'une vie ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 2
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JOUR 3 · MERCREDI 21 OCTOBRE

Né de l'Esprit : ta vraie nature
Versets : Jean 3:6 ; 2 Corinthiens 5:17 ; 1 Thessaloniciens 5:23

QUESTION DE RÉFLEXION

Qui dirige ma vie aujourd'hui : mon esprit, mes émotions ou mon corps ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 3
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JOUR 4 · JEUDI 22 OCTOBRE

Fils ou serviteur ?
Versets : Galates 4:1-7 ; Romains 8:15-16 ; Luc 15:19-22

QUESTION DE RÉFLEXION

Est-ce que je sers Dieu comme un fils ou une fille aimé(e), ou comme quelqu'un qui doit mériter
sa place ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 4
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JOUR 5 · VENDREDI 23 OCTOBRE

Les voleurs d'identité
Versets : Genèse 3:1 ; Matthieu 4:3 ; Nombres 13:33

QUESTION DE RÉFLEXION

Quelles étiquettes ou paroles négatives ai-je acceptées sur moi-même ? Qui les a prononcées ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 5
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JOUR 6 · SAMEDI 24 OCTOBRE

Le nom que Dieu t'a donné
Versets : Juges 6:12-15 ; Jérémie 1:5

QUESTION DE RÉFLEXION

Si Dieu m'appelait aujourd'hui par mon vrai nom, comme il a appelé Gédéon « vaillant héros »,
quel serait-il ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 6
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JOUR 7 · DIMANCHE 25 OCTOBRE

Incarner : quand les deux identités
deviennent une
Versets : Galates 2:20 ; Galates 4:19 ; Colossiens 3:1-3

QUESTION DE RÉFLEXION

Quelle est la première chose concrète qui changerait si je vivais pleinement mon identité
spirituelle ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 7
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SEMAINE 1

Bilan de la semaine 1
1. La plus grande révélation de cette semaine sur mon identité :

2. Le mensonge sur moi-même que je refuse désormais de croire :

3. Ma déclaration d'identité (commence par « Je suis… ») :

Ce dont je rends grâce à Dieu cette semaine



S E M A I N E

2
La délabanisation spirituelle

« Tu travailles double… et tu récoltes moitié ? »

DU 26 OCTOBRE AU 1ER NOVEMBRE

Jacob a servi Laban pendant 20 ans : nourri, logé, marié, mais
exploité et loin de sa destinée. Cette semaine, je découvre les
causes, les symptômes et le chemin de sortie de chez Laban.

« Retourne au pays de tes pères et dans ton lieu de naissance, et je
serai avec toi. »

GENÈSE 31:3
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JOUR 8 · LUNDI 26 OCTOBRE

Qui est Laban ?
Versets : Genèse 29:13-15 ; Genèse 31:7

QUESTION DE RÉFLEXION

Quel « Laban » (personne, système, mentalité) reconnaît ma valeur tout en m'exploitant ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 8
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JOUR 9 · MARDI 27 OCTOBRE

Comment on entre chez Laban : les causes
Versets : Genèse 27:41-43 ; Galates 6:7

QUESTION DE RÉFLEXION

De quoi ou de qui étais-je en train de fuir quand je suis entré(e) dans cette situation ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 9
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JOUR 10 · MERCREDI 28 OCTOBRE

Les symptômes de la labanisation
Versets : Genèse 31:7, 38-41 ; Aggée 1:6

QUESTION DE RÉFLEXION

Coche les symptômes que je reconnais dans ma vie :

☐  Je travaille beaucoup et je récolte peu
☐  Mes « salaires » changent sans cesse : promesses non tenues, efforts non reconnus
☐  Je suis épuisé(e) mais je n'ose pas partir
☐  Je construis la maison d'un autre et jamais la mienne
☐  Ma promesse est toujours repoussée

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 10
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JOUR 11 · JEUDI 29 OCTOBRE

Labanisé sans le savoir : le réveil
Versets : Genèse 29:25 ; Éphésiens 5:14

QUESTION DE RÉFLEXION

Quel est mon « matin de Léa » : le moment où j'ai compris que quelque chose n'était pas ce que je
croyais ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 11
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JOUR 12 · VENDREDI 30 OCTOBRE

La prison dorée
Versets : Genèse 30:27-30 ; Nombres 11:5 ; Hébreux 11:24-26

QUESTION DE RÉFLEXION

Quels conforts me retiennent chez Laban ? Qu'est-ce que j'ai peur de perdre si je pars ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 12
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JOUR 13 · SAMEDI 31 OCTOBRE

Le déclic de la sortie
Versets : Genèse 30:25 ; Genèse 31:3, 13

QUESTION DE RÉFLEXION

Quelle « naissance » (une promesse, une parole, une vision) Dieu a-t-il déjà mise en moi pour me
faire sortir ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 13
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JOUR 14 · DIMANCHE 1ER NOVEMBRE

Sortir sans être rattrapé
Versets : Genèse 31:19, 24, 52 ; Galates 5:1

QUESTION DE RÉFLEXION

Quels « téraphim » (attachements, habitudes, idoles) suis-je tenté(e) d'emporter avec moi ?
Quelle limite dois-je poser ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 14
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SEMAINE 2

Bilan de la semaine 2
1. Mon « Laban » identifié :

2. Ce que je laisse derrière moi (liens, conforts, idoles) :

3. Ma déclaration de sortie (commence par « Aujourd'hui, je sors de… ») :

Ce dont je rends grâce à Dieu cette semaine



S E M A I N E

3
La réconciliation avec ta

destinée

« Ton nom va changer. »

DU 2 AU 8 NOVEMBRE

Christ nous a confié le ministère de la réconciliation. Cette
semaine, je suis réconcilié(e) avec Dieu, avec moi-même, avec

mon histoire, avec les autres et avec mon appel.

« Ton nom ne sera plus Jacob, mais tu seras appelé Israël. »

GENÈSE 32:28
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JOUR 15 · LUNDI 2 NOVEMBRE

Le ministère de la réconciliation
Versets : 2 Corinthiens 5:17-20

QUESTION DE RÉFLEXION

Dans quelle dimension de ma vie ai-je le plus besoin de réconciliation : avec Dieu, avec moi-même,
avec les autres, avec ma destinée ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 15
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JOUR 16 · MARDI 3 NOVEMBRE

Réconcilié avec Dieu : le retour à Béthel
Versets : Genèse 35:1-3 ; Genèse 28:16-17

QUESTION DE RÉFLEXION

Quel était mon « Béthel », le lieu ou le moment de ma première vraie rencontre avec Dieu ?
Qu'ai-je perdu depuis ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 16
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JOUR 17 · MERCREDI 4 NOVEMBRE

Réconcilié avec soi-même : Péniel
Versets : Genèse 32:24-28

QUESTION DE RÉFLEXION

Si Dieu me demandait « Quel est ton nom ? », quelle vérité sur moi devrais-je enfin confesser ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 17
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JOUR 18 · JEUDI 5 NOVEMBRE

Réconcilié avec son histoire
Versets : Genèse 50:20 ; Romains 8:28 ; Joël 2:25

QUESTION DE RÉFLEXION

Quel événement douloureux de mon passé Dieu veut-il transformer en matériau pour ma destinée
?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 18
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JOUR 19 · VENDREDI 6 NOVEMBRE

Réconcilié avec les autres : la rencontre
avec Ésaü
Versets : Genèse 33:4, 10 ; Matthieu 5:23-24

QUESTION DE RÉFLEXION

Qui est mon « Ésaü », la personne avec qui je dois faire la paix ? Quel premier pas puis-je faire ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 19
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JOUR 20 · SAMEDI 7 NOVEMBRE

Réconcilié avec son appel
Versets : Éphésiens 2:10 ; Jérémie 29:11 ; Philippiens 3:13-14

QUESTION DE RÉFLEXION

Quel appel ai-je mis de côté ? Quel don Dieu veut-il réactiver en moi ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 20
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JOUR 21 · DIMANCHE 8 NOVEMBRE

Incarner Israël
Versets : Genèse 35:10-12 ; Ésaïe 60:1

QUESTION DE RÉFLEXION

À quoi ressemblera ma vie maintenant que je marche comme Israël et non plus comme Jacob ?

Ce que j'ai retenu de l'enseignement

Révélation personnelle reçue dans la prière

Le verset clé que je garde

Ce que je décide d'implémenter

Ma prière personnelle

Proclamation du jour � voir annexe, jour 21



RALLYE 21 JOURS  ·  DE JACOB À ISRAËL PASTEUR LUC LOGTEGA

www.luclogtega.com   ·   Rendez-vous au sommet 33

SEMAINE 3

Bilan de la semaine 3
1. La réconciliation la plus importante que Dieu a opérée en moi :

2. Ma destinée, telle que je la comprends aujourd'hui :

3. Ma déclaration de destinée (commence par « Je suis appelé(e) à… ») :

Ce dont je rends grâce à Dieu cette semaine
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BILAN FINAL

De Jacob à Israël
Relis la partie « Mon point de départ » avant de remplir ces pages.

Mon état spirituel après 21 jours
Domaine Au départ Aujourd'hui

Ma relation personnelle avec Dieu

Ma vie de prière

La clarté sur qui je suis en Dieu

La paix intérieure

Le fruit de mon travail (je récolte ce que je sème)

La clarté sur ma destinée et mon appel

Mes relations (famille, église, entourage)

Les trois plus grandes révélations de ces 21 jours

1.

2.

3.

Les réponses à mes trois sujets de prière
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BILAN FINAL

Mon témoignage
À partager avec le Pasteur et la communauté si je le souhaite.

Ma déclaration d'identité

Je suis

Je suis sorti(e) de

Je suis appelé(e) à

Mon nouveau nom en Dieu :

Lettre à moi-même
Écris une lettre à la personne que tu seras dans un an. Que veux-tu lui rappeler ?



RALLYE 21 JOURS  ·  DE JACOB À ISRAËL PASTEUR LUC LOGTEGA

www.luclogtega.com   ·   Rendez-vous au sommet 36

MOT DE CLÔTURE

Ce n'est pas une fin
Bien-aimé(e),

Tu es arrivé(e) au bout de ces 21 jours, mais ce n'est pas une fin : c'est un commencement.
Jacob est entré à Péniel en boitant, mais il en est sorti avec un nouveau nom et une
nouvelle marche.

Ne retourne pas chez Laban. Garde ce workbook, relis-le, et marche dans ce que Dieu t'a
révélé. Ta destinée t'attend.

Que l'Éternel te bénisse et te garde.

Pasteur Luc Logtega
Rendez-vous au sommet !

« Lève-toi, sois éclairée, car ta lumière arrive, et la gloire de l'Éternel se lève sur toi. »
ÉSAÏE 60:1



A N N E X E

21
Proclamations du rallye

« Ce que tu déclares, tu le deviens. »

Une proclamation par jour, à dire à voix haute pendant le live et
à écrire en commentaire sur la page Facebook. Termine chaque

proclamation par « Amen ! »

« La mort et la vie sont au pouvoir de la langue. »

PROVERBES 18:21
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SEMAINE 1

Identité spirituelle vs identité chrétienne
JOUR 1 Qui es-tu vraiment ? · Lundi 19 octobre

« Dieu créa l'homme à son image, il le créa à l'image de Dieu. » GENÈSE 1:27

Je proclame que je ne suis pas un accident : je suis une pensée de Dieu. Je porte Son image et
Sa ressemblance. Aujourd'hui, je ne me définis plus par ce que je fais, mais par ce que Dieu a
mis en moi. Mon identité vient d'en haut. Amen !

JOUR 2 Une forme de piété sans la puissance · Mardi 20 octobre

« Car le royaume de Dieu ne consiste pas en paroles, mais en puissance. » 1 CORINTHIENS 4:20

Je renonce à une foi d'habitude et de façade. Je refuse l'apparence de la piété sans la force.
Je proclame que ma vie spirituelle est vivante, réelle et puissante. Le feu de Dieu est rallumé
sur mon autel. Amen !

JOUR 3 Né de l'Esprit : ta vraie nature · Mercredi 21 octobre

« Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses anciennes sont passées ; voici, toutes choses
sont devenues nouvelles. » 2 CORINTHIENS 5:17

Je proclame que je suis né(e) de l'Esprit. Mon esprit gouverne, mon âme s'aligne, mon corps
obéit. Mes émotions ne dirigent plus ma vie. Je suis une nouvelle créature et je marche dans
ma vraie nature. Amen !

JOUR 4 Fils ou serviteur ? · Jeudi 22 octobre

« Ainsi tu n'es plus esclave, mais fils ; et si tu es fils, tu es aussi héritier par la grâce de Dieu. » GALATES 4:7

Je brise l'esprit d'orphelin et de servitude. Je n'ai plus à mériter ma place : je suis fils, je suis fille,
je suis héritier(ère). Je reçois la robe, l'anneau et les sandales du Père. Je sers Dieu par amour,
pas par peur. Amen !

JOUR 5 Les voleurs d'identité · Vendredi 23 octobre

« Vous êtes une race élue, un sacerdoce royal, une nation sainte, un peuple acquis. » 1 PIERRE 2:9

J'annule toute étiquette, toute parole négative et toute fausse identité prononcée sur ma vie.
Je ne suis pas une sauterelle à mes propres yeux. Je suis élu(e), royal(e), saint(e) et choisi(e).
Seule la voix de Dieu définit qui je suis. Amen !
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JOUR 6 Le nom que Dieu t'a donné · Samedi 24 octobre

« L'Éternel est avec toi, vaillant héros ! » JUGES 6:12

Comme Gédéon, je sors de ma cachette. Je reçois le nom que Dieu prononce sur moi. Avant
même ma formation, Il me connaissait et m'avait mis à part. Je ne suis pas ce que je crains :
je suis ce que Dieu déclare. Amen !

JOUR 7 Incarner : quand les deux identités deviennent une · Dimanche 25 octobre

« Ce n'est plus moi qui vis, c'est Christ qui vit en moi. » GALATES 2:20

Je proclame que ce que je sais de Dieu devient ce que je vis en Dieu. Ma foi n'est plus une
connaissance, elle devient ma nature. Christ est formé en moi. À partir d'aujourd'hui, je n'imite
plus, j'incarne. Amen !
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SEMAINE 2

La délabanisation spirituelle
JOUR 8 Qui est Laban ? · Lundi 26 octobre

« Votre père s'est joué de moi, et a changé dix fois mon salaire ; mais Dieu ne lui a pas permis de me faire du mal.
» GENÈSE 31:7

Je proclame que Dieu ouvre mes yeux sur tout système qui m'exploite. Aucun Laban n'a le
dernier mot sur ma vie. Même quand mon salaire a été changé, Dieu m'a gardé(e). Ce qui m'a
retenu(e) ne me retiendra plus. Amen !

JOUR 9 Comment on entre chez Laban : les causes · Mardi 27 octobre

« Sonde-moi, ô Dieu, et connais mon cœur ! Éprouve-moi, et connais mes pensées ! » PSAUME 139:23

Seigneur, révèle-moi les causes profondes de mon joug. Je ne fuis plus, je fais face. Je me
repens là où j'ai semé dans la fuite, la peur ou la tromperie. Je reçois la lumière qui libère.
Amen !

JOUR 10 Les symptômes de la labanisation · Mercredi 28 octobre

« Dieu a vu ma souffrance et le travail de mes mains. » GENÈSE 31:42

Je brise le cycle de l'effort double et de la récolte volée. Je proclame la fin de l'épuisement
sans fruit. Dieu a vu mon travail, Il a compté mes larmes. Désormais, je récolte ce que je sème.
Amen !

JOUR 11 Labanisé sans le savoir : le réveil · Jeudi 29 octobre

« Réveille-toi, toi qui dors, relève-toi d'entre les morts, et Christ t'éclairera. » ÉPHÉSIENS 5:14

Je me réveille ! Je sors du sommeil spirituel et de l'aveuglement. Ce que je ne voyais pas, je le
vois maintenant. Christ m'éclaire, et la vérité me rend libre. Je refuse de vivre sous un joug
sans le savoir. Amen !

JOUR 12 La prison dorée · Vendredi 30 octobre

« Il regardait plus loin : il avait les yeux fixés sur la rémunération. » HÉBREUX 11:26

Je renonce aux conforts qui me retiennent captif(ve). Je ne troque plus ma destinée contre un
toit, un repas ou une sécurité. Comme Moïse, je choisis la promesse plutôt que la prison dorée.
Mes yeux sont fixés sur ce que Dieu a préparé. Amen !
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JOUR 13 Le déclic de la sortie · Samedi 31 octobre

« Retourne au pays de tes pères et dans ton lieu de naissance, et je serai avec toi. » GENÈSE 31:3

Je reçois la parole de sortie. La promesse est née en moi, et elle me pousse dehors. Le Dieu de
Béthel me parle et me dit : « Retourne ». Je pars avec Sa présence et Sa stratégie. Le temps du
départ est arrivé ! Amen !

JOUR 14 Sortir sans être rattrapé · Dimanche 1er novembre

« C'est pour la liberté que Christ nous a affranchis. Demeurez donc fermes, et ne vous laissez pas mettre de
nouveau sous le joug de la servitude. » GALATES 5:1

Je coupe tout lien avec Laban. Je n'emporte aucune idole, aucun attachement, aucune
habitude de servitude. Je pose ma limite de Mitspa : Laban ne passera plus. Je suis libre, et je
demeure ferme dans ma liberté. Amen !
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SEMAINE 3

La réconciliation avec ta destinée
JOUR 15 Le ministère de la réconciliation · Lundi 2 novembre

« Dieu nous a réconciliés avec lui par Christ, et nous a donné le ministère de la réconciliation. » 2 CORINTHIENS

5:18

Je proclame que je suis réconcilié(e) en Christ. Ce qui était brisé est restauré. Je reçois la
réconciliation avec Dieu, avec moi-même, avec les autres et avec ma destinée. Je deviens à
mon tour un instrument de réconciliation. Amen !

JOUR 16 Réconcilié avec Dieu : le retour à Béthel · Mardi 3 novembre

« Nous nous lèverons, et nous monterons à Béthel ; là, je ferai un autel au Dieu qui m'a exaucé au jour de ma
détresse. » GENÈSE 35:3

Je me lève et je retourne à Béthel. Je reviens à mon premier amour. Je reconstruis l'autel de la
prière et de l'adoration. Je me purifie et je change de vêtements. Ma relation avec Dieu est
restaurée. Amen !

JOUR 17 Réconcilié avec soi-même : Péniel · Mercredi 4 novembre

« Je ne te laisserai point aller, que tu ne m'aies béni. » GENÈSE 32:26

Comme Jacob, je lutte jusqu'à la bénédiction. Je confesse qui j'étais pour recevoir qui je suis.
Je fais la paix avec moi-même. Ma blessure devient la marque de ma transformation. Je
repars de Péniel avec un nouveau nom. Amen !

JOUR 18 Réconcilié avec son histoire · Jeudi 5 novembre

« Vous aviez médité de me faire du mal, Dieu l'a changé en bien. » GENÈSE 50:20

Je proclame que mon passé ne me détruit plus : il me construit. Dieu transforme mes
blessures en matériau de destinée. Je reçois la restauration des années perdues. Rien de ce
que j'ai vécu ne sera gaspillé. Amen !

JOUR 19 Réconcilié avec les autres : la rencontre avec Ésaü · Vendredi 6 novembre

« S'il est possible, autant que cela dépend de vous, soyez en paix avec tous les hommes. » ROMAINS 12:18

Je libère toute offense et toute rancune. Je choisis le pardon. La peur de la rencontre
s'effondre, et Dieu prépare des embrassements là où j'attendais des conflits. Je vois sur le
visage de mon frère la face de Dieu. Amen !
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JOUR 20 Réconcilié avec son appel · Samedi 7 novembre

« Nous sommes son ouvrage, ayant été créés en Jésus-Christ pour de bonnes œuvres, que Dieu a préparées
d'avance. » ÉPHÉSIENS 2:10

Je proclame que mon appel n'est pas annulé. Ce que Dieu a préparé d'avance m'attend. Je
réactive mes dons, je reprends ce que j'avais mis de côté. J'oublie ce qui est en arrière et je
cours vers le but. Amen !

JOUR 21 Incarner Israël · Dimanche 8 novembre

« Lève-toi, sois éclairée, car ta lumière arrive, et la gloire de l'Éternel se lève sur toi. » ÉSAÏE 60:1

Je ne suis plus Jacob, je suis Israël ! Je ne retourne pas chez Laban. Je me lève, je brille, et je
marche dans ma destinée avec un nouveau nom et une nouvelle marche. La gloire de
l'Éternel se lève sur ma vie. Amen !
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Réconcilier les cœurs.

Bâtir les vies.

Éveiller les destinées.
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