
Datenschutzerklärung 
Der Schutz Ihrer persönlichen Daten ist uns ein wichtiges Anliegen. In dieser Datenschutzerklärung 
informieren wir Sie darüber, welche Daten wir erheben, wie wir diese verwenden und welche Rechte Sie 
haben. 
 
1. Erhebung und Verarbeitung von Daten 
 
Wir können folgende personenbezogene Daten erheben: 
 
Name und Vorname 
E-Mail-Adresse 
Telefonnummer 
Technische Daten (IP-Adresse, Browser, Gerät) 

 
2. Zweck der Datenverarbeitung 
Zur Kommunikation mit Ihnen 
Zur Verbesserung unserer Dienstleistungen 
Für Marketingzwecke (nur mit Ihrer Einwilligung) 

 
3. Cookies 
Unsere Website verwendet Cookies, um die Benutzererfahrung zu verbessern. Sie können Cookies in 
Ihren Browsereinstellungen jederzeit deaktivieren. 
 
4. Weitergabe von Daten 
Wir geben Ihre Daten nicht an Dritte weiter, außer wenn dies gesetzlich erforderlich ist oder zur 
Bereitstellung unserer Dienste notwendig ist (z. B. Analyse-Tools wie Google Analytics, Meta Pixel, 
Mailchimp). 
 
5. Datensicherheit 
Wir treffen angemessene technische und organisatorische Maßnahmen, um Ihre Daten vor Verlust, 
Missbrauch oder unbefugtem Zugriff zu schützen. 
 
6. Ihre Rechte 
Auskunft über Ihre gespeicherten Daten 
Berichtigung oder Löschung Ihrer Daten 
Widerruf Ihrer Einwilligung 

 
7. Kontakt 
Bei Fragen zum Datenschutz kontaktieren Sie uns bitte unter: 
Timeout 
Miranda Bekteshi 
Korbackerweg 5 
5502 Hunzenschwil 
miranda@lebensmanifest.ch 

Diese Datenschutzerklärung kann jederzeit angepasst werden. 
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