
El diario de siembra de Alma de Almeyra

Lau y los primeros

tomates

huerta argentina auténtica - mes a mes

ENERO
acelga (la que no falla)
zanahoria
remolacha
rabanito
rúcula
radicheta
zapallito
cebolla de verdeo
puerro
lechugas (no a sol pleno)
cherry (última oportunidad)

tips del mes

No descuidar el
riego, una tarde
sin regar y las
plantas pueden

estresarse y dejar
de producir...

(y nos vamos a
querer morir

jaja)
https://almadealmeyra.net



acelga 
apio
perejil
zanahoria
remolacha
rabanito
rúcula
radicheta
repollo (en almácigo si o si)
cebolla de verdeo
puerro
lechugas 

disfrutando el verano

https://almadealmeyra.net

El diario de siembra de Alma de Almeyra

huerta argentina auténtica - mes a mes

FEBRERO tips del mes

para tener
repollo pronto

podemos
empezarlo en

almácigo ahora...



acelga 
perejil
zanahoria
remolacha
rabanito
rúcula
radicheta
cebolla de verdeo
cebolla de cabeza
ajo (siembra directa)
arvejas 
habas 
puerro
lechugas 

https://almadealmeyra.net

pepinoossss...

El diario de siembra de Alma de Almeyra

huerta argentina auténtica - mes a mes

MARZO tips del mes
Es el mes ideal

para comenzar el
ajo en siembra

directa y la
cebolla en

almácigo,aunque
puede hacerse en
directa también 

repollo
brócoli
coliflor 

apio
espinaca



acelga 
perejil
zanahoria
remolacha
rabanito
rúcula
radicheta 
cebolla de verdeo
cebolla de cabeza
ajo (siembra directa)
arvejas 
habas (super rendidoras)
puerro
lechugas 

https://almadealmeyra.net

cosecha de acelga

El diario de siembra de Alma de Almeyra

huerta argentina auténtica - mes a mes

ABRIL tips del mes
hay que cuidar los
semilleros de los
fríos de la noche.

Hacer almácigos de
todo porque los

tiempos de
germinación se

alargan...paciencia

coliflor
repollo
apio

brócoli
espinaca



acelga 
perejil
zanahoria
remolacha
rabanito
rúcula
radicheta 
cebolla de verdeo
cebolla de cabeza
ajo (última oportunidad)
arvejas 
habas (super rendidoras)
puerro
lechugas (gallega o mantecosa)

https://almadealmeyra.net

Lau y las rú
culas...

El diario de siembra de Alma de Almeyra

huerta argentina auténtica - mes a mes

MAYO

tips del mes
Tené a mano la tela

antihelada. Empezá a
proteger los cultivos
más sensibles antes de

que caigan las
primeras heladas

fuertes de la
madrugada.

coliflor
repollo
apio

brócoli
espinaca



acelga 
perejil
zanahoria (directa)
remolacha
rabanito (directa)
rúcula (directa)
radicheta (directa) 
cebolla de verdeo
cebolla de cabeza
arvejas 
habas (super rendidoras)
puerro
lechugas (gallega o mantecosa)

https://almadealmeyra.net

repollos colorados...

El diario de siembra de Alma de Almeyra

huerta argentina auténtica - mes a mes

JUNIO

tips del mes
Sembrá todo en
semillero y si es

posible bajo cubierta
o adentro de tu casas
salvo lo que va en

siembra directa,
acordate que con frío
muchas semillas no

germinan

coliflor
repollo
apio

brócoli
espinaca

kale



acelga 
perejil
zanahoria
remolacha
rabanito
rúcula
radicheta 
cebolla de verdeo
cebolla de cabeza
arvejas (última oportunidad)
puerro
lechugas (gallega o mantecosa)

https://almadealmeyra.net

acolchado de hojas

El diario de siembra de Alma de Almeyra

huerta argentina auténtica - mes a mes

JULIO

tips del mes

apio
espinaca

kale

mantener el suelo
bien acolchado con

hojas secas, restos de
poda o pasto. La tela

antihelada protege
tus cultivos más

chicos... bueno fueron
2 tips jaja



acelga 
perejil
zanahoria
remolacha
rabanito
rúcula
radicheta 
cebolla de verdeo
puerro
lechugas (gallega o mantecosa)

https://almadealmeyra.net

berenjena hecha en

semillero en agosto

El diario de siembra de Alma de Almeyra

huerta argentina auténtica - mes a mes

AGOSTO

tips del mes

apio
espinaca

kale
tomate 
morrón
berenjena

tomate,morrón y
berenjena en

semillero o interior,
hay que protegerlos

de temperaturas
inferiores a 10

grados. Cuidalos
como bebés...



acelga 
perejil
zanahoria
remolacha
rabanito
rúcula
radicheta 
cebolla de verdeo
puerro
lechugas 

https://almadealmeyra.net

un repollo de 2 kilos...

El diario de siembra de Alma de Almeyra

huerta argentina auténtica - mes a mes

SEPTIEMBRE

tips del mes

espinaca
kale

tomate 
morrón
berenjena
zapallito
pepino
albahaca

papa
batata

Asociá tus cultivos
con copetes y

caléndulas. Atraen
polinizadores y

ayudan a controlar
naturalmente las

plagas que aparecen
con el calorcito.



acelga 
perejil
zanahoria
remolacha
rabanito
rúcula
radicheta 
cebolla de verdeo
puerro
lechugas 
porotos

https://almadealmeyra.net

empieza el cal
orrr

El diario de siembra de Alma de Almeyra

huerta argentina auténtica - mes a mes

OCTUBRE

tips del mes

espinaca
(último mes)

kale
tomate 
morrón
berenjena
zapallito
pepino
albahaca
zapallo
maiz
batata
papa

Empezá con los
trasplantes

definitivos. Asegurate
de que los plantines
tengan un buen pan

de raíces antes de
pasarlos.



acelga 
perejil
zanahoria
remolacha
rabanito
rúcula
radicheta 
cebolla de verdeo
puerro
porotos

https://almadealmeyra.net

los prineros...

El diario de siembra de Alma de Almeyra

huerta argentina auténtica - mes a mes

NOVIEMBRE

tips del mes

kale
tomate 
morrón
berenjena
zapallito
pepino
albahaca
zapallo
maiz
batata
papa

Este mes es
fundamental el riego
no te descuides que

toda la cosecha
depende de el buen
manejo del riego

ahora.



acelga 
perejil
zanahoria
remolacha
rabanito
rúcula
radicheta 
cebolla de verdeo
puerro
porotos

https://almadealmeyra.net

verano al fin...

El diario de siembra de Alma de Almeyra

huerta argentina auténtica - mes a mes

DICIEMBRE
kale

tomate 
morrón
berenjena
zapallito
pepino
albahaca
zapallo
maiz
batata
papa

tips del mes
Disfrutá la

abundancia de la
huerta. Cosechá los
frutos para que la

planta siga
produciendo y

mantené el suelo
cubierto siempre.



Este calendario de siembra nace de nuestra propia
experiencia… de lo que vamos probando, de lo que nos
sale bien… y también de lo que no (que es bastante,
jajaja).
Acá vas a encontrar los cultivos que nosotros elegimos
hacer en nuestra huerta, en nuestro día a día… pero
eso no quiere decir que sean los únicos. Hay
muchísimas otras opciones, combinaciones y formas de
organizar una huerta… cada espacio es distinto, cada
suelo tiene lo suyo, y cada persona también.
.

Una pequeña nota de nuestra huerta
para la tuya…

Este calendario está
pensado para el
hemisferio sur… y
sobre todo, para
simplificar. Para tener
una guía clara sin
volverse loco… aunque
después, la naturaleza
siempre tiene la última
palabra.



Lo hicimos como hacemos todo en Alma de
Almeyra… con tiempo, con pruebas, con
errores… y con mucho cariño.
Ojalá te acompañe, te sirva… y sobre todo,
que te dé ganas de meter las manos en la tierra.
Si estás en este camino (o querés empezar), te
invitamos a seguirnos en nuestro canal de
YouTube y en redes… 
ahí compartimos el día
a día de la huerta, sin
filtros… con los
altibajos, las alegrías, y
todo lo que vamos
aprendiendo en el
proceso…
Porque al final… de
eso se trata, ¿no? De
disfrutar el camino.


	huerta argentina auténtica - mes a mes
	ENERO
	acelga (la que no falla) zanahoria remolacha rabanito rúcula radicheta zapallito cebolla de verdeo puerro lechugas (no a sol pleno) cherry (última oportunidad)


	tips del mes
	No descuidar el riego, una tarde sin regar y las plantas pueden estresarse y dejar de producir... (y nos vamos a querer morir jaja)
	https://almadealmeyra.net
	huerta argentina auténtica - mes a mes
	FEBRERO
	acelga  apio perejil zanahoria remolacha rabanito rúcula radicheta repollo (en almácigo si o si) cebolla de verdeo puerro lechugas


	tips del mes
	para tener repollo pronto podemos empezarlo en almácigo ahora...
	https://almadealmeyra.net
	huerta argentina auténtica - mes a mes

	tips del mes
	Es el mes ideal para comenzar el ajo en siembra directa y la cebolla en almácigo,aunque puede hacerse en directa también
	MARZO
	acelga  perejil zanahoria remolacha rabanito rúcula radicheta cebolla de verdeo cebolla de cabeza ajo (siembra directa) arvejas  habas  puerro lechugas
	repollo brócoli coliflor  apio espinaca
	https://almadealmeyra.net
	huerta argentina auténtica - mes a mes


	tips del mes
	hay que cuidar los semilleros de los fríos de la noche. Hacer almácigos de todo porque los tiempos de germinación se alargan...paciencia
	ABRIL
	acelga  perejil zanahoria remolacha rabanito rúcula radicheta  cebolla de verdeo cebolla de cabeza ajo (siembra directa) arvejas  habas (super rendidoras) puerro lechugas
	coliflor repollo apio brócoli espinaca
	https://almadealmeyra.net
	huerta argentina auténtica - mes a mes

	MAYO
	acelga  perejil zanahoria remolacha rabanito rúcula radicheta  cebolla de verdeo cebolla de cabeza ajo (última oportunidad) arvejas  habas (super rendidoras) puerro lechugas (gallega o mantecosa)
	coliflor repollo apio brócoli espinaca


	tips del mes
	Tené a mano la tela antihelada. Empezá a proteger los cultivos más sensibles antes de que caigan las primeras heladas fuertes de la madrugada.
	https://almadealmeyra.net
	huerta argentina auténtica - mes a mes
	JUNIO
	acelga  perejil zanahoria (directa) remolacha rabanito (directa) rúcula (directa) radicheta (directa)  cebolla de verdeo cebolla de cabeza arvejas  habas (super rendidoras) puerro lechugas (gallega o mantecosa)
	coliflor repollo apio brócoli espinaca kale


	tips del mes
	Sembrá todo en semillero y si es posible bajo cubierta o adentro de tu casas salvo lo que va en siembra directa, acordate que con frío muchas semillas no germinan
	https://almadealmeyra.net
	huerta argentina auténtica - mes a mes
	JULIO
	acelga  perejil zanahoria remolacha rabanito rúcula radicheta  cebolla de verdeo cebolla de cabeza arvejas (última oportunidad) puerro lechugas (gallega o mantecosa)
	apio espinaca kale


	tips del mes
	mantener el suelo bien acolchado con hojas secas, restos de poda o pasto. La tela antihelada protege tus cultivos más chicos... bueno fueron 2 tips jaja
	https://almadealmeyra.net
	huerta argentina auténtica - mes a mes
	AGOSTO
	apio espinaca kale tomate  morrón berenjena
	acelga  perejil zanahoria remolacha rabanito rúcula radicheta  cebolla de verdeo puerro lechugas (gallega o mantecosa)


	tips del mes
	tomate,morrón y berenjena en semillero o interior, hay que protegerlos de temperaturas inferiores a 10 grados. Cuidalos como bebés...
	https://almadealmeyra.net
	huerta argentina auténtica - mes a mes
	SEPTIEMBRE
	acelga  perejil zanahoria remolacha rabanito rúcula radicheta  cebolla de verdeo puerro lechugas
	espinaca kale tomate  morrón berenjena zapallito pepino albahaca papa batata


	tips del mes
	Asociá tus cultivos con copetes y caléndulas. Atraen polinizadores y ayudan a controlar naturalmente las plagas que aparecen con el calorcito.
	https://almadealmeyra.net
	huerta argentina auténtica - mes a mes
	OCTUBRE
	acelga  perejil zanahoria remolacha rabanito rúcula radicheta  cebolla de verdeo puerro lechugas  porotos
	espinaca (último mes) kale tomate  morrón berenjena zapallito pepino albahaca zapallo maiz batata papa


	tips del mes
	Empezá con los trasplantes definitivos. Asegurate de que los plantines tengan un buen pan de raíces antes de pasarlos.
	https://almadealmeyra.net
	huerta argentina auténtica - mes a mes
	NOVIEMBRE
	acelga  perejil zanahoria remolacha rabanito rúcula radicheta  cebolla de verdeo puerro porotos
	kale tomate  morrón berenjena zapallito pepino albahaca zapallo maiz batata papa


	tips del mes
	Este mes es fundamental el riego no te descuides que toda la cosecha depende de el buen manejo del riego ahora.
	https://almadealmeyra.net
	huerta argentina auténtica - mes a mes
	DICIEMBRE
	acelga  perejil zanahoria remolacha rabanito rúcula radicheta  cebolla de verdeo puerro porotos
	kale tomate  morrón berenjena zapallito pepino albahaca zapallo maiz batata papa


	tips del mes
	Disfrutá la abundancia de la huerta. Cosechá los frutos para que la planta siga produciendo y mantené el suelo cubierto siempre.
	https://almadealmeyra.net

	Una pequeña nota de nuestra huerta para la tuya…
	Lo hicimos como hacemos todo en Alma de Almeyra… con tiempo, con pruebas, con errores… y con mucho cariño. Ojalá te acompañe, te sirva… y sobre todo, que te dé ganas de meter las manos en la tierra.
	Si estás en este camino (o querés empezar), te invitamos a seguirnos en nuestro canal de YouTube y en redes…
	ahí compartimos el día a día de la huerta, sin filtros… con los altibajos, las alegrías, y todo lo que vamos aprendiendo en el proceso… Porque al final… de eso se trata, ¿no? De disfrutar el camino.

