
L E   C A D E A U   S L O W V I E

Checklist départ en vacances
avec mon chien

À imprimer et cocher, pour partir l'esprit léger.

UNE SEMAINE AVANT

Vérifier que le lieu accepte vraiment ton chien (appel ou source officielle)
Repérer les plages et balades autorisées autour du lieu de séjour
Noter le numéro d'un vétérinaire proche de la destination
Vérifier carnet de santé, traitements antiparasitaires et identification

LE SAC DE TRAJET (à préparer la veille)

Eau fraîche + gamelle pliable
Laisse, harnais et médaille avec ton numéro
Croquettes habituelles (ne change pas son alimentation en vacances)
Serviette à mouiller + tapis ou plaid
Sacs à déjections, jouet familier, carnet de santé

LE JOUR J

Repas léger 2-3 h avant de partir
Grande balade avant de monter en voiture
Une pause toutes les 2 heures : eau, ombre, quelques pas
JAMAIS seul dans la voiture, même « deux minutes »

À L'ARRIVÉE

Petit tour des lieux en laisse pour qu'il prenne ses repères
Installer son coin à lui : panier, gamelle, eau fraîche
Repérer les coins d'ombre et les heures fraîches pour les sorties

Tu veux aller plus loin ?
Le guide complet « Un été serein avec mon chien » t'accompagne sur la chaleur, les trajets,

l'alimentation et les urgences — avec la méthode des 3 C. Rendez-vous sur www.slowvie.com
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