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Este programa está diseñado para que no solo aprendas 
gestión de proyectos, sino que salgas con el método, las herramientas y la
mentalidad para aplicarlo desde el primer día.
Cada módulo combina teoría del estándar PMI® con el Caso Valentina: una
PM real que acompañamos a lo largo de todo el proyecto para que
aprendas viendo cómo se toman las decisiones, no solo leyendo sobre ellas.

SOBRE ESTE ENTRENAMIENTO

No necesitás conocimientos previos, solo el desafío de querer hacer que las
cosas pasen.

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA
4 módulos asincrónicos con acceso de por vida
4 horas de cursado + Caso Valentina integrado en cada uno
Pack de Plantillas ZENYA descargables
Certificado de Finalización avalado por profesionales PMP®
Comunidad Zenya en WhatsApp

TEORÍA INICIAL DEL PMI®



MENTALIDAD DE PROYECTO Y VALOR DE NEGOCIO 

"La mejor forma de predecir el futuro es crearlo." – Peter Drucker

MÓDULO 1.MÓDULO 1.

OPERACIÓN VS. PROYECTOS EN LA ERA DE LA IA.
Qué diferencia a un proyecto de la operación cotidiana. Por qué esta distinción es crítica para tu carrera, y
cómo la IA está cambiando el rol del PM.

EL SISTEMA DE ENTREGA DE VALOR
El Acta de Constitución (Project Charter) y el Caso de Negocio como herramientas de poder: cómo formalizar
una iniciativa para que ningún directivo pueda ignorarla.

CASO VALENTINA
Valentina recibe el Proyecto NEXUS por mail, sin estructura ni respaldo. Su desafío: formalizarlo para que el
Comité Directivo lo apruebe. Vemos cómo lo hace, error por error.

PROGRAMA '"INTRODUCCIÓN DE PROYECTOS BAJO ESTANDAR PMI"

Dominá la distinción entre el día a día operativo y los proyectos que mueven la aguja de tu carrera

MÓDULO 2.MÓDULO 2.
PLANIFICACIÓN ESTRATÉGICA

El proyecto no se atrasó por imprevistos, sino por falta de planificación

ENFOQUES DE ENTREGA Y GESTIÓN DEL ALCANCE
Predictivo, ágil, híbrido: cuándo usar cada enfoque. Cómo definir y controlar el alcance para evitar el Scope
Creep — el mayor asesino silencioso de los proyectos.

CRONOGRAMAS Y HERRAMIENTAS DIGITALES
Estimación de tiempos con la EDT/WBS. Construcción del Gantt. Herramientas digitales para gestionar sin
depender de una planilla de Excel interminable.

CASO VALENTINA
Valentina enfrenta supuestos no validados y pedidos 'extra' que amenazan el alcance del proyecto. Aprende
a decir que no, con el respaldo del Acta de Constitución.



EL FACTOR HUMANO 

"El liderazgo no es sobre estar a cargo. Es sobre cuidar a aquellos a tu
cargo." – Simon Sinek.

MÓDULO 3.MÓDULO 3.

LOS PROYECTOS LOS HACEN LAS PERSONAS, NO LOS PROCESOS.
El PM moderno no es el 'jefe de tareas'. Es un facilitador. Cómo liderar sin autoridad formal, resolver conflictos
antes de que escalen y mantener al equipo alineado.

STAKEHOLDERS Y COMUNICACIÓN EFECTIVA
Cómo mapear a todos los interesados — incluyendo a los que no se presentan en las reuniones. Estrategias de
comunicación que generan confianza y evitan sorpresas.

CASO VALENTINA
Valentina descubre interesados ocultos que casi bajan el proyecto. Gestiona la resistencia al cambio del
equipo operativo con herramientas concretas de comunicación.

PROGRAMA '"INTRODUCCIÓN DE PROYECTOS BAJO ESTANDAR PMI"

Los proyectos los hacen las personas, no los procesos.

MÓDULO 4.MÓDULO 4.
EJECUCIÓN Y RESULTADOS

Blindar el proyecto contra imprevistos y asegurar un cierre profesional que deje huella.

GESTIÓN DE RIESGOS PROACTIVA
Cómo identificar qué puede salir mal antes de que ocurra. Matrices de riesgo, planes de respuesta y la
diferencia entre reaccionar y anticipar.

EJECUCIÓN, ENTREGA Y CIERRE DEL PROYECTO
Criterios de aceptación, entrega formal, lecciones aprendidas y el cierre que convierte un proyecto exitoso
en un activo para tu carrera.

CASO VALENTINA
Valentina logra la implementación del sistema 3 días antes del plazo y cierra el proyecto con un informe de
lecciones aprendidas que le vale una promoción.



EL MEJOR BONUS!!! 
PACK DE PLANTILLAS ZENYA

Todas las herramientas que vas a aprender a usar, listas para aplicar en tu trabajo
desde el primer módulo.

Acta de Constitución del Proyecto (Project Charter)
Estructura de Desglose del Trabajo (EDT / WBS)
Cronograma Gantt
Registro de Riesgos con matriz de probabilidad e impacto

"La planificación a largo plazo no se ocupa de las decisiones futuras, sino del
futuro de las decisiones actuales."  — Peter Drucker

Plan de Comunicación
Registro de Stakeholders y RACI



4 módulos  de  transformación y
un pack de plantillas 100% editable.     

  UUN CURSO 100% ONLINEN CURSO 100% ONLINE   UN CURSO 100% ONLINE 

APRENDÉ UNA DE LAS
PROFESIONES MÁS

DEMANDADAS POR LAS

EMPRESAS EN EL 2026

ESTE ENTRENAMIENTO ES PARA VOS!ESTE ENTRENAMIENTO ES PARA VOS!ESTE ENTRENAMIENTO ES PARA VOS!
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