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Une structure plus douce pour organiser sa vie, son travail et sa créativité
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2. LES THEMES DE LA SEMAINE
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Lundi — Lune Mardi — Mars Mercredi — Mercure Jeudi — Jupiter Vendredi — Vénus ‘iamcdl ‘Saturne Dimanche — Soleil

Ressentir + Intuition Action » Courage - Communication = Expansion = Création » Beauté - Relations - Structure » Maison « Vitalité » Présence -
Orientation Exécution Connexion « Echange Vision Plaisir Entretien Intégration
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3. MA LUNE

Monintention: Ce que je veux nourrir: Ma priorité du cycle : Ce que je veux simplifier : |'= iMion désinz| . —E U T
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Fonder Engager Relicher Intégrer Raffiner Elever Discerner Transformer Régénérer Multiplier Offfrir Quintessence

e Le rythme est la pour te soutenir. Tu n'es pas la pour servir le rythme. e

Pour plus de facons de t’harmoniser avec le monde
souvenir de ton pouvoir personnel, viens par ici au Sar




