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Bonjour, moi c'est charlène 
Apprenons à nous connaitre 

Maman de deux enfants, j'ai fait de mon
propre chemin vers la maternité la source

de mon métier.

Ayant connu l'attente, les doutes et les
tempêtes, je mesure à quel point la vie
devient précieuse lorsqu'elle s'illumine

enfin. 

C'est pour figer cette douceur retrouvée que
je suis à vos côtés.

Bien plus qu'une séance photo, je vous offre
un cocon de bienveillance, empreint
d'écoute et de pudeur, pour capturer
l'invisible : l'éclat d'un ventre rond, la

sérénité des premiers instant en séance
naissance, la spontanéité d'un rire en

famille ou l'émotion de vos grands
engagements. 

Nous révélons simplement votre vérité pour
créer des souvenirs précieux, témoins
intangibles de votre force et de votre

amour, à chérir et à transmettre toute votre
vie.



La Réservation & Les Frais de Séance

1. Réservation, Confirmation et modalités

Réservez directement votre date sur mon planning en ligne en choisissant le créneau qui vous
convient. Pensez à préciser la séance souhaitée (Grossesse, Nouveau-né, Famille, Smash the

Cake, pack grossesse et naissance...).

Dès réception, je prends contact avec vous pour affiner tous les détails.
 Un contrat et un devis vous seront envoyés.

 Pour valider définitivement votre réservation, un acompte de 30 % sur les frais de séance est
demandé dans les 72 heures suivant l'envoi des documents. Passé ce délai, le créneau sera

automatiquement remis en ligne.

2. La Prise de Vue

Un moment cocon, doux et chaleureux, pensé pour vous détendre et créer de précieux
souvenirs en toute sérénité.

3. La Séance Visionnage & Le Choix de vos Souvenirs

Environ 7 à 10 jours après notre séance, nous nous retrouvons au studio pour découvrir vos
images brutes. C'est lors de cet instant précieux que vous choisissez vos photos préférées et vos

supports (fichiers numériques, packs, collections ou tirages à l'unité).

Budget à prévoir : La plupart des familles consacrent un budget global compris entre 390 € et
900 € pour l'ensemble de leurs souvenirs.

(frais de séance + collection de tirages ou packs numériques).

Mon fonctionnement
Bien lire ce guide : tout y est expliqué (durée de séance, conseils tenues, etc.). Bonne lecture !
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Votre Séance Photo Grossesse : Un moment de douceur, guidé pas à pas

Une séance grossesse dure généralement entre 1h00 et 2h, le temps idéal pour échanger, vous détendre et
capturer la beauté de cet instant sans jamais nous presser.

1. Le Lieu & la Lumière
En studio « Mon Coin Bohème » : Dans une ambiance cocon, douce et chaleureuse.

En extérieur (Plage ou Nature) : Privilégiée au lever du soleil le matin ou au coucher du soleil en fin de journée
pour bénéficier d'une lumière dorée et féerique. (Les séances l'après-midi sont évitées afin de garantir ce

rendu esthétique unique).

2. Votre Tenue & le Dégagement du Dressing
Mise à disposition : Sur place, le jour J, je vous prête deux magnifiques tenues / robes de mon dressing

dédiées à la maternité, à choisir ensemble selon vos envies.

Harmonie des couleurs : Pour le reste de la famille et les tenues d'accueil, privilégiez des tons doux et clairs
(blanc, crème, beige, beige rosé). On s'harmonise ensemble, sans motifs, sans logos et sans noir.

Lingerie conseillée :

Des sous-vêtements de couleur chair (très importants pour s'effacer sous les robes fluides ou transparentes).
Si vous souhaitez réaliser des clichés en lingerie : privilégiez de la dentelle délicate dans des tons blancs, crème

ou nudes, pour conserver une esthétique douce et poétique.

3. La Préparation & la Mise en Beauté
Prenez ce temps pour vous faire chouchouter ! Une jolie mise en beauté (coiffure et maquillage naturel) pour
la future maman apporte un vrai plus au rendu final. Le futur papa et les aînés sont également invités à être

soignés et bien coiffés pour une belle harmonie visuelle.

4. Ne vous souciez de rien : Je vous guide de A à Z

Vous n'avez pas l'habitude de faire de venir en séance ? C'est tout à fait normal ! Vous n'avez qu'à vous laisser
porter. Je suis là pour vous guider pas à pas, dans chaque geste et chaque posture, avec bienveillance et

délicatesse. Rien n'est fové, tout se fait naturellement pour révéler la beauté pure de votre maternité.



Votre Séance Photo Nouveau-Né : Douceur, sécurité et rythme de bébé

Une séance nouveau-né dure entre 1h30 et 4h. 
Pourquoi une amplitude si large ? Parce que c'est bébé qui décide ! 

Nous prenons tout le temps nécessaire pour respecter ses besoins : pauses biberon ou tété, câlins,
dodos et change. Vous êtes ici pour vous détendre et profiter de ce moment suspendu.

1. Sécurité & Expertise

La sécurité de votre petit trésor est ma priorité absolue. Formée à la manipulation et au posing
physiologique des nouveau-nés, je réalise chaque geste avec une immense délicatesse. 

Vous pouvez vous reposer en toute confiance : je m'occupe de placer bébé avec soin.
Petit détail important : Pour garantir sa sécurité et ne pas rompre son apaisement, il est essentiel de

ne pas toucher ou déplacer bébé pendant que je réalise les poses et le posing.

2. Tenues, Accessoires & Contenants
Mon dressing bébé : Je mets à votre disposition une sélection de petites tenues douces, de

contenants bohèmes et de tissus d'enveloppement.
Pour les petites filles : De délicats petits bandeaux assortis sont proposés pour sublimer leurs 

Si vous apportez une tenue : Privilégiez un vrai coup de cœur dans un style doux et fluide,
idéalement dans des tons crème, blanc, beige, marrons.

Techniques & Posing : Nous réaliserons de magnifiques clichés de bébé délicatement enveloppé (ce
qui le rassure énormément) ainsi que des poses douces et naturelles.

3. Ce qu'il faut prévoir dans votre sac
La tétine (indispensable) : Même si bébé ne la prend pas à la maison, le besoin de succion est très

fort lorsqu'il sort de sa zone de confort. Elle permet de l'apaiser instantanément sans surcharger son
petit estomac entre deux tétés ou biberons.

Le nécessaire habituel : Prenez du lait en quantité suffisante et quelques couches de rechange.

4. Votre Confort au Studio
Ne vous encombrez de rien d'inutile :

Une table à langer équipée et une poubelle dédiée sont à votre disposition sur place.
Un espace détente vous attend avec de quoi vous rafraîchir : café, thé et boissons vous sont offerts

tout au long de la séance pour que vous vous sentiez comme à la maison. 4



Votre Séance Photo Famille : Complicité, rires et souvenirs spontanés

Une séance famille dure généralement entre 1h et 1h30. C'est la durée idéale pour laisser les enfants
apprivoiser l'appareil, s'amuser et vous offrir des souvenirs authentiques.

1. L'Ambiance selon le Lieu

En studio « Mon Coin Bohème » : Un cocon chaleureux pour des portraits plus posés, mais toujours
guidés vers des attitudes douces, spontanées et naturelles.

En extérieur (Plage, Forêt, Nature) : Place à l'aventure ! La séance devient un jeu : courir, sauter, se
balader, s'amuser et partager de vrais fous rires. Mon objectif se fait discret pour capturer la joie

brute de votre tribu.

2. Harmoniser vos Tenues
Les couleurs à privilégier : Restez dans des nuances douces, claires et intemporelles (blanc, crème,

beige, tons nude ou pastel).

Les erreurs à éviter : Pas de vêtements noirs, pas de motifs chargés, de carreaux ou de gros logos qui
attirent l'œil et altèrent l'harmonie des visuels.

Le secret : Assortissez les tons de toute la famille sans chercher un uniforme strict, simplement une
belle unité de couleurs.

3. Ne vous souciez de rien : Je vous guide de A à Z

Pas besoin de savoir poser ! Que ce soit au studio ou en pleine nature, je vous accompagne pas à pas
pour créer des interactions naturelles. Vous n'avez qu'à profiter de vos enfants, jouer avec eux et

vivre l'instant présent.
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Votre Séance Photo Anniversaire : Smash the Cake & Bain de Lait

Une séance ludique et gourmande pour fêter les premiers bougies de votre enfant (1 an, 2 ans…) de
manière festive, spontanée et remplie de joie !

1. Un déroulé en plusieurs temps
Les portraits de famille & la fratrie : Nous commençons la séance en douceur par de jolis clichés avec

les parents, les frères et sœurs pour garder un précieux souvenir de toute la tribu.

La découverte du gâteau (Smash the Cake) : Bébé est installé au cœur du décor pour explorer son
gâteau avec ses mains, goûter, toucher et s'amuser. C'est un moment d'éveil total qui offre des

expressions adorables et des réactions 100 % naturelles.

Le bain de lait réparateur : Pour finir en beauté (et se nettoyer en s'amusant !), bébé plonge dans
un petit bain tiède agrémenté de tranches d'agrumes. 

Un vrai moment de détente et de clapotis qu'ils adorent.

2. Le Lieu & le Décor

Au studio « Mon Coin Bohème » : Un cocon pensé pour les tout-petits avec un mobilier chaleureux
mis à disposition (petite chaise haute en bois, charmante petite voiture retro, accessoires bohèmes).

En extérieur : Réalisable pendant les beaux jours, lorsque les températures extérieures le
permettent, pour un cadre naturel et poétique.

3. La tenue de la famille & conseils 
Dress code : Comme pour toutes nos séances, privilégiez des tons clairs et doux (blanc, crème, beige,

nude) sans motifs ni logos pour garder une belle harmonie sur les photos de famille.

Guidage de A à Z : Vous n'avez rien à préparer pour l'animation, je m'occupe d'orchestrer ce moment
de jeu et de guidage pour capturer des rires spontanés.
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GUIDE DES TARIFS & PRESTATIONS

1. LES FRAIS DE SÉANCE

Les frais de séance comprennent le temps de prise
de vue, la préparation du studio, le prêt du dressing
et la séance de visionnage. Ils ne comprennent pas
de fichiers numériques sauf en naissance ou tirages
seuls (hors formules combinées).

 Famille & Grossesse — 80 €

Réalisée au studio « Mon Coin Bohème » ou en
extérieur (plage, nature).
Accès et prêt de robes & accessoires de créateurs.
Guide de préparation.
Séance de visionnage.

 Naissance — 180 € ( 5 photos inclus numérique ) 
Réalisée au studio dans les 15 premiers jours de
bébé.
Séance rythmée 100 % au besoin de bébé (durée
jusqu'à 3h-4h).
Prêt de tenues, tissus d'enveloppement ,
accessoires et contenants.
Matériel de studio adapté et sécurisé.
Séance de visionnage.

 Grand Bébé — 90 €
De 6 à 12 mois (tenue assise ou célébration du 1er
anniversaire).
Décors et tenues dédiés au studio.
Option Smash the Cake : + 60 €

2. LES PACKS COMBINÉS MATERNITÉ & NAISSANCE

Des formules clés en main pour immortaliser la magie de
votre attente et les premiers jours de votre bébé, tout en

bénéficiant de tarifs avantageux.

• Formule Duo « Découverte » — 390 €

Inclus :
Les 2 frais de séance (Grossesse 80 € + Naissance 130 €).

2 séances de visionnage dédiées au studio.

10 photos numériques HD (5 Maternité + 5 Naissance).

• Formule Duo « Nidamour » — 540 € la plus choisit

Inclus :
Les 2 frais de séance (Grossesse 80 € + Naissance 120 €).

2 séances de visionnage dédiées au studio.

26 photos numériques HD (13 Maternité + 13 Naissance).
5 tirages photo 15×25 cm 
sous élégante enveloppe.

Plus de 200 € d'économie sur l'ensemble du suivi
Maternité & Naissance

.
• Formule Duo « L'Intégrale » — 780 €

Inclus :

Les 2 frais de séance (Grossesse 80 € + Naissance 120 €).
2 séances de visionnage dédiées au studio.

Galeries numériques complètes HD pour les 2 séances
(toutes les photos retouchées de la galerie).

1 album photo prestige 20 pages pour conserver un
souvenir tangible de votre histoire.



GRILLE TARIFIAIRE
NNN idamourphotographieidamourphotographieidamourphotographie

✦  Collection Héritage

✦  1  a lbum photo 20*20 cm (10
photos/10 pages)  +  1  tableau mural
en bois  30*40 cm 
+ les 1 1  f ichiers  numérique offert
décl iné en couleur et  noir  et  blanc

390 € (VALEUR RÉELLE :  510 EUROS) 

support  et  photos numériques
PACK SUPPORTS PHOTOS LES COUPS DE COEUR

TOUTES LES PHOTOS HD SONT OFFERTE DANS LES COLLECTIONS TIRAGES
AINSI  QUE LES PRODUIT À L’UNITÉ HORS TIRAGES 15* 25

LES SUPPORT PHOTOS SONT DES VISUELS ET UN HERITAGE PATRIMOINE QUI
RESTE DANS LE TEMPS ET A TRAVERS LES GENERATIONS .  

✦  Collection Patrimoine
✦  1  a lbum photo 20*20 cm (20
photos/20 pages)  +  1  tableau
mural  en bois  30*40 cm 
+ les 21  f ichiers  numérique
offert  décl iné en couleur et  noir
et  blanc

580 € (VALEUR RÉELLE :  780 EUROS) 

Produit de t irage à l ’unité 

✦  Album photo 10 pages  220 €  

✦  Album photo 20 pages  

70€  

✦  10 t i rages format 15*23 cm 
 impression HD 11  euros à la  1 1ème

320 €  

✦  Tableau mural  en bois
format 30*40 cm 

130€  

PHOTO NUMÉRIQUE 

✦  photo numérique à l ’unité

✦Formule émotions 
pack de 10 photos numériques

✦  Formule passion 
Pack de 20 photos numériques 

20 €

190€

390€
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