
RÉNOVER SES MEUBLES

MODULES

Je réponds aussi à toutes tes questions ! 

CHAPITRES

 BONUS PRATIQUES
3

CHOISIR LE BON MEUBLE À RÉNOVER 
Reconnaître les essences de bois
Identifier les pièges et les réparations

PRÉPARER SON MEUBLE
Démonter et nettoyer son meuble
Les techniques de ponçage
Traitement et réparations du bois

METTRE EN VALEUR SON MEUBLE
Où trouver l’inspiration ?
Peindre : les bons gestes
Révéler le bois avec une teinte

FINITIONS
Choisir la bonne protection
Le choix des poignées 
Comment entretenir son meuble

4 modules complets avec mes
astuces, mes alternatives budget 
& les erreurs à éviter

Contenu du programme

Progresse à ton rythme grâce 
à une plateforme en ligne facile
d’utilisation

Des exercices et vidéos
démonstratives pour gagner 
en autonomie

Accès à vie 24h/24  •  Paiement 3x sans frais  •  Testé et approuvé

Toutes les informations sur : https://vintage-estime.systeme.io/formation-bfce8b04
Des questions ? Contacte-moi par e-mail : vintage.estime@gmail.com

“ Partie de zéro, j'ai fait des erreurs, testé et rénové des centaines de meubles jusqu'à en faire
mon métier depuis 3 ans. Aujourd'hui, vous êtes plus de 75 000 à suivre mes rénovations sur
les réseaux sociaux et à partager cette passion des meubles anciens “ Romane

Quel vernis utiliser ? 

Comment décaper sans abîmer ? Comment éclaircir mon meuble ?

Quels sont les outils les plus efficaces ? 

→ CLIQUE ICI POUR VOIR LE MATÉRIEL DONT TU AURAS BESOIN
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https://vintage-estime.systeme.io/formation-bfce8b04
https://mail.google.com/mail/u/0/?fs=1&to=vintage.estime@gmail.com&tf=cm
https://drive.google.com/file/d/108h9LjcTvaILTb8JrnQplbZCW2uNl_v2/view?usp=share_link


    “C’est un très bon rapport qualité-prix. Merci Romane pour tes conseils, ta disponibilité,
 tes recommandations sur les produits et l’accès aux mises à jour ! 

- Morane, élève du programme depuis juin 2026

Entre tes coordonnées sur la page 
de paiement sécurisé 

Reçois tes identifiants instantanément 
par e-mail

Connecte-toi et parcours le programme 
sur ton ordinateur ou ton téléphone

Tu peux aussi l’imprimer !

89,90€
ou paiement en 3 × 29,97€

sans frais 

La check-list imprimable avec toutes les étapes 

La liste complète du matériel avec liens directs

Un modèle à imprimer pour savoir où poser
tes poignées

Adapté à celles et ceux qui n’ont jamais bricolé ou qui ont déjà débuté la rénovation !  

“Formation achetée et déjà dévorée. 
Merci pour ces précieux conseils. 

Hâte de me remettre sur mes meubles demain 
et d’appliquer vos recommandations. 

- Constance

“J’ai appris plein de choses, 
j’ai été très agréablement surprise de découvrir 

des produits simples et accessibles pour rénover 
les meubles. Merci !”

- Marlène

1

2

3

Accès à vie 24h/24  •  Paiement 3x sans frais  •  Testé et approuvé

Toutes les informations sur : https://vintage-estime.systeme.io/formation-bfce8b04
Des questions ? Contacte-moi par e-mail : vintage.estime@gmail.com

https://vintage-estime.systeme.io/formation-bfce8b04
https://mail.google.com/mail/u/0/?fs=1&to=vintage.estime@gmail.com&tf=cm
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