
CONDITIONS D'UTILISATION DU GUIDE GRATUIT 

Dernière mise à jour : 4 novembre 2026 

1. Présentation 

Le présent document encadre les conditions d'utilisation des ressources gratuites proposées par : 

Charlène PIN, micro-entrepreneuse, exerçant sous le nom commercial LUNA MATERNA, 

hypnothérapeute pour les enfants. 

• Adresse professionnelle : 59 rue de Ponthieu, PARIS 

• SIRET : 81281311 

• Adresse e-mail : contact@lunamaterna.fr 

Ci-après désignée « Charlène ». 

2. Objet 

Le guide gratuit intitulé « J'ai tout essayé… et maintenant, je fais quoi ? » est destiné aux parents qui 

souhaitent mieux comprendre les débordements émotionnels de leur enfant et découvrir différentes 

pistes pour les accompagner. 

Il est mis à disposition gratuitement après inscription au moyen d'un formulaire. 

3. Utilisation du guide 

Le guide est destiné à un usage strictement personnel et privé. 

Il est interdit de : 

• Reproduire ou diffuser le guide, en totalité ou en partie, sans autorisation écrite préalable. 

• Le revendre ou le proposer gratuitement à son propre public. 

• Modifier son contenu ou se l'approprier. 

• Utiliser les textes, illustrations et supports à des fins commerciales sans autorisation. 

Le téléchargement du guide n'entraîne aucun transfert de droits de propriété intellectuelle. 

4. Nature des contenus 

Les informations, conseils et activités proposés dans le guide ont une vocation informative et 

pédagogique. 

Ils ne constituent ni un diagnostic, ni un avis médical, ni un traitement thérapeutique. Ils ne 

remplacent pas l'avis ou l'accompagnement d'un professionnel de santé lorsque celui-ci est 

nécessaire. 

Chaque enfant étant différent, les pistes proposées ne conviennent pas nécessairement à toutes les 

situations. Il appartient au parent de les adapter à l'âge, aux besoins et à la sécurité de son enfant. 

Aucun résultat particulier ne peut être garanti. 

5. Responsabilité 



Charlène s'efforce de proposer des contenus accessibles, pertinents et adaptés, mais ne peut garantir 

leur efficacité dans chaque situation. 

Le parent reste responsable de l'utilisation des propositions et de son appréciation de ce qui convient 

à son enfant. 

En cas de difficultés importantes, persistantes ou préoccupantes, il est recommandé de solliciter un 

professionnel compétent. 

6. Contact 

Pour toute question concernant le guide ou ses conditions d'utilisation, tu peux écrire à : 

contact@lunamaterna.fr 


