
Seznam majetku a závazků dlužníka
Vzorový dokument pro přípravu podání k soudu v rámci řízení o oddlužení. Slouží jako praktická pomůcka 

pro shromáždění všech potřebných údajů.

Tento dokument slouží jako vzor. Skutečný formulář, který budete podávat k soudu, vám pomůže 

vyplnit akreditovaná osoba – nezisková organizace nebo advokát. Vaším úkolem je shromáždit 

data podle tohoto vzoru.



Identifikační údaje dlužníka
Před zahájením vyplňování si připravte osobní doklady. Všechny údaje musí být vyplněny přesně a pravdivě 

– slouží k jednoznačné identifikaci dlužníka v soudním řízení.

Jméno a příjmení

Uveďte celé jméno a 

příjmení dle občanského 

průkazu.

.....

.....

Rodné číslo / Datum 
narození

Uveďte rodné číslo ve 

formátu XXXXX/XXXX nebo 

datum narození.

.....

.....

Adresa trvalého 
bydliště

Uveďte ulici, číslo popisné, 

PSČ a obec dle trvalého 

pobytu.

.....

.....



ČÁST A – Seznam majetku
Uveďte veškerý svůj majetek – nemovitý i movitý, finanční prostředky i pohledávky. Zahrňte i majetek ve 

společném jmění manželů (SJM). Pokud si nejste jisti přesnou hodnotou, uveďte kvalifikovaný odhad. 

Zatajení majetku může vést ke zrušení oddlužení.



Nemovitý majetek – přehled
Vlastníte dům, byt, pozemek, chatu, garáž nebo spoluvlastnický podíl na nemovitosti? Uveďte vše, co je 

zapsáno v katastru nemovitostí na vaše jméno.

Dům / Byt

Rodinný dům, bytová 

jednotka v osobním 

vlastnictví nebo 
spoluvlastnický podíl.

Pozemek

Stavební parcela, zahrada, 

orná půda nebo jiný druh 

pozemku.

Chata / Garáž

Rekreační objekt, garáž nebo 

jiná stavba zapsaná v 

katastru nemovitostí.

Nemovitý majetek – tabulka
Pro každou nemovitost vyplňte všechny sloupce. Uveďte katastrální území a číslo listu vlastnictví (LV).

Popis nemovitosti Adresa / KÚ a číslo 
LV

Odhadovaná cena 
(Kč)

Zástavní právo?

Příklad: Byt 2+kk v 
osobním vlastnictví

ul. Dlouhá 15, Praha 
4, KÚ Michle, LV 1234

3 500 000 Kč Ano (Hypoteční 
banka)

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

CELKEM ODHADNÁ CENA NEMOVITOSTÍ: ..... Kč



Movitý majetek – co uvádět
Uvádějte majetek s hodnotou vyšší než přibližně 5 000 Kč – zejména vozidla, motocykly, drahá elektronika, 

šperky, starožitnosti, umělecká díla nebo průmyslové vybavení. Běžné vybavení domácnosti (nábytek, drobné 

spotřebiče) se neuvádí.

Vozidla
Osobní automobily, motocykly, přívěsy, obytné vozy 

apod.

Elektronika
Drahá elektronika, počítače, fotoaparáty, televizory 

vysoké hodnoty.

Šperky a starožitnosti
Zlaté šperky, hodinky, umělecká díla, starožitnosti a 

sběratelské předměty.

Průmyslové vybavení
Stroje, nářadí a vybavení používané k podnikání nebo 

výrobě.

Movitý majetek – tabulka
Pro každou položku movitého majetku uveďte popis, místo uložení, odhadovanou cenu a případné zástavní 

právo nebo leasing.

Popis majetku 
(značka, typ, rok)

Kde se majetek 
nachází

Odhadovaná cena 
(Kč)

Zástavní právo / 
leasing?

Příklad: Škoda Octavia, r.v. 
2015

V místě bydliště 150 000 Kč Ne

Příklad: Zlatý řetízek a 
hodinky

V bezpečnostní 
schránce

20 000 Kč Ne

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

CELKEM ODHADNÁ CENA MOVITOSTÍ: ..... Kč



Finanční majetek a pohledávky – co 
uvádět
Uveďte hotovost, zůstatky na bankovních účtech, stavební spoření, životní pojištění s odkupnou hodnotou, 

akcie, podílové listy a také peníze, které vám dluží jiné osoby (i bez písemné smlouvy).

Hotovost a bankovní účty

Veškerá hotovost v domácnosti a zůstatky na 
všech bankovních účtech (běžné, spořicí).

Spoření a pojištění

Stavební spoření, životní pojištění s odkupnou 
hodnotou, penzijní připojištění.

Cenné papíry

Akcie, podílové listy, dluhopisy a jiné 

investiční nástroje.

Pohledávky vůči třetím osobám

Peníze, které vám dluží jiné osoby – i bez 

písemné smlouvy.

Finanční majetek a pohledávky – tabulka
Pro každou položku finančního majetku nebo pohledávky uveďte typ, instituci nebo jméno dlužníka a výši 

zůstatku či pohledávky.

Typ finančního majetku / 
pohledávky

Instituce / Jméno dlužníka Zůstatek / Výše 
pohledávky (Kč)

Příklad: Běžný účet Česká spořitelna 12 500 Kč

Příklad: Stavební spoření Liška 85 000 Kč

Příklad: Půjčka kamarádovi (mám 
smlouvu)

Jan Novák, Praha 50 000 Kč

..... ..... .....

..... ..... .....

..... ..... .....

CELKEM FINANČNÍ MAJETEK: ..... Kč



ČÁST B – Seznam závazků (dluhů)

Důležité upozornění: Uveďte VŠECHNY věřitele bez výjimky. Pokud někoho záměrně vynecháte, 

hrozí zrušení oddlužení. Nezapomeňte na dluhy u přátel, rodiny, dluhy na výživném, daních, 

pokutách ani na závazky v exekuci.



Přehled věřitelů a dluhů – typy závazků
Pro každého věřitele vyplňte všechny sloupce co nejpřesněji. Výše dluhu zahrnuje jistinu i naběhlé úroky, 
poplatky a penále. U firemních věřitelů uveďte IČO.

Banky a nebankovní instituce

Spotřebitelské úvěry, hypotéky, kreditní karty, 

kontokorenty, půjčky od nebankovních 

společností.

Státní orgány

Finanční úřad (daně), správa sociálního 

zabezpečení, zdravotní pojišťovny, pokuty od 

státních orgánů.

Fyzické osoby
Rodina, přátelé, sousedé – i bez písemné 

smlouvy. Nezapomeňte na dluhy na výživném.

Závazky v exekuci
Veškeré pohledávky, které jsou již vymáhány 

exekutorem, včetně nákladů exekuce.

Přehled věřitelů a dluhů – tabulka 
(vzorové příklady)

Věřitel Adresa / Sídlo IČO Výše dluhu 
(Kč)

Typ dluhu Zajiště
ní

Komerční banka, 
a.s.

Na Příkopě 33, 
Praha 1

4531
7054

120 000 Kč Spotřebitelsk
ý úvěr

Ne

Dopravní podnik 
hl. m. Prahy

Sokolovská 219, 
Praha 9

0000
5886

25 000 Kč Pokuty (v 
exekuci)

Ne

Finanční úřad pro 
Prahu 4

Budějovická 22, 
Praha 4

— 45 000 Kč Dluh na dani z 
příjmu

Ne

Petr Svoboda 
(bratr)

V Brně — 50 000 Kč Osobní půjčka Ne



Přehled věřitelů a dluhů – tabulka (k 
vyplnění)

Věřitel Adresa / Sídlo IČO Výše dluhu 
(Kč)

Typ dluhu Zajiště
ní

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

CELKOVÁ VÝŠE VŠECH ZÁVAZKŮ: ..... Kč



ČÁST C – Přehled o příjmech
Soud musí mít přehled o vaší finanční situaci a schopnosti splácet. Uveďte průměrné měsíční příjmy za 
posledních 12 měsíců ze všech zdrojů. Budoucí změny příjmů uveďte v části II.

I. Současné příjmy (měsíční průměr)
Uveďte průměrné měsíční příjmy za posledních 12 měsíců ze všech níže uvedených zdrojů.

Čistá mzda ze zaměstnání

..... Kč

Příjem z podnikání (OSVČ)

..... Kč

Důchod (starobní / invalidní)
..... Kč

Mateřská / Rodičovský příspěvek
..... Kč

Podpora v nezaměstnanosti

..... Kč

Výživné (alimenty), které dostáváte

..... Kč

Příjmy z pronájmu

..... Kč

Jiné příjmy (DPP, DPČ, jiné)

..... Kč

II. Očekávané změny příjmů
Očekáváte v nejbližší době zvýšení nebo snížení příjmů? Uveďte podrobnosti – např. konec rodičovské 
dovolené, nástup do nového zaměstnání, odchod do důchodu, ukončení podnikání.

..... ..... .....



ČÁST D – Prohlášení dlužníka

Prohlašuji, že údaje uvedené v tomto seznamu majetku a závazků jsou pravdivé, úplné a správné. 

Jsem si vědom(a) právních následků uvedení nepravdivých nebo neúplných údajů, včetně možnosti 

zamítnutí nebo zrušení schváleného oddlužení.

Místo a datum podpisu

V ..... dne

.....

Podpis dlužníka

.....

(Vlastnoruční podpis dlužníka)



Seznam majetku a závazků dlužníka
Formulář bez vzorových příkladů – připravený k vyplnění.

Jméno a příjmení

.....

.....

Rodné číslo / Datum 
narození

.....

.....

Adresa trvalého 
bydliště

.....

.....

Nemovitý majetek – prázdný formulář
Vlastníte dům, byt, pozemek, chatu, garáž? Uveďte i podíly. Zahrnujte vše zapsané v katastru nemovitostí na 
vaše jméno nebo ve společném jmění manželů.

Popis nemovitosti Adresa / KÚ a číslo 
LV

Odhadovaná cena 
(Kč)

Zástavní právo?

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

CELKEM ODHADNÁ CENA NEMOVITOSTÍ: ..... Kč



ČÁST A – ODDÍL II. Movitý majetek – 
prázdný formulář
Uvádějte majetek s hodnotou vyšší než přibližně 5 000 Kč (vozidla, elektronika, šperky, starožitnosti apod.). 

Běžné vybavení domácnosti se neuvádí.

Popis majetku (značka, 
typ, rok)

Kde se majetek 
nachází

Odhadovaná cena 
(Kč)

Zástavní právo 
/ leasing?

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

..... ..... ..... .....

CELKEM ODHADNÁ CENA MOVITOSTÍ: ..... Kč



Finanční majetek a pohledávky – 
prázdný formulář
Hotovost, bankovní účty, stavební spoření, životní pojištění s odkupnou hodnotou, akcie, podílové listy a 

pohledávky vůči třetím osobám.

Typ finančního majetku / 
pohledávky

Instituce / Jméno dlužníka Zůstatek / Výše 
pohledávky (Kč)

..... ..... .....

..... ..... .....

..... ..... .....

..... ..... .....

..... ..... .....

..... ..... .....

..... ..... .....

..... ..... .....

CELKEM FINANČNÍ MAJETEK: ..... Kč



Přehled věřitelů a dluhů – prázdný 
formulář (strana 1)
Uveďte VŠECHNY věřitele – banky, nebankovní instituce, státní orgány, fyzické osoby (rodina, přátelé). Výše 

dluhu zahrnuje jistinu i veškeré úroky, poplatky a penále.

Věřitel Adresa / Sídlo IČO Výše dluhu 
(Kč)

Typ dluhu Zajiště
ní

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....



Přehled věřitelů a dluhů – prázdný 
formulář (strana 2)

Věřitel Adresa / Sídlo IČO Výše dluhu 
(Kč)

Typ dluhu Zajiště
ní

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

..... ..... ..... ..... ..... .....

CELKOVÁ VÝŠE VŠECH ZÁVAZKŮ: ..... Kč



ČÁST C – Přehled o příjmech (prázdný 
formulář)
I. Současné příjmy (měsíční průměr)

Čistá mzda ze zaměstnání: ...…………………………………………………… Kč

Příjem z podnikání (OSVČ): ...…………………………………………………… Kč

Důchod (starobní / invalidní): ..…………………………………………………. Kč

Mateřská / Rodičovský příspěvek: …………………………………………….... Kč

Podpora v nezaměstnanosti: ………………………………………………….... Kč

Výživné (alimenty), které dostáváte: ………………………………………….... Kč

Příjmy z pronájmu: ..……………………………………………………………... Kč

Jiné příjmy (DPP, DPČ, jiné): …………………………………………………..... Kč

II. Očekávané změny příjmů

Očekáváte v nejbližší době zvýšení nebo snížení příjmů? Uveďte podrobnosti.

..…………………………………………………………………………………………………………………………..

...………………………………………………………………………………………………………………………….

...………………………………………………………………………………………………………………………….



ČÁST D – Prohlášení dlužníka (prázdný 
formulář)

Prohlašuji, že údaje uvedené v tomto seznamu majetku a závazků jsou pravdivé, úplné a správné. 

Jsem si vědom(a) právních následků uvedení nepravdivých nebo neúplných údajů, včetně možnosti 

zamítnutí nebo zrušení schváleného oddlužení.

Místo a datum podpisu

V ..... dne .....

Podpis dlužníka

.....

(Vlastnoruční podpis dlužníka)



Jak správně vyplnit identifikační údaje
Identifikační údaje jsou základem celého dokumentu. Chyba v identifikaci může způsobit průtahy v 

soudním řízení nebo odmítnutí podání.

1 Připravte si 
občanský průkaz

Jméno a příjmení musí 
přesně odpovídat údajům 

na občanském průkazu, 

včetně diakritiky a pořadí 

jmen.

2 Zkontrolujte rodné 
číslo

Rodné číslo uveďte ve 
formátu XXXXX/XXXX. 

Pokud nemáte rodné 

číslo, uveďte datum 

narození.

3 Uveďte adresu 
trvalého pobytu

Adresa trvalého bydliště 
musí odpovídat údajům v 

evidenci obyvatel – ulice, 

číslo popisné, PSČ a obec.



Jak ocenit nemovitý 
majetek
Pokud si nejste jisti přesnou hodnotou nemovitosti, uveďte 
kvalifikovaný odhad. Zatajení majetku může vést ke zrušení 

oddlužení.

Znalecký posudek

Nejpřesnější způsob ocenění – zajistí soudní znalec. 

Doporučuje se u nemovitostí s hypotékou.

Odhad realitní kanceláře
Realitní makléř může poskytnout bezplatný odhad 

tržní hodnoty nemovitosti.

Srovnání s podobnými nemovitostmi

Porovnejte ceny podobných nemovitostí v dané 

lokalitě na realitních portálech.



Co zahrnout do movitého majetku
Uvádějte majetek s hodnotou vyšší než přibližně 5 000 Kč. Běžné vybavení domácnosti (nábytek, drobné 

spotřebiče) se neuvádí.

Uvádějte

Vozidla a motocykly

Drahá elektronika

Šperky a hodinky

Starožitnosti a umělecká díla

Průmyslové vybavení

Neuvádějte

Běžný nábytek

Drobné spotřebiče

Oblečení a obuv

Běžné kuchyňské vybavení

Předměty pod 5 000 Kč

Finanční majetek – na co nezapomenout
Uveďte hotovost, zůstatky na bankovních účtech, stavební spoření, životní pojištění s odkupnou hodnotou, 

akcie, podílové listy a také peníze, které vám dluží jiné osoby (i bez písemné smlouvy).

01

Hotovost

Veškerá hotovost, kterou máte doma nebo u sebe.

02

Bankovní účty

Zůstatky na všech běžných, spořicích a jiných 

bankovních účtech.

03

Stavební spoření a pojištění

Stavební spoření, životní pojištění s odkupnou 

hodnotou, penzijní připojištění.

04

Cenné papíry a pohledávky

Akcie, podílové listy a peníze, které vám dluží jiné 

osoby – i bez písemné smlouvy.



Typy dluhů – přehled
Uveďte VŠECHNY věřitele bez výjimky. Pokud někoho záměrně vynecháte, hrozí zrušení oddlužení. 

Nezapomeňte na dluhy u přátel, rodiny, dluhy na výživném, daních, pokutách ani na závazky v exekuci.

Bankovní úvěry

Spotřebitelské úvěry, hypotéky, kreditní karty, 

kontokorenty.

Nebankovní půjčky

Půjčky od nebankovních společností, splátkové 

prodeje.

Státní pohledávky

Daně, pojistné, pokuty od státních orgánů a 

správních úřadů.

Osobní dluhy

Dluhy u rodiny, přátel, výživné – i bez písemné 

smlouvy.

Výše dluhu – co zahrnout
Výše dluhu zahrnuje jistinu i naběhlé úroky, poplatky a penále. U firemních věřitelů uveďte IČO.

Jistina

Původní zapůjčená nebo dlužná částka bez 

příslušenství.

Naběhlé úroky

Úroky z prodlení a smluvní úroky, které 

narostly od vzniku dluhu.

Poplatky a penále

Smluvní pokuty, poplatky za upomínky, 

náklady vymáhání.

Náklady exekuce

Pokud je dluh v exekuci, zahrňte i náklady 

exekutora.



Příjmy – přehled zdrojů
Soud musí mít přehled o vaší finanční situaci a schopnosti splácet. Uveďte průměrné měsíční příjmy za 
posledních 12 měsíců ze všech zdrojů.

Zaměstnání a podnikání

Čistá mzda ze zaměstnání a příjem z podnikání 

(OSVČ).

Sociální dávky

Důchod (starobní / invalidní), mateřská, rodičovský 

příspěvek, podpora v nezaměstnanosti.

Výživné a pronájem

Výživné (alimenty), které dostáváte, a příjmy z 

pronájmu nemovitostí.

Jiné příjmy

Příjmy z dohod o provedení práce (DPP), dohod o 

pracovní činnosti (DPČ) a jiné příjmy.

Očekávané změny příjmů – příklady
Očekáváte v nejbližší době zvýšení nebo snížení příjmů? Uveďte podrobnosti – např. konec rodičovské 

dovolené, nástup do nového zaměstnání, odchod do důchodu, ukončení podnikání.

1

Konec rodičovské dovolené
Návrat do zaměstnání a ukončení 

pobírání rodičovského příspěvku.

2

Nástup do nového 
zaměstnání

Zvýšení příjmů v důsledku nového 

pracovního poměru.

3

Odchod do důchodu
Změna příjmu z mzdy na starobní 

důchod.

4

Ukončení podnikání

Zánik příjmů z podnikání (OSVČ) a 

případný přechod do zaměstnání.



Prohlášení dlužníka – právní důsledky
Prohlašuji, že údaje uvedené v tomto seznamu majetku a závazků jsou pravdivé, úplné a správné. Jsem si 

vědom(a) právních následků uvedení nepravdivých nebo neúplných údajů, včetně možnosti zamítnutí 
nebo zrušení schváleného oddlužení.

Pravdivost

Všechny uvedené údaje musí 

odpovídat skutečnosti ke dni 
podání.

Úplnost

Nesmí být vynechán žádný 

majetek ani žádný věřitel.

Správnost

Číselné údaje, adresy a 

identifikační čísla musí být 
bez chyb.

Zatajení majetku nebo záměrné vynechání věřitele může vést ke zrušení schváleného 
oddlužení.

Shrnutí – ČÁST A: Majetek
Uveďte veškerý svůj majetek – nemovitý i movitý, finanční prostředky i pohledávky. Zahrňte i majetek ve 

společném jmění manželů (SJM).

Nemovitý majetek

Domy, byty, pozemky, chaty, 

garáže, spoluvlastnické podíly.

Movitý majetek

Vozidla, elektronika, šperky, 

starožitnosti – vše nad 5 000 
Kč.

Finanční majetek

Hotovost, účty, spoření, 

pojištění, cenné papíry, 
pohledávky.



Shrnutí – ČÁST B: Závazky
Uveďte VŠECHNY věřitele bez výjimky. Výše dluhu zahrnuje jistinu i veškeré úroky, poplatky a penále.

Banky a nebankovní 
instituce

Úvěry, hypotéky, kreditní 

karty, splátkové prodeje.

Státní orgány

Daně, pojistné, pokuty, 

exekuce.

Fyzické osoby

Rodina, přátelé, výživné – i bez 

smlouvy.

Shrnutí – ČÁST C: Příjmy
Soud musí mít přehled o vaší finanční situaci a schopnosti splácet. Uveďte průměrné měsíční příjmy za 
posledních 12 měsíců ze všech zdrojů. Budoucí změny příjmů uveďte v části II.

Čistá mzda ze zaměstnání: ..... Kč

Příjem z podnikání (OSVČ): ..... Kč

Důchod (starobní / invalidní): ..... Kč

Mateřská / Rodičovský příspěvek: ..... Kč

Podpora v nezaměstnanosti: ..... Kč

Výživné (alimenty), které dostáváte: ..... Kč

Příjmy z pronájmu: ..... Kč

Jiné příjmy (DPP, DPČ, jiné): ..... Kč



Shrnutí – ČÁST D: 
Prohlášení

Prohlašuji, že údaje uvedené v tomto seznamu majetku a 
závazků jsou pravdivé, úplné a správné. Jsem si 

vědom(a) právních následků uvedení nepravdivých nebo 

neúplných údajů, včetně možnosti zamítnutí nebo 
zrušení schváleného oddlužení.

Místo a datum podpisu: V ..... dne .....

Podpis dlužníka: .....
(Vlastnoruční podpis dlužníka)



Postup přípravy dokumentu – krok za 
krokem

Podepsat a 
odevzdat

Vypsat 
závazky

Vypsat 
majetek

Shromáždit 
doklady

Tento postup vám pomůže systematicky shromáždit všechny potřebné údaje pro podání k soudu v rámci 

řízení o oddlužení.

Nejčastější chyby při vyplňování
Vyvarujte se těchto nejčastějších chyb, které mohou způsobit průtahy nebo odmítnutí podání.

Vynechání věřitele

Záměrné nebo neúmyslné vynechání věřitele 

– i malého dluhu u přítele nebo rodiny – může 

vést ke zrušení oddlužení.

Podhodnocení majetku

Uvádění nereálně nízkých odhadů hodnoty 

majetku. Vždy uveďte kvalifikovaný odhad 

tržní hodnoty.

Chybné identifikační údaje

Překlepy v rodném čísle, adrese nebo jménu 

mohou způsobit odmítnutí podání soudem.

Neúplné příjmy

Neuvedení všech zdrojů příjmů – i 

příležitostných nebo nepravidelných.



Vzorový příklad – nemovitý majetek
Níže je uveden vzorový příklad správně vyplněné tabulky nemovitého majetku.

Popis nemovitosti Adresa / KÚ a číslo LV Odhadovaná 
cena (Kč)

Zástavní 
právo?

Byt 2+kk v osobním vlastnictví ul. Dlouhá 15, Praha 4, KÚ 

Michle, LV 1234

3 500 000 Kč Ano 

(Hypoteční 

banka)

Toto je pouze vzorový příklad. Vaše skutečné údaje se budou lišit. Vždy uveďte přesné katastrální 
území a číslo listu vlastnictví.

Vzorový příklad – movitý majetek
Níže jsou uvedeny vzorové příklady správně vyplněné tabulky movitého majetku.

Popis majetku (značka, 
typ, rok)

Kde se majetek 
nachází

Odhadovaná cena 
(Kč)

Zástavní právo 
/ leasing?

Škoda Octavia, r.v. 2015 V místě bydliště 150 000 Kč Ne

Zlatý řetízek a hodinky V bezpečnostní 

schránce

20 000 Kč Ne

Uvádějte pouze majetek s hodnotou vyšší než přibližně 5 000 Kč. Běžné vybavení domácnosti se 

neuvádí.



Vzorový příklad – finanční majetek
Níže jsou uvedeny vzorové příklady správně vyplněné tabulky finančního majetku a pohledávek.

Typ finančního majetku / 
pohledávky

Instituce / Jméno dlužníka Zůstatek / Výše 
pohledávky (Kč)

Běžný účet Česká spořitelna 12 500 Kč

Stavební spoření Liška 85 000 Kč

Půjčka kamarádovi (mám smlouvu) Jan Novák, Praha 50 000 Kč

Vzorový příklad – přehled věřitelů
Pro každého věřitele vyplňte všechny sloupce co nejpřesněji. Výše dluhu zahrnuje jistinu i naběhlé úroky, 
poplatky a penále. U firemních věřitelů uveďte IČO.

Věřitel Adresa / Sídlo IČO Výše dluhu 
(Kč)

Typ dluhu Zajiště
ní

Komerční banka, 

a.s.

Na Příkopě 33, 

Praha 1

4531

7054

120 000 Kč Spotřebitelsk

ý úvěr

Ne

Dopravní podnik 

hl. m. Prahy

Sokolovská 219, 

Praha 9

0000

5886

25 000 Kč Pokuty (v 

exekuci)

Ne

Finanční úřad pro 

Prahu 4

Budějovická 22, 

Praha 4

— 45 000 Kč Dluh na dani z 

příjmu

Ne

Petr Svoboda 

(bratr)

V Brně — 50 000 Kč Osobní půjčka Ne



Kdo vám pomůže s vyplněním
Tento dokument slouží jako vzor. Skutečný formulář, který budete podávat k soudu, vám pomůže vyplnit 
akreditovaná osoba – nezisková organizace nebo advokát. Vaším úkolem je shromáždit data podle tohoto vzoru.

Nezisková organizace
Akreditované neziskové organizace poskytují 
bezplatnou nebo levnou pomoc při přípravě 
podání k soudu v rámci řízení o oddlužení.

Advokát
Advokát specializující se na insolvenční právo vám 
pomůže s přípravou a podáním návrhu na 
oddlužení.

Důležitá upozornění – shrnutí

Uveďte veškerý 
majetek
Zahrňte nemovitý i movitý 
majetek, finanční prostředky i 
pohledávky. Zahrňte i majetek 
ve společném jmění manželů 
(SJM). Zatajení majetku může 
vést ke zrušení oddlužení.

Uveďte všechny 
věřitele
Uveďte VŠECHNY věřitele bez 
výjimky. Pokud někoho 
záměrně vynecháte, hrozí 
zrušení oddlužení. 
Nezapomeňte na dluhy u 
přátel, rodiny, dluhy na 
výživném, daních, pokutách 
ani na závazky v exekuci.

Kvalifikovaný odhad
Pokud si nejste jisti přesnou 
hodnotou, uveďte 
kvalifikovaný odhad. Výše 
dluhu zahrnuje jistinu i 
naběhlé úroky, poplatky a 
penále.

Přehled struktury dokumentu

Dokument je rozdělen do čtyř hlavních částí, které společně poskytují soudu úplný přehled o finanční situaci 
dlužníka.



Kontrolní seznam před podáním
Před předáním dokumentu akreditované osobě zkontrolujte, zda jste splnili všechny níže uvedené body.

Identifikační údaje jsou správné a úplné

Jméno, příjmení, rodné číslo a adresa trvalého bydliště odpovídají občanskému průkazu.

Veškerý majetek je uveden
Nemovitý majetek, movitý majetek nad 5 000 Kč, finanční majetek a pohledávky jsou kompletně 

vyplněny.

Všichni věřitelé jsou uvedeni

Žádný věřitel nesmí chybět – ani přátelé, rodina, státní orgány ani exekutoři.

Příjmy jsou správně vyplněny

Průměrné měsíční příjmy za posledních 12 měsíců ze všech zdrojů jsou uvedeny.

Prohlášení je podepsáno

Vlastnoruční podpis dlužníka, místo a datum podpisu jsou vyplněny.



Závěr – Seznam majetku a závazků dlužníka
Vzorový dokument pro přípravu podání k soudu v rámci řízení o oddlužení. Slouží jako praktická pomůcka pro 
shromáždění všech potřebných údajů.

Tento dokument slouží jako vzor. Skutečný formulář, který budete podávat k soudu, vám pomůže vyplnit 
akreditovaná osoba – nezisková organizace nebo advokát. Vaším úkolem je shromáždit data podle tohoto 
vzoru.

ČÁST A
Seznam majetku – nemovitý, movitý, finanční.

ČÁST B
Seznam závazků – všichni věřitelé bez výjimky.

ČÁST C
Přehled o příjmech – současné i očekávané změny.

ČÁST D
Prohlášení dlužníka – vlastnoruční podpis.


