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Aujourd’hui, internet a
complètement changé les règles
du jeu.

Il est désormais possible de créer
une activité en ligne, même en
partant de zéro.

Pas besoin d’être expert.
Pas besoin d’avoir des années
d’expérience.

Tout commence simplement par
une décision : se lancer.



Je m’appelle Héloïse, j’ai 23 ans et je vis à
La Réunion.
Je suis maman d’un petit garçon d’un an
et demi.

Aujourd’hui je suis mère au foyer et je
suis une formation à distance pour
obtenir un CAP AEPE.

Comme beaucoup de personnes, j’ai vite
compris une chose :
le système classique ne permet pas
toujours d’avoir la liberté ou les revenus
que l’on souhaite.

C’est ce qui m’a poussée à chercher une
autre solution.



Avant de comprendre le marketing digital, j’ai
déjà essayé de me lancer.

Je suis tombée dans un système où je payais 89€
par mois, avec très peu d’accompagnement.

Je ne savais pas comment trouver des clients ni
comment développer une activité.

Résultat : je n’ai réussi à parrainer personne.

Mais cette expérience m’a appris quelque chose
d’essentiel :

le marketing digital est une compétence qui
s’apprend.



Pour réussir en ligne, il faut :

• comprendre le marketing
• apprendre à attirer des personnes intéressées
• savoir communiquer sur les réseaux sociaux
• utiliser les bons outils.

Et surtout, être bien accompagné.

Sans stratégie, il est très facile d’abandonner.

CE QUE J’AI COMPRIS



Le marketing digital consiste simplement à utiliser
internet pour vendre un produit ou un service.

Aujourd’hui, les réseaux sociaux sont devenus de
véritables outils de business :

LE MARKETING
DIGITAL

Instagram
TikTok
YouTube
Google

Des millions de personnes
utilisent internet chaque jour.

Et certaines en profitent pour
créer leur activité en ligne.

 



Les produits digitaux sont des produits
numériques.

Par exemple :

• formations en ligne
• ebooks
• programmes
• templates.

LES PRODUITS
DIGITAUX

Le gros avantage ?

Une fois créé, un produit digital peut être vendu à
l’infini.

Pas de stock.
Pas d’expédition.

Juste internet et une stratégie.



LA FORMATION CODE
LIBERTÉ

La formation Code Liberté permet d’apprendre les
bases du marketing digital.

Elle explique notamment :

• comment utiliser les réseaux sociaux
• comment créer du contenu
• comment attirer des clients
• comment vendre en ligne.

Le but est de comprendre comment construire une
activité digitale étape par étape.



LES PEURS QUAND ON
COMMENCE

Quand on débute, beaucoup de doutes
apparaissent :

“Je n’ai pas d’expérience.”
“Je ne suis pas légitime.”
“Je ne suis pas à l’aise devant la
caméra.”

Mais la vérité est simple :

personne ne commence expert.

Chaque personne qui réussit
aujourd’hui a commencé un jour sans
savoir comment faire.



Je ne suis pas une exception.

Je suis :

• une maman
• une étudiante
• quelqu’un qui manquait de confiance en elle
• quelqu’un qui partait de zéro.

Et pourtant, j’ai décidé d’essayer.

Parce que parfois, la seule chose qui change
tout…
c’est d’oser commencer.



Si tu lis cet ebook, c’est peut-
être parce que toi aussi tu veux
changer quelque chose dans ta
vie.

Peut-être que tu veux :

plus de liberté
plus de possibilités
ou simplement créer quelque
chose pour toi.

Alors souviens-toi de ça :

crois en toi.

Même si tu pars de zéro.

Parce que parfois, une seule
décision peut changer toute une
vie.

UN MESSAGE POUR TOI



MERCI D’ÊTRE ARRIVÉ(E)
JUSQUE LÀ !

Écris moi sur Instagram ou
Tiktok si toi aussi tu souhaites

te lancer :)
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