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La Résonance Cellulaire : P
Le Secret Invisible du PEMF «

en 2026

Avant d'étre un corps, vous étes un champ électrique.

. - q \, . . )N ) i RESONANC,E TERRESTRE
La science le confirme depuis des décennies, mais la médecine conventionnelle a longtemps regardé ailleurs.

Chaque cellule de votre organisme — des 37 000 milliards qui vous composent — est dotée d'une membrane qui
fonctionne comme un condensateur : elle accumule une charge, maintient une différence de potentiel, et
communique par impulsions électriques avec I'ensemble du réseau tissulaire.

Votre biologie n'est pas d'abord chimique. Elle est électrochimique. Et c'est cette distinction — que la plupart des
guides ignorent — qui change absolument tout a la maniere dont vous devez aborder votre récupération.

« Optimiser votre biologie sans comprendre son langage électrique, c'est
tenter de réparer une montre en ignorant le ressort. »

LE CHARGEUR SANS FIL QUE VOS MITOCHONDRIES ATTENDENT

Les tapis PEMF — qu'il s'agisse de HigherDOSE, de HealthyLine ou de PhyMat — opérent selon un principe
d'une élégance remarquable : ils générent des champs électromagnétiques pulsés qui traversent les tissus et
induisent un microcourant naturel, identique a celui que vos cellules produisent elles-mémes en bonne santé.

Imaginez vos mitochondries comme des batteries rechargeables. Stress chronique, mauvais sommeil, sédentarite,
pollution électromagnétique ambiante : autant de facteurs qui déchargent progressivement ces centrales
énergétiques cellulaires. Un tapis PEMF est, littéralement, un chargeur sans fil pour vos mitochondries — il
restaure le potentiel de membrane, relance la synthése d'ATP et réactive les cascades de signalisation que le
vieillissement et |le stress avaient silenciées.

LA RESONANCE DE SCHUMANN : LE SIGNAL QUE LA VILLE VOUS VOLE

Il existe une fréquence électromagnétique naturelle — générée par la cavité entre la surface de la Terre et son
ionosphere. Les étres vivants ont évolué pendant des millions d'années en symbiose avec ce signal. Votre cerveau,
votre cceur, vos cellules le connaissent intimement.

Les batiments modernes, le béton, les fréquences Wi-Fi et 5G : ils brouillent ce signal ancestral. Les tapis PEMF de
P qualité I'émettent a nouveau. Mais a quelle intensité, pendant combien de temps, et a quel moment de votre cycle >
circadien ? C'est la que commence la vraie question.

— Et c'est la que la plupart des utilisateurs de tapis PEMF s'arrétent, sans réponse.

Si votre tapis PEMF ne vous donne pas les résultats que vous espériez, la réponse n'est probablement pas dans le tapis
lui-méme.

Elle est dans ce que vous ne savez pas encore sur la synchronisation de ses fréquences avec votre état biologique du
moment — celui que seul un Smart Ring peut vous révéler chaque matin.

www.elika.online/pemf-mat | www.elika.online PREVIEW EXCLUSIF 2026 — PAGE 1



L'Elite de
la Régéneration

Trois architectures. Trois philosophies de récupération. Un seul objectif : recharger ce que la vie moderne a drainé.

HIGHERDOSE PEMF MAT
Le luxe qui guérit.
Quand l'esthétique devient thérapeutique. HigherDOSE a compris que la récupération de haut niveau ne devrait pas

ressembler a une salle de soins. Cuir végétalien, cristaux de tourmaline naturelle, chaleur infrarouge lointaine couplée
au PEMF : un rituel autant qu'un soin.

— Ce que son écran tactile ne vous dit pas : a quelle fréquence votre systeme nerveux est-il réellement prét ce soir.
| |
HEALTHYLINE TAO MAT
La validation scientifique incarnée.
Certifiée FDA Classe Il. Améthyste naturelle. Jade. Tourmaline. Un spectre PEMF qui couvre l'intégralité des plages
thérapeutiques documentées. Pour le biohacker qui exige que chaque euro investi soit justifié par une étude publiée.

— Ce que sa certification ne couvre pas : la coordination avec vos données de variabilité cardiague du matin.

| |
PHYMAT
La puissance accessible.
La preuve que I'accés aux fréquences de régénération ne devrait pas étre réservé a une élite économique. PhyMat

démocratise le PEMF avec une efficacité fonctionnelle réelle, pour ceux qui placent la performance biologique avant
I'esthétique du salon.

— Ce que son prix contient : le potentiel. Ce gu'il ne contient pas : le protocole qui le rend 10x plus efficace.

Avoir un tapis PEMF sans protocole de données, c'est posséder une Ferrari et ne pas savoir
conduire. Le dispositif représente 10% de I'équation. Les 90% restants, c'est la synchronisation
parfaite avec vos données biométriques de Smart Ring et vos cycles biologiques réels.

1 O /O synchronisation avec vos données Smart Ring et vos cycles
le bon choix de tapis PEMF biologiques

Si vous sentez que vous avez la technologie mais pas le contréle —

vous avez besoin du protocole complet.

LA FORMULE MAITRE EST ICI

ELIKA : Le Guide Maitre de la Bio-Optimisation Smart Rings & PEMF - Edition
2026

La formule maitre des bio-fréquences - Protocoles AM/PM spécifiques au jour - Comment utiliser votre tapis en fonction de ce
que votre Smart Ring vous a dit ce matin - L'interprétation maitre que les applications officielles ne contiendront jamais

Acces exclusif sur
www.elika.online/pemf-mat
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