
BRAUTSTYLING MIT RUHE UND SICHERHEIT
Ich zeige dir meine Arbeitsweise mit der 

du sicher,  professionel l  und stressfrei
stylen kannst .

Nach über  900 Hochzeitssty l ings  habe ich  meine Arbeitsweise  konsequent
vere infacht  und systemat is iert .  

Weniger  schleppen.
Klarer  arbei ten .  
Bessere  Ergebnisse .  

Du brauchst  nicht  20 Produkte.  Du brauchst  e ine klare Strategie .
 

In  d iesem Lei t faden f indest  du :

meine wicht igsten Tools  für  Brautf r i suren

Produkte ,  d ie  ich  se i t  Jahren verwende

Alternat ivprodukte

Organisat ion meiner  Sty l ingtaschen

die  wicht igsten Punkte  für  e inen Brautvertrag

ein  Beispie l  für  e inen Brautvertrag

eine e infache Kalkulat ion für  Brautsty l ings

Organisat ion am Hochzeitstag

Ich te i le  mit  d i r  genau das ,  was  wirk l ich  funkt ioniert .  Ehr l ich  und di rekt
aus  meinem Brauta l l tag .  

Und zusätz l ich  ze ige ich  d i r  mein  persönl iches  7-Produkte-Kit ,  d ie
minimal ist i sche Var iante  für  maximale  S icherheit .   

Ich  arbei te  minimal ist i sch ,  n icht  wei l  ich  weniger  weiß ,  sondern wei l  ich
genau weiß ,  was  funkt ioniert .

Nicht  mehr als  nöt ig ,  aber  al les ,  was du brauchst .  



WERKZEUGE /  BEFESTIGUNGEN ORGANISATION

HYGIENE /  EXTRAS

CHECKLISTE f ü r  d e i n e n  H a a r K o f f e r

Kämme /  Bürs ten

Föhn

Lockens täbe  

G lä t te i sen

H i t zeschutzmat te

Kreppe isen

Haarnade ln  

Haark lammern

Haargummis  

M in i  Gummis  

Haark i ssen  (ve rsch iedene
Farben  und  Formen)  

C l ip  Ex tens ions  ( zwe i
gäng is ten  Fa rben ,
spontane  En tsche idung)

Au fbewahrungsbox  fü r  Nade ln

T ro l l ey  /  Tasche  /  Ko f fe r

Ver l ängerungskabe l

Handtuch  /  Umhang

Handsp iege l

L i ch t

STYLING PRODUKTE

Hi t zeschutzspray

F lüss iges  Haarspray

Haarspray  

G lanzspray

Tex tu rsp ray

Vo lumenpuder

Wachsspray

Wachss t i ck

Brau tve r t rag/Probe fo tos  

Magnetband  fü r  Haarnade ln

Des in fek t ionsmi t te l

Kosmet i k tücher

V is i tenka r ten

Kaugummis ,  T raubenzucker

Asp i r i n

Wasser

Haaraccesso i res

k le ine  Schmucke lemente



Bevor  du auch nur  e ine  Strähne steckst ,  s te l l  d i r  e ine  Frage :

Was braucht  dieses Haar  heute?

Mehr  Gr i f f igkei t?  Mehr  Volumen? E ine ruhige Oberf läche?

Eine gute  Vorbere i tung entscheidet  darüber ,  ob deine
Hochsteckfr isur  stabi l  oder  f rustr ierend wird .  

B a u e  P r o d u k t e  i m m e r  i n  S c h i c h t e n  a u f .

D e n k e  i m m e r  a n  W e t t e r ,  L u f t f e u c h t i g k e i t  u n d  H a a r s t r u k t u r .

J e d e  B r a u t  b r a u c h t  e i n e  i n d i v i d u e l l e  P r o d u k t s t r a t e g i e .

UNVERZICHTBARE TOOLS UND PRODUKTE
FÜR HALTBARE UND PROFESSIONELLE

BRAUTFRISUREN

Eine Brautf r i sur  muss  mehr  können a ls  nur  schön aussehen.  
S ie  muss  jeden Moment  mitmachen.  Umarmungen aushalten und
bis  zur  letzten Tanzrunde per fekt  s i tzen .

Damit  d i r  das  gel ingt ,  brauchst  du n icht  v ie le  Produkte ,  sondern
die  r icht igen,  r icht ig  e insetzen .



1 .  S ILHOUETTE PUMP SPRAY
SCHWARZKOPF

UNVERZICHTBARE TOOLS UND PRODUKTE
DEIN LEITFADEN

2.  GHD HITZESCHUTZSPRAY
FÜR ALLE HAARTYPEN

3.  T IGI  BAD HEAD SHINE

5.  SUPER STRONG HOLD 
HAARSPRAY SCHWARZKOPF

4.  T IGI  BAD HEAD WAX STICK

6.  REDKEN SPRAY WAX 7.  OSIS+ THRILL FIBER GUM 8.  OSIS+ VOLUMEN PUDER

9.  BED HEAD AFTER PARTY 10.  OSIS+ VOLUME UP SPRAY 11 .  CURL TEXTURISING SPRAY 

Die aufgel is teten Produkte  s ind ledig l ich  Empfehlungen.  Mit  d iesen Produkten arbeite
ich se i t  Jahren zuver läss ig  bei  Hochzeiten .  Du kannst  vergle ichbare  Produkte  e insetzen .

Am Ende d ieses  Le i t fadens  habe ich  für  d ich e ine  L iste  mit  A l ternat ivprodukten
zusammengeste l l t ,  d ie  ich  persönl ich  empfehle  und ebenfa l l s  gerne verwende.



UNVERZICHTBARE TOOLS UND PRODUKTE
1 .S ILHOUETTE PUMP SPRAY

Flüss iges  Haarspray ,  ideal  a ls  F in ish ,  um f l iegende Haare  zu  bändigen.  Per fekt
auch zum Locken sty len .  Jede Strähne fe in  e insprühen,  dann locken.  Sorgt  für
Glanz  und langanhaltende Locken.

2.  GHD HITZESCHUTZSPRAY
Vor  jeder  Hitzeanwendung,  wie  Glätten ,  Locken,  Föhnen,  Kreppeisen .  Das  Haar
wirkt  weniger  t rocken,  bekommt e inen natür l ichen Glanz  und reduziert  Fr izz .

3.  T IGI  BAD HEAD SHINE
Mehr  Glanz ,  gepf legtes  F in ish .  Es  h i l f t ,  L icht  e inzufangen,  was  to l l  für  Fotos  i s t .
Wenn du zu v ie l  vom starken Haarspray  angewendet  hast  und doch noch e ine
Ste l le  ändern möchtest ,  h i l f t  d i r  G lanzspray  das  Haarspray  wieder  weich zu
machen,  so  dass  du e ine  Ste l le  der  Fr isur  wieder  neu p latz ieren kannst ,  ohne
dass  tota ler  Chaos  entsteht .  

4.  T IGI  BAD HEAD WAX STICK

Für  Fe inarbeiten am Oberkopf  oder  um einzelne Strähnen zu def in ieren oder  für
die  k le inen Babyhaare  am Haaransatz  zum bändigen.  Ich  nehme es  auch sehr
gerne für  den Hinterkopf  zu  formen.

5.  SUPER STRONG HOLD HAARSPRAY SCHWARZKOPF
Ein sehr  starkes  Haarspray ,  per fekt  zum Fix ieren von Wel len und Sty l ings .
Per fekt  für  Part ien ,  d ie  s ich  n icht  mehr  verändern so l len .  Nach dem Auftragen
nicht  mehr  anfassen ,  sonst  entsteht  Fr izz !

6.  REDKEN SPRAY WAX
Sprühwachs  i s t  e in  Produkt ,  das  dem Haar  Glanz  und Halt  g ibt ,  ohne fett ig  zu
wirken.  Per fekt  für  lockere ,  def in ierte  Sty l ings  und zum bändigen f l iegender
Haare .  E in  Must  have für  saubere  Hochsteckfr isuren .

7.  OSIS+ THRILL FIBER GUM
Für  sauberes ,  def in iertes  Sty l ing .  Zwischen den Handf lächen erwärmen,  dann in
das  Haar  e inarbeiten .  Ideal  für  Textur ,  Def in i t ion und das  Herausarbeiten
einzelner  Strähnen.

8.  OSIS+ VOLUMEN PUDER

Volumenpuder ,  dass  per fekt  für  d ie  Längen oder  den Ansatz  i s t .  Besonders  gut
für  fe ines  Haar  geeignet .  Es  g ibt  sofort  Gr i f f  und Stand,  ohne das  Haar  zu
beschweren.  Es  lässt  s ich  dadurch le icht  toupieren .

9.  BAD HEAD AFTER PARTY
Eine weiße ,  geschmeidige Creme,  d ie  s ich  super  zum Flechten von Zöpfen e ignet .
Zuerst  zwischen den F ingern verre iben,  dann auf  d ie  gewünschte  Strähne
verte i len .  Bändigt  Fr izz  und abstehende Härchen.  Oder  auf  t rockenem Haar
anwenden und e inmal  mit  der  Rundbürste  drüber  föhnen.  Das  sorgt  für  e ine
schöne Oberf läche und is t  e ine  gute  Vorbere i tung der  Haare  bei  e iner  Braut .

10 .  OSIS+ VOLUME UP SPRAY

Es ver le iht  Glanz  und Volumen.  Es  i s t  etwas  k lebr iger  a ls  Sprühwachs ,  daher
sparsam anwenden.  Zu v ie l  davon kann das  Haar  fett ig  aussehen lassen .

1 1 .  GHD CURL TEXTURISING SPRAY
Vor  und nach dem Locken anwendbar .  G ibt  Textur ,  Volumen und schützt
gle ichzei t ig  vor  Hitze .  Per fekt  für  Locken mit  Lockenstab .  Locken wirken
natür l ich  ohne zu verk leben oder  ste i f  zu  werden.  F in ish  wirkt  eher  matt ,  
super  für  Boho Locken oder  läss ige  Wel len .  Nicht  nur  für  Locken!  Texturen
Sprays  s ind per fekt  für  Volumen,  Gr i f f igkei t  ohne das  Haar  zu  verk leben.



UNVERZICHTBARE TOOLS UND PRODUKTE

ANSATZ

Ansatz  i s t  schnel l  fett ig ,  deshalb  brauchen Ansatzprodukte  etwas ,
dass  das  Haar  le icht  austrocknet ,  gr i f f ig  macht .  Vermeide zu
re ichhalt ige  oder  stark  feucht igkeitsspendende Produkte  am
Ansatz ,  sonst  wirkt  das  Haar  schnel l  fett ig  und du kannst  schwerer
Volumen und Luft igkei t  aufbauen.

SPITZEN

Spitzen s ind meist  t rocken,  spröde oder  sp l i ss ig .  Hier  s ind
feucht igkeitsspendende,  pf legende und glättende Produkte
wicht ig .  

TIPPS

HAARE EIN TAG VORHER WASCHEN ODER AM TAG DER HOCHZEIT? 

Ich  persönl ich  mag es ,  wenn Haare  d i rekt  am Tag der  Hochzeit
gewaschen werden.  S ie  sehen dadurch f r i scher  und vo luminöser
aus .  Am Probetermin kannst  du d ie  Haare  der  Braut  kennenlernen
und dementsprechend auch ihre  Haarrout ine  anpassen .  

In  den meisten Fä l len empfehle  ich  am Tag der  Hochzeit ,  zweimal
waschen und für  d ie  Längen und Spitzen Condit ioner  anwenden.
Es  kommt aber  immer  drauf  an ,  welche Haarstruktur  deine Braut
hat .

Jede Sty l i s t in  arbei tet  anders  und deswegen is t  es  wicht ig ,  dass  du
für  d ich se lber  entscheidest ,  wie  du am besten mit  den Haare
arbeiten möchtest .  

Es  kommt auch sehr  of t  vor ,  dass  d ie  Bräute  deine Anweisungen
vergessen oder  n icht  achten ,  deswegen is t  es  gut  auf  a l les
vorbere i tet  zu  se in .

DIE GOLDENE REGEL, DAMIT DU IN JEDER SITUATION DAS RICHTIGE ANWENDEST

HAARSPRAY

Nach dem Auftragen von Haarspray  d ie  Haare  mögl ichst  n icht
mehr  anfassen ,  da  das  Ergebnis  sonst  schnel l  unsauber  wirkt .
Haarspray  deshalb  nur  auf  e inze lne Part ien geben,  d ie  gerade
bearbeitet  werden und auch da vorher  s icher  se in ,  dass  d iese  Form
so b le iben so l l te .  Wenn du d i r  uns icher  b ist ,  verwende l ieber  e in
sehr  le ichtes  Haarspray  oder  Sprühwachs .So  kannst  du noch
Änderungen vornehmen,  ohne Fr izz  oder  Unruhe zu erzeugen.



UNVERZICHTBARE TOOLS UND PRODUKTE
STYLING SCHRITTE

1 .  VOR DEM STYLING UND WÄHREND DES STYLINGS

Was braucht  das  Haar?  Ruhige Oberf läche ,  Volumen,  Gr i f f igkei t?  
Was möchtest  du erre ichen?

Damit  deine Hochsteckfr isuren sauber  und e infach zu stecken s ind ,
i s t  es  wicht ig ,  dass  du das  Haar  auch gut  vorbere i test .

Hitzeschutz  /  Ant i  Fr izz  Sprays /  Leichter  Mousse /  Texturspray /
Ansatz  Volumen Spray

Schützt  das  Haar  vor  he ißen Sty l inggeräten und beugt  Trockenheit
vor .  Schützt  vor  Luft feucht igkeit ,  besonders  wicht ig  bei  Outdoor
Trauungen.  Im gesamten Haar  verte i len und bei  Bedarf  anschl ießend
föhnen,  damit  das  Produkt  akt iv iert  wird .

Mousse /  Textur  /  Volumen Spray  ver le ihen Struktur  und Gr i f f igkei t ,
dadurch wird  das  Verrutschen der  Fr isur  verhindert .  Gerade bei  sehr
glattem oder  f r i sch gewaschenem Haar  unverz ichtbar .  Trage
Volumenprodukte  bevorzugt  im Ansatzbere ich auf ,  so  verhinderst  du ,
dass  d i  Fr isur  später  “zusammenfä l l t ” .

Leichtes F ix ierspray  e ignet  s ich  ideal  vor  dem Locken für  f lex ib len
Volumenaufbau.  Es  g ibt  d i r  Kontro l le ,  ohne das  Haar  zu  verk leben.  Du
kannst  Part ien weiterhin  sauber  auskämmen,  ohne neuen Fr izz  zu
erzeugen.  

Texturspray erzeugt  Volumen und Halt .  In  Kombinat ion mit  e inem
leichten Wachsspray  kannst  du besonders  bei  fe inem und trockenem
Haar  schnel le  Stabi l i tät  aufbauen.  

Flüssiges Haarspray  bese i t igt  rest l ichen Fr izz ,  f i x iert  d ie  Fr isur .
Arbeite  in  fe inen Nebelschichten .  Zu v ie l  Produkt  beschwert  und die
Fr isur  wirkt  n icht  mehr  luf t ig .  

PRODUKTE IMMER IN FEINEN SCHICHTEN AUFTRAGEN!



UNVERZICHTBARE TOOLS UND PRODUKTE
STYLING SCHRITTE

2.  WÄHREND UND NACH DEM STYLING

Wachsspray /  Ant i  Fr izz  Creme g lät ten abstehende Härchen,
def in ieren und ver le ihen Glanz .  In  jede Strähne e inarbeiten .  
Super  für  Twisten ,  F lechte ,  Oberkopfbere ich .

Flüssiges Haarspray  kannst  du auch während des  Sty l ings
punktuel l  verwenden,  um e inzelne Bere iche zusätz l ich  zu  s ichern .

3.  F INISH /  DER LETZTE SCHLIFF

Flüssiges Haarspray auch a ls  F in ish  Produkt ,  um den rest l ichen
Fr izz  zu  besei t igen ,  le icht  schichten .

Starkes Haarspray verwende ich  im Ges ichtsbere ich und während
des  Sty l ings ,  wenn ich  e ine  Part ie  sofort  f ix ieren wi l l .  T rage es  in
k le inen Mengen auf .  Und ganz  wicht ig :  Sobald  zu  d iesen Bere ich
f ix iert  hast ,  fasse  ihn n icht  mehr  an .  So  b le ibt  de in  F in ish  sauber
und profess ionel l .  

Glanzspray für  mehr  Glanz ,  auch nur  Ste l lenweise ,  um best immte
Bere iche opt isch hervorheben.  E in  fe iner  Neben re icht  vö l l ig  aus .  

T IPP:  Während des  Sty l ings  -  zu  v ie l  vom Haarspray  angewendet?
Glanzspray  weicht  das  Haar  wieder  auf ,  somit  kannst  du sauber  d ie
best immte Ste l le  bearbeiten .

PRODUKTE IMMER IN FEINEN SCHICHTEN AUFTRAGEN!



1 . H i t z e s c h u t z

2 . T e x t u r s p r a y

3 . V o l u m e n p u d e r

4 . F l ü s s i g  H a a r s p r a y

5 . W a c h s s p r a y

6 . H a a r s p r a y

7 . G l a n z s p r a y

UNVERZICHTBARE TOOLS UND PRODUKTE

DIE     PRODUKTE

D e i n  m i n i m a l i s t i s c h e s  B r i d a l - K i t

Wenn ich nur  e inen Kof fer  mitnehmen dürf te ,  dann wären da
genau diese  7  Produkte .  Damit  decke ich  jede Brautf r i sur  ab ,
ohne Ausnahme.

Du musst  n icht  lange über legen,  welches  Produkt  du wann
einsetzt ,  dadurch hast  du e in  k lares  System.  Das  g ibt  d i r
S icherheit  und spart  Ze i t .

Dein  Kof fer  b le ibt  le ichter  und übers icht l icher .  Gerade an
Hochzeiten ,  wo oft  auch noch Make-up,  Tools  und Accessoi res
dabei  s ind ,  i s t  das  Gold  wert .  

Weniger  Produkte  bedeuten für  mich n icht  weniger  Qual i tät ,
sondern mehr  K larhei t  und mehr  Kontro l le .

Du brauchst  ke in  Produktchaos ,  du brauchst  e ine  durchdachte
Strategie .  



1 .  GHD CURVE CLASSIC
TONG LOCKENSTAB 26MM

UNVERZICHTBARE TOOLS UND PRODUKTE

2.  GHD CURVE SOFT CURL
TONG LOCKENSTAB 32MM

3.  GHD TWIN WAND
19MM

5.  GHD GLÄTTEISEN

4.  KREPPEISEN TAIFF
(VALERA,  REMINGTON,  TONDEO)

6.  GABELKAMM 7.  STIELKAMM 8.  TANGLE TEEZER

9.  FRISEURSCHERE 10.  HAAR LOOP
TOPSY TAIL

11 .  RUNDBÜRSTE
DANIEL GOLZ

Natür l ich  kannst  du deine bevorzugten Markentools  nutzen ,  entscheidend is t ,
dass  du mit  de inem Werkzeug zurecht  kommst !

12 .  FÖHN
HOT TOOLS

13 .  SKELETTBÜRSTE 14.  DUTTKISSEN
VERSCHIEDENE FARBEN



UNVERZICHTBARE TOOLS UND PRODUKTE
GHD CURVE CLASSIC TONG LOCKENSTAB 26MM
Perfekt  um a l le  Lockenarten zu kre ieren .  Bei  mir  am meistens  im Einsatz .  
Die Locken werden weder  zu  groß ,  noch zu k le in .  Ich  verwende ihn auch gerne für
Hol lywood Wel len .

GHD CURVE SOFT CURL TONG LOCKENSTAB 32MM
Diesen Lockenstab verwende ich  für  Volumen oder  wenn ich  nur  le ichten Schwung im
Haar  haben möchte ,  n icht  zu  v ie le  Locken.  Oder  wenn ich  K lettwick ler  im vorderen oder
hinteren Bere ich anwende,  dann vorher  mit  dem Lockenstab bearbeiten und auf  dem
Wickler  auskühlen lassen .

GHD TWIN WAND 19MM
Damit  kannst  du natür l iche k le inere  Locken per fekt  unterstützen oder  für  e ine  sehr
lockige Hochsteckfr isur .  Ich  wende es  gerne bei  fe inen ,  g latten Haaren an ,  somit  kann ich
mehr  Struktur ,  dadurch Bewegung und mehr  Volumen erste l len .  Aber  auch super  für
glamouröse  Wel len .

KREPPEISEN TAIFF (VALERA,  REMINGTON,  TONDEO)
Mehr  Gr i f f igkei t ,  Textur  und Volumen.  Es  er le ichtert  d i r  deut l ich  da  Hochstecken und
kre ieren von Wel len .  Je  mehr  deine Fr isur  deta i l l ier t  und struktur iert  i s t ,  desto  mehr
kreppen!  

GHD GLÄTTEISEN
Mit  Glätte isen kannst  du entweder  d ie  Haare  g latt  machen oder  Ansatz  Volume erste l len
oder  Locken machen.

GABELKAMM
Ich  verwende Gabelkamm um Wel len zu  erste l len ,  zu  legen.  Um Rippchen sauber  zu
gesta l ten oder  a ls  Unterstützung um Haare  mit  dem Klammer zu  befest igen .  Gabelkamm
ist  v ie lse i t ig  e insetzbar  und für  mich e in  Muss .

STIELKAMM
St ie lkamm ist  per fekt  und Bere iche sauber  abzute i len .  Ich  verwende den gerne auch um
Haare  g latt  zu  kämmen,  vor  a l lem wenn ich  Wachs  St ick  vorher  angewendet  habe .   

TANGLE TEEZER
Diese  Bürste  i s t  sooo gut  für  Entwirrung des  Haarres .  Es  z ieht  n icht ,  dadurch angenehm
für  deine Kunden.  Auch super  um Wel len zu  sty len .

FRISEURSCHERE
Damit  du Faceframing schneiden kannst  und das  profess ionel l  auss ieht .  Es  kommt öfters
vor ,  dass  deine Braut  den vorderen Konturenbere ich gekürzt  haben möchte .

HAAR LOOP TOPSY TAIL
Um Haarsträhne durch d ie  andere  zu  z iehen.  Es  i s t  e infach ,  ohne dass  du d ie  aufgebaute
Fr isur  beschädigst .  Ich  verwende es  auch um Schlaufen durch d ie  andere  zu  z iehen,  wenn
dich sehe ,  dass  es  von den Proport ionen e in  Vorte i l  i s t .  

RUNDBÜRSTE DANIEL GOLZ

SKELETTBÜRSTE
Damit  kannst  du beim Föhnen gut  Volumen aufbauen und durch d ie  große Luftschl i tze
wir  das  Haar  schnel ler  t rocken.  I s t  auch super  für  kurze  Haare .  

Ich  habe immer d iese  zwei  Größen dabei  und von Danie l  Golz  s ind d ie  auch schön lang,
damit  es  auch schnel ler  geht .  Entweder  im nassen oder  im trockenen Zustand.  Da d ie
Bräute  meistens  ihre  Haare  f r i sch waschen und nur  schnel l  g latt  föhnen oder  auf  der  Luft
t rocknen lassen ,  i s t  es  ratsam die  Haare  zuerst  mit  Föhn und Rundbürste  zu  vorbere i ten .
So  schaf fst  du per fekte  Grundlage für  Locken oder  Hochsteckfr isuren .  

Le icht  und le ise .  Es  i s t  wicht ig ,  dass  dein  Föhn angenehm für  d ie  Ohren der  Braut  i s t  und
für  deine Muskel .  Entscheide d ich l ieber  für  etwas  le ichteres ,  du hast  schon auch so  v ie l
zu  t ragen.

FÖHN HOT TOOLS



UNVERZICHTBARE TOOLS UND PRODUKTE
AUFBEWAHRUNGSBOX /  TASCHE

BERKE COSMETICS /  PATRICK CAMERON SHOP /  FRISEURVERSAND /  AMAZON

SO SIEHT ES IN MEINEM KLEINEN 
AUFBEWAHRUNGSBOX AUS



UNVERZICHTBARE TOOLS UND PRODUKTE
TASCHE /  KOFFER

1 .RELAVEL BAG

DIESEN KOFFER NEHME ICH GERNE 
FÜR MEINE MAKE UP UTENSILIEN.  

DA SIE MEHR GEWICHT HABEN UND
DADURCH FÜR MICH ANGENEHMER ZU

TRANSPORTIEREN.  

2.RELAVEL BAG

DIESER RUCKSACK PASST SUPER 
FÜR HAAR UNTENSILIEN.

3.RELAVEL BAG

ZUSÄTZLICH HABE ICH ZWEI  VON
DIESEN TASCHEN,  DIE ICH AN DEN

ROLLKOFFER ANBRINGEN KANN.

ALLE MAKE UP PRODUKTE +
(UMHANG,  AUGENTROPFEN,  NEUE LIPPEN

PRODUKTE ZUM VERKAUFEN)

ALLE HAAR PRODUKTE +
(AUFBEWAHRUNGSBOX MIT  TOOLS,

HAARDONUTS,  CLIP EXTENSIONS)

1 .ALLE HEISSGERÄTE

2 .MAKE UP PRODUKTE ODER TOOLS,  
DIE  ICH SELTENER VERWENDE 

(DIESE TASCHE BLEIBT IMMER IM AUTO,
WENN ICH DOCH ETWAS DAVON BRAUCHEN

SOLLTE)

4.RELAVEL BAG
PINSEL TASCHE

DIESE 4 TASCHEN HABE ICH IMMER DABEI! 

SCHAU BEI  RELAVEL BAGS AUF DER WEBSITE ,  DORT FINDEST DU GANZ VIELE TOLLE KOFFER UND
TASCHEN.  ICH HÄTTE AM LIEBSTEN ALLE : - )  DU KANNST DICH ABER AUCH BEI  AMAZON UMSCHAUEN,

WENN DU GERNE EINEN KLASSISCHEN ROLLKOFFER HABEN MÖCHTEST .

AUCH TOLL MIT 
AUFBEWAHRUNGSBOXEN



ALTERNATIVPRODUKTE

GHD HITZESCHUTZSPRAY
FÜR ALLE HAARTYPEN

TIGI  BAD HEAD SHINE

SUPER STRONG HOLD 
HAARSPRAY SCHWARZKOPF

GHD TEXTURE SPRAY

OSIS+ FLATLINER MOROCCANOIL 
PERFECT DEFENSE

OSIS+ EXTRA STRONG HOLD 
HAARSPRAY

SPRÜHKLEBER
HAARLACK

GHD SHINE EVER AFTER OSIS+ SHINE SPRAY

BAD HEAD TEXTURE VOLUME OSIS+ DRY TEXTURE



SILHOUETTE PUMP SPRAY
SCHWARZKOPF

ALTERNATIVPRODUKTE

REDKEN SPRAY WAX

BED HEAD AFTER PARTY

OSIS+ HAARSPRAY
WACHSEFFEKT 

LIVING PROOF NO FRIZZ
SMOOTH STYLING CREAM

MOROCCANOIL
STYLING CREAM

LOREAL FOX ART PAUL MITCHELL 
STYLING SPRAY

KEUNE AIR WAX



Wenn du t ie fer  in  das  Thema Brautsty l ing e inste igen möchtest ,
begle i te  ich  d ich auch persönl ich  in  meinem Live-Coaching 
vor  Ort .

In  meinem 7-Tage-Intensiv  Coaching arbeiten wir  intensiv  an:

Brautf r i suren
Braut  Make-up
Technik  &  Haltbarkei t
Arbeitsstruktur  am Hochzeitstag
Posi t ionierung
Socia l  Media
Business  /  Pre isgesta l tung /  Ka lkulat ion 

Du bekommst  e inen ehr l ichen E inbl ick  in  meine Arbeitsweise .
 
Praxisnah,  Persönl ich und ohne Fi l ter .

Wenn du Interesse  hast ,  f indest  du a l le  Informat ionen auf
meiner  Websi te  oder  auf  meinem Instagram-Prof i l .

Instagram Coaching 
@gott f r iedluc ie

Instagram Brautsty l ing
@brautsty l ing_ luc ie_gott f r ied

Website
www. luc iegott f r ied .com

DANKE  für  de in  Vertrauen in  meine Arbeit

Ich  wünsche d i r  v ie l  Er fo lg  und Freude bei  de iner  Arbeit  a ls
Brautsty l i s t in .

LERNEN IM REALEN ARBEITSALLTAG
Coaching für Brautstyl isten

“Nicht  mehr a ls  nöt ig ,  aber  a l les ,  was du brauchst .”


