
Qué son los Registros
Akáshicos?



Los Registros Akáshicos son la Gran Biblioteca del Universo. 
En éste Akãsha, que se asemeja al Internet, cada Alma tiene
asignado su propio Archivo en el que guardará todo lo que

corresponde a su individualidad: su Esencia, su Memoria y su
Propósito. 

Akãsha viene del sánscrito, un antiguo idioma de la India y
significa “éter”, “espacio” o el “quinto elemento”. Es el soporte,

la fuente de la que brotan los otros 4 elementos. Todo lo que
alguna vez existió, existe o existirá, queda grabado en el Plano

Akáshico. 
En este plano el tiempo no es lineal. Cada uno de nosotros
somos ése Registro viviente, pero nos olvidamos de cómo

comunicarnos conscientemente con nuestra Alma, que guarda
su archivo allí.



 Cuando “leemos Registros” lo que hacemos es un canal de conciencia
entre nuestro Ego o Persona y una parte más amplia de nosotros

mismos, nuestra Alma, y más aún, nuestro Archivo del Alma.
 Éste canal lo construimos con la ayuda de nuestros Maestros, Guías y
Seres Queridos, que son los encargados de ayudarnos a “seleccionar,

bajar y traducir” ésta información para que la podamos
comprenderla y aplicar a nuestra vida cotidiana.

 El objetivo de conectarnos con nuestros Registros siempre es
actualizarnos. Nos permiten tener una visión más amplia, siempre
referida a comprender el sentido que tiene estar donde estamos. 

Cuando vemos desde éstos ojos akáshicos, podemos ser compasivos
con nuestro aprendizaje aquí en la Tierra, con nuestros patrones

repetitivos y con todo lo que nos rodea, pues vemos desde un punto
de vista más alto el entramado perfecto del que somos parte.



En los Archivos podemos localizar cualquier memoria,
evento o ser, pero lo más importante es que en ellos se

guarda el propósito de su existencia. Todos y todas
podemos aprender a leer nuestros Registros Akáshicos
y ésto nos da la capacidad de convertirnos en nuestros
propios guías en la vida cotidiana, de no depender de

nadie en la conexión con nuestra espiritualidad. 
El proceso es un maravilloso viaje hacia adentro, que

siempre termina llevándonos a hacer cambios en
nuestra vida exterior.



¿Sobre qué temas se
puede consultar a los
Registros Akáshicos?



Los Registros Akáshicos pueden ser consultados sobre una amplia gama de
temas que abarcan todas las áreas de la vida. Desde cuestiones sobre el

propósito de vida, relaciones personales y desafíos profesionales, hasta la salud
física y emocional. También es posible explorar vidas pasadas y entender cómo

estas influyen en el presente.
Consultar los Registros Akáshicos proporciona una perspectiva profunda y

esclarecedora que ayuda a comprender mejor las experiencias y desafíos
actuales. Las respuestas obtenidas no sólo guían en la toma de decisiones, sino
que también promueven un mayor autoconocimiento y crecimiento espiritual.



¿Cuántas preguntas se
suelen hacer a los

Registros Akáshicos?



El número de preguntas que se pueden hacer durante una lectura de Registros
Akáshicos varía según la profundidad de cada tema y la cantidad de

información que se desea obtener. Generalmente, se recomienda hacer entre
tres y cinco preguntas bien formuladas para permitir una exploración

detallada y significativa.
Limitar la cantidad de preguntas ayuda a evitar una sobrecarga de

información y asegura que cada consulta reciba la atención y la reflexión
necesarias. Esto también permite al consultante asimilar y procesar

adecuadamente las respuestas obtenidas, facilitando un mejor entendimiento
y aplicación de la guía recibida.



Ejemplos de preguntas
para los Registros

Akáshicos



¿Cuál es mi propósito de vida en este momento?
¿Cómo puedo superar los obstáculos actuales en mi camino profesional?
¿De qué manera puedo mejorar mis relaciones personales más
significativas?
¿Qué lecciones espirituales estoy destinado a aprender en esta fase de mi
vida?
¿Cómo puedo cultivar una mayor autoestima y confianza en mí mismo?
¿Cuáles son mis dones y talentos únicos, y cómo puedo utilizarlos mejor?
¿Qué pasos debo seguir para alcanzar la paz interior y la armonía?
¿Cómo puedo liberar viejos patrones o creencias que ya no me sirven?
¿Qué puedo hacer para atraer abundancia y prosperidad a mi vida?
¿Cuál es la mejor manera de contribuir positivamente a mi comunidad o al
mundo?

Preguntas generales:



¿Cuáles son los principales desafíos que enfrentamos como pareja?
¿Cómo puedo profundizar la conexión con mi pareja?

¿Qué necesito entender o cambiar para mejorar nuestra relación?
¿Por qué siento que la conexión con mi pareja se ha perdido?

¿Cómo puedo fortalecer mi autoestima ante las críticas de mi pareja?
¿Cómo manejo el dolor y la traición de una infidelidad?

¿Estoy en un punto de considerar el divorcio como la mejor opción para
mí?

¿Cómo podemos reavivar la pasión y la intimidad en nuestra relación?
¿Qué acciones concretas podemos tomar para apoyarnos mutuamente en

nuestros objetivos y sueños personales?
¿Cuál es el impacto de nuestras familias de origen en nuestra relación y

cómo podemos gestionarlo?

Sobre el Amor o la Pareja:



¿Qué mensaje tiene mi enfermedad o dolencia para mí?
¿Cómo puedo mejorar mi bienestar físico y mental?
¿Qué hábitos debo adoptar o cambiar para mejorar mi salud?
¿De qué forma mis emociones afectan mi salud física?
¿Qué puedo hacer para lograr un equilibrio más saludable en mi vida?
¿Cómo puedo superar miedos o ansiedades relacionados con mi salud?
¿Qué pasos puedo tomar para fortalecer mi sistema inmunológico?
¿Cómo puedo manejar mejor el estrés y sus efectos en mi cuerpo?
¿Qué necesito saber sobre la conexión entre mi estado emocional y mi
salud física?
¿Cómo puedo ser más proactivo/a en el cuidado de mi salud?

Sobre la Salud:



¿Qué lecciones de vidas pasadas aún impactan en mi vida hoy?
¿Cómo identifico y resuelvo patrones repetitivos de vidas anteriores?
¿Existen traumas de vidas pasadas afectando mi presente?
¿Cómo han evolucionado mis relaciones principales a través de mis
reencarnaciones?
¿Qué dones de vidas pasadas puedo utilizar ahora?
¿Cómo influyen mis experiencias de vidas pasadas en mis preferencias
actuales?
¿Debo liberar algún voto o pacto de una vida pasada para avanzar?
¿Cómo aplico el conocimiento de mis vidas pasadas en mi vida actual?
¿Tengo relaciones actuales influenciadas por conexiones de vidas
pasadas?
¿Cuál es la conexión entre mi propósito en vidas pasadas y mi misión
actual?

Sobre vidas Pasadas:



¿Cómo son las respuestas
de los Registros

Akáshicos?



Las respuestas obtenidas de los Registros Akáshicos suelen ser profundas y
reveladoras, proporcionando una perspectiva que va más allá de la
comprensión cotidiana. Estas respuestas no siempre son directas o literales;
a menudo, se presentan en forma de símbolos, emociones o incluso
sensaciones físicas que requieren interpretación. Es importante acercarse a
estas respuestas con una mente abierta y estar dispuesto a explorar su
significado más profundo en el contexto de la propia vida.
La información de los Registros Akáshicos siempre cumple con algunas
características: es constructiva, amorosa y libre de juicios. Está destinada a
guiar y no a tomar decisiones por nosotros, ayudándonos a examinar una
situación desde múltiples perspectivas. Esta orientación promueve el
autoconocimiento y el crecimiento espiritual, permitiendo que la persona
tome decisiones más conscientes y alineadas con su verdadero ser.



Conoce a Romi:

Lic en Adm de Empresas.
Coach ontólogico integral
Lectora de Registros Akáshicos con más de 10 años
de experiencia
Guía de Circulos de Mujeres 
Creadora de Onetounity una comunidad online 



RETIROS EN IBIZA



CIRCULOS Y TALLERES



 te esperamos con los
brazos abiertos!

Escribenos,

EMAIL
hola.onetounity@gmail.com
WHATSAPP
+34613318218
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