
Pack de 10 accroches
magnétiques pour
vendre sans être
pushy
Attire l’attention,
connecte avec ton
audience et donne envie
d’acheter… sans jamais
forcer.

@digital-and-graphic-nirmala



1. ❓"Et si tu pouvais enfin te remettre en
forme, sans te forcer à aller à la salle de sport
ou à suivre un régime impossible ?"
👉 Idéal pour un programme bien-être ou
remise en forme douce à domicile.

2. 💥"Tu te sens fatigué(e), tendu(e) ou
démotivé(e) ? Voici 3 choses que je propose
dans mon programme pour t’aider à retrouver
ton énergie."
👉 Parfait pour teaser ton programme avec
des résultats concrets et proches du quotidien.

3. 💬"Je sais ce que c’est de vouloir se sentir
mieux dans son corps… mais de ne jamais tenir
plus de 3 jours. C’est pour ça que j’ai créé cette
méthode simple et réaliste."
👉 Pour créer une connexion émotionnelle
forte avec ton audience.



4. 📉"Si tu continues à attendre le moment
parfait, tu risques de ne jamais t’occuper de
toi. Mon programme est là pour t’aider à
commencer maintenant, à ton rythme."
👉 Accroche douce pour aider ton
audience à passer à l’action.

5. 🧘‍♀️"Ce n’est pas un programme miracle.
Mais c’est une méthode testée et accessible
pour que tu puisses te sentir mieux dans
ton corps dès cette semaine."
👉 Crédible, authentique, rassurant.

6. 📌"3 erreurs que font la plupart des
gens qui veulent se remettre au sport… et
comment les éviter (je t’explique tout dans
mon programme)."
👉 Éducatif + incitatif, attire l’attention des
débutants.



7. 📲"Tu n’as pas besoin d’avoir du matériel ou
du temps libre pour prendre soin de toi. Tu as
juste besoin d’un petit coup de pouce (et je
peux te le donner)."
👉 Idéal pour des cibles très occupées,
stressées, en manque d’énergie.

8. 🌱"Imagine pouvoir te reconnecter à ton
corps, retrouver ton énergie, et enfin créer une
routine qui te ressemble. C’est exactement ce
que je t’aide à faire."
👉 Très engageant pour une audience bien-
être, spirituelle ou douce.

9. 👀"Personne ne t’a appris à prendre soin de
toi sans te juger. C’est pour ça que j’ai créé ce
programme : pour t’accompagner avec
bienveillance."
👉 Humanise le programme et connecte
émotionnellement.



Cliques ici pour découvrir 
ma formation complète

10. 💌"Mon objectif ? Que tu te sentes mieux,
sans pression, sans complexe, et à ton rythme.
Si tu es prêt(e) à faire ce premier pas, je suis là
pour t’aider."
👉 Une conclusion douce et motivante, idéale
en story ou en fin de post.
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