
Conecta con la esencia
de tu marca

VG



Disfruta de este
espacio de

desconexión para
volver a tu
conexión

La meditación
tiene una

duración de 15
minutos.

Alista un
cuaderno y

lapicero para
registrar tus
respuestas.

VG



Preguntas para tu marca

1.¿Quién es el guía o guardián tu creación?
2.  ¿Qué pide nacer o ver luz, a través de ti,

el día de hoy?
3.¿Qué herramientas o recursos tienes

hoy, para lograrlo?
4.¿Cuál es el mensaje para vos, de esta

experiencia?

Esta clase está disponible para
vos, cada vez que lo necesites. 

VG

https://youtu.be/oM4MRgwlULo
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