PAMPA - GRATIS-GUIDE HAPPY SOIL, HAPPY PEOPLE

PFLANZ ENGER, ERNTEMEHR

Die biointensive Abstands-Tabelle fir 36 Gemuse. Klassisch vs. biointensiv — der
Hebel liegt meist in den Reihen, nicht in der Pflanze.

Lies die Abstande als ,Reihenabstand / Pflanzabstand". Der groRe Sprung passiert beim Reihenabstand: enge
Reihen aufs Beet statt breiter Gange. Bei fein gesatem Gemuse ist der Pflanzabstand der Endabstand nach
dem Ausdunnen.

A FRUCHTGEMUSE

GEMUSE KLASSISCH - BIOINTENSIV WAS DAS BRINGT

Tomaten (Freiland) 100/70°™ — EEIYE % Mehr Pflanzen, volle Luft

Zucchini 120 /100°™ - INLYK ok Eine Pflanze mehr pro Meter

Aubergine 70/ 50°™ — YR i Warme stauen statt verschenken

Paprika 60 /40°™ - BELFElLE Zwei Reihen, Pflanzen st(itzen sich

Chili / Peperoni 60 /40°™ - BELFELLE Dichter Stand, gleichmé&Rige Reife
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@ womomosseaLareizen
GEMUSE KLASSISCH - BIOINTENSIV WAS DAS BRINGT
WeiRkohl / Kohl 60/50°™ — Zwei Reihen, doppelte Képfe
Blumenkohl 60/50°™ — Eng fur Ertrag, weit fir Képfe
Brokkoli 60/50°™ — Mehr Pflanzen, mehr Seitentriebe
Grunkohl 60/50°™ — Dichter Stand, Ernte den Winter
Mangold 50/ 40°™ - Zwei Reihen statt einer breiten
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PFLANZ ENGER, ERNTE MEHR TABELLEN C - D - E

s ~
a SALATE & SCHNELLE BLATTERNTE
Kopfsalat 40 /30°™ - Drei Reihen statt zwei
Mini-Romana (Sucrine) 30/25°™ - Klein, dicht, ideal fir Satze
Radicchio 40/35°™ o Mehr Képfe, kein Féulnisrisiko
Frisée 30/25°m - Dicht gesetzt, jung geerntet
Mesclun (Salatmix) 25/20°™ — Vier Reihen, mehrfach schneiden
Babyleaf-Salat 20/10°™ - Breit séden, diinn ernten
Spinat 25/10°™ - Vier enge Reihen
L Rucola 20/10°™ - Sehr dicht, jung geschnitten )
@ wrzmokousneEnose G |
Karotten (frisch) 25 /5™ — Sechs Reihen, Vielfaches an Ertrag
Radieschen 15/5°™ = Bis zwélf Reihen, schnelle Ernte
Mairtibchen 20/5°™ - Dicht gesét, friih geerntet
Winterrettich 30/25°™ - Enger als gedacht, volle GroRRe
Rote Bete 30/10™ - Drei Reihen statt einer breiten
Lager-Rote-Bete 30/10°" - Dichter Stand zum Einlagern
Knollensellerie 40 /35°m oS Drei Reihen, lange Standzeit
L Knoblauch 25/15°™ — Drei enge Reihen aufs Beet
J

E SCHOTEN,LAUCH, KRAUTER & SONSTIGES

Buschbohnen 50/8°™ o Zwei dichte Reihen, mehr Hilsen
Stangenbohnen 80/30°™ - Engere Reihe an Rankhilfe
Zuckererbsen 60/5°™ - Dicht an Netz hochgezogen
Lauch / Porree 30/15°™ - Drei Reihen, tief gepflanzt
Frahlingszwiebeln 25/8°™ Im Biindel, funf Reihen
Schnittsellerie 40 /35°™ - Drei Reihen, auRen ernten
Mini-Fenchel 30/20°™ - Dicht, gleichméRig wéssern
Basilikum 30/25°m Vier Reihen, neben Tomaten
Petersilie 40/25°" - Drei Reihen statt einer
L Dill & Koriander 25/15°™ — Fiinf Reihen, alle 2 Wochen nachséen )
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DEIN QUICK WIN

RECHNENACH,WASIN
DEINEM BEET STECKT

4 N\ 4 N\ 4 N\
BEET MESSEN DURCHRECHNEN EINE REIHE MEHR
Nimm ein Beet, das du schon Such ein GemuUse in der Tabelle. Setz beim nachsten Satz eine
hast. Miss die Breite in cm. Teil die Beetbreite einmal durch Reihe mehr. Fang klein an, taste
den klassischen, einmal durch dich ran.
den biointensiven
Reihenabstand.
\ J U J L _J
4 N\

BEISPIEL - KAROTTEN, 75 CWM BEET

klassisch [ 75 =+ 25 = 3 Reihen ] — biointensiv 75 + 12 = 6 Reihen

DOPPELTER ERTRAG, GLEICHE FLACHE.

FAUSTREGEL

NICHT DIE PFLANZE BRAUCHT DEN PLATZ—DER

LAUFWEG FRISST IHN. LASS DIE GANGE WEG,
NICHT DEN ABSTAND ZUR PFLANZE.
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pampa

ENG PFLANZEN BRINGT NUR
DANN MEHRERNTE, WENN
04 | BODEN MITHALT |

Wir 6ffnen den Campus zuerst fur eine kleine Gruppe Grundungsmitglieder — mit

dauerhaftem Sonderpreis und direktem Draht zu mir. Die Platze sind begrenzt.

JA, ICH WILL MEHR ERNTE AUF KLEINER FLACHE
— GRUNDUNGSMITGLIED WERDEN


https://campus.pampa.farm/campus-warteliste

