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Ces dents sont un peu jaunes. On
va utiliser un peu de peinture

blanche !
Ou bleue ?

 Ici, la brosse à dent se transforme
en pinceau. Et le dentifrice en

peinture blanche ! ( ou une autre
couleur si l’enfant veut choisir sa

couleur). On repeint les dents
comme les murs d’une maison!

  Il y a des poussières de gâteau
sur le trottoir. On va passer le balai
pour tout envoyer dans le lavabo ! 

Ici, la brosse à dent se transforme
en balai. On en profite pour

nettoyer les zones les plus difficiles
d’accès en imaginant de la

poussière de gâteau, de brocolis,
de chocolat, ou tout autre chose

pour faire rire ton enfant !

Tes dents sont les remparts d'un
château. Protège-les contre l'attaque de

la Famille Microbe avec ton épée
magique ! 

La brosse à dent se transforme en épée.
Les microbes peuvent se cacher dans

toutes les pièces du château !
Les dents du haut peuvent être la

chambre de la princesse. Celles du bas
la cuisine ou la cave ? Après avoir tout

vérifier, tu te rends compte que les
microbes se cachent sur la langue et
c’est parti pour des chatouilles sur la

langue pour les faire partir !

Un microbe s'est caché tout au
fond d'une grotte sombre. On va

utiliser ta brosse-loupe pour
fouiller chaque recoin ! 

La brosse à dent se transforme en
lampe torche, elle passe partout

pour chercher les microbes.
Quand elle en voit un, il file en

prison dans le lavabo ou bien tu
peux faire un souffle magique

pour le faire disparaitre !
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Tes dents sont de jolies fleurs.
Brossons-les doucement pour

enlever les mauvaises herbes qui
poussent entre elles.

Ici, tu peux utiliser la brosse à dent
pour transformer les dents en

fleurs. Ton enfant peut choisir la
couleur des fleurs. Et la brosse se
transforme en petit râteau pour
éliminer les mauvaises herbes. 

Ta bouche est une galaxie et tes
dents sont des planètes. On va
voyager de planète en planète
pour les faire briller comme des

étoiles.
La brosse à dent passe sur

chaque dent. Au début, tu trouves
que chaque dent n’est pas très
lumineuse et au fur et à mesure

que tu brosses, tu montres à
l’enfant que tu es ébloui par le

scintillement des dents ! Chaque
dent devient une étoile !

 Attention au départ, la course va
commencer ! Suis bien le chemin

des dents, sinon c’est perdu ! 

La brosse à dents se transforme en
voiture de course. Utilise les dents

comme circuit, les reliefs des dents
commes des bosses ou des trous.
Prends la voix d’un commentateur
sportif pour rendre le moment plus
drôle. La brosse-voiture peut aussi
faire des dérapages ou se tromper

de chemin !

Abracadabra ! Avec ta baguette
magique et ta potion magique (le

dentifrice), fais disparaître les
tâches !

Ici la brosse à dent se transforme
en baguette magique et le

dentifrice en potion ou mousse
magique. Après avoir nettoyé les
dents de façon magique, tu peux
utiliser la baguette magique pour
faire disparaitre la langue ou le

nez !
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Alerte ! Ça chauffe dans ta bouche
à cause des sucres. Utilise ta lance à
eau pour éteindre le feu des caries.
Mets de la mousse pour que le feu

s’éteigne encore plus vite !

La brosse à dent se transforme en
lance à incendie et le dentifrice en

mousse. Imite la sirène des
pompiers et commente

l’intervention. Demande à ton enfant
s’il sent du feu plutôt a droite ou
gauche, en haut ou en bas, pour

l’impliquer encore plus !

On dit qu'il y a des pépites d'or
cachées derrière les molaires. Il faut
brosser pour les faire apparaître ! 

La brosse à dent se transforme en
pelle. Tu inspectes chaque coin de
la bouche. Parfois tu trouves de l’or,
parfois non alors il faut continuer.
Tu peux proposer à ton enfant de
compter jusqu’à 10 pour chercher
10 pépites d’or par exemple. Et le
brossage s’arrête quand les 10

pépites ont été trouvées !

Tes dents ont besoin d'un beau
brossage pour être bien coiffées

avant d'aller dormir. 

La brosse à dent se transforme en
brosse à cheveux, elle démèle les
noeuds qui sont partout. Avec le

dentifrice, tu peux imaginer faire un
shampoing et on rince ensuite tout

ça dans le lavabo !

Cherche le trésor caché entre tes
dents ! Explore chaque cachette

secrète.

Tu te transforme en pirate. La
brosse a dent se transforme en

longue vue ou en épée. Cherche de
petits trésors entre les dents. Parfois
tu tombes sur un trésor, parfois sur
une vieille chaussette. S’il y a trop
de salive, le pirate peut manquer

de se noyer ! 
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