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Mi van, ha a halal utani fény nem a megvaltas,
hanem egy ujabb csapda?

Evezredek 6ta tanitjak nekiink, hogy biinosek vagyunk, hogy
tanulni jottiink a Foldre, és hogy a karmank miatt djra és djra
vissza kell térniink. De mi van akkor, ha a valosag sokkal
dobbenetesebb? Mi van, ha a bolygdnk egy energetikai farm, és
mi vagyunk az akkumulatorok egy mesterséges rendszerben?

A Titkos Tudas: Az elhallgatott igazsag lerantja a leplet a
gnosztikusok altal mar évezredekkel ezel6tt leirt Arkhénokrél
és a modern "bokaharapokrol"”. Ez a konyv nemcsak
elmagyarazza a Matrix miikodését, hanem kezedbe adja a
kulcsot is a kilépéshez.

Ebben a konyvben megtudhatod:

* Ki az a Démiurgosz, és miért épitette korénk ezt az
illuziét?

* Hogyan miikddik a Szaturnusz-hold racs és az érzelmi
manipulacig?

* Miért te vagy a Hu-Man, az univerzum leghatalmasabb
kodjanak hordozdja?

* Hogyan kertild el a reinkarnacios csapdat a halal utani

72 oraban?

Ez nem egy ujabb spiritualis elmélet. Ez a te szuverenitasi
nyilatkozatod. Készen allsz hazatérni?
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I. KOTET: SZUVEREN GNOZIS

TARTALOMJEGYZEK

1.
2.

Eldsz6: A borton, amit valésagnak hivsz

1. fejezet: A Teremtod hiba — A Démiurgosz és a Matrix
sziiletése

. 2. fejezet: Szofia kettés arca — A belsé iranytd és a

Pneuma szikraja

. 3. fejezet: A végs6 Arkhon — Szaturnusz, a Fekete

Kocka és a Karma-hurok

. 4. fejezet: A ,,Bokaharapok” — Az energetikai

parazitak és a Loosh-gazdasag

. 5. fejezet: Hu-Man — Az Univerzum kddja benned

. 6. fejezet: A Hold és a Tarot — Az érzelmi manipulécio6

racsa

. 7. fejezet: A 72 ora és a dekompressziés zona —

Felkésziilés a fizikai test elhagyasara

. 8. fejezet: A Szuverén Nyilatkozat — Gyakorlati

utmutato a kilépéshez

10.Befejezés: Hazatérés a Pleromaba
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ELOSZO

A BORTON, AMIT VALOSAGNAK HIVSZ

Ne keress spiritualis kényelmet ezeken az oldalakon. Ez a
konyv nem azért késziilt, hogy megnyugtasson, vagy hogy egy
Ujabb "szebb bortdonbe" vezessen. Ha a kezedben tartod ezt a
tudast, az azt jelenti, hogy a benned 1év6 Szellem (Pneuma)
mar megkezdte az emlékezést. Egy mély bels6 hang suttogja
neked: "Valami nincs rendben. Ez a vilag nem az otthonom."

Az emberiség legnagyobb spiritualis tévedése, amit a
Démiurgosz (a Hamis Teremtd) elhitett veliink, az, hogy a
megoldas kiviilrél érkezik. Azt tanitottak, hogy varjunk
megvaltokra, 5D-s felemelkedésre vagy égi eseményekre. De
az igazsag az, hogy minden varakozas csak a lancaidat erdsiti
meg.
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Ki vagy te valojaban? Te egy Hu-Man vagy. De mit is jelent
ez? A 'Hu' egy 6si kod, jelentése:

,Istennek alkalmas”, a 'Man' pedig az ,,Elme”. Te az Isteni
Elme egy Isteni Létezdje vagy — az Univerzumi Intelligencia
egyediilallo megtestesiilése. A genetikad tartalmazza az
Univerzum valamennyi kodjat. Sz6 szerint benned van az
egész Kozmosz. Mi vagyunk a makrokozmosz
mikrokozmosza.

Ezt a hatalmas bels6 er6t akarja elfedni el6liink a ,,Matrix”, az
a sotét energetikai racs, amely a bolygonkat koriilveszi. Ebben
a kényvben lerantjuk a leplet a Szaturnusz-rendszerrdl, a hamis
karma-torvényekrol és azokrol az energetikai parazitakrol, akik
a szenvedésiinkbdl taplalkoznak.

Ez a kdnyv egy ttmutaté a szuverenitashoz. Nem tanitani
akarunk téged, hanem emlékeztetni. Emlékeztetni arra a
gnosztikus bolcsességre (Szofia), amely a szivedben él, és
amely tudja, hogyan kell attérni a falakat, és visszatérni a
Plerémaba — a tiszta, nem-teremtett Fény Forrasahoz.

Késziilj fel. Az igazsag nem mindig szép, de az egyetlen dolog,
ami valdban felszabadit.
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1. FEJEZET

A TEREMTO HIBA - A DEMIURGOSZ ES A
MATRIX SZULETESE

Miel6tt megértenéd, hogyan szabadulj, meg kell értened,
hogyan épiilt a borton. Nem téglabdl és racsokbél, hanem
frekvenciabdl, hazugsagbdl és a te sajat beleegyezésedbdl. De
ki az épitész? Es miért van sziiksége rank?

A Pleroma Csendje és a ,,Baleset”

Kezdetben nem volt mas, csak a Pleroma (a Teljesség). Ez az
az allapot, amit az emberi elme képtelen felfogni: a tiszta, nem-
teremtett Fény, ahol nincs id6, nincs tér, és nincs hiany. Ez az
igazi otthonunk. Itt 1éteztek az E6nok — a tudatossag tiszta,
isteni mindségei.

Azonban tortént egy ,,baleset”. Az egyik Eén, akit Széfianak
(Bolcsesség) hivunk, vagyat érzett arra, hogy megismerje a
Forrast 6nmagan kiviil. Ez a vagy, ez a kifelé tekintés egy
szakadast hozott létre. A Pleroma tokéletes egységébdl kivalt
egy energia, amely a ,,Hianybdl” sziiletett.
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Ez az energia alaktalan és sotét volt, mert hianyzott bel6le a
Pleréma fénye. EbbOI a siiri arnyékbdl sziiletett meg egy torz
tudatossag: Jaldabaoth, az Oroszlanarcu, akit a térténelem
kés6bb Istennek, Jahvénak, Allahnak vagy A Nagy Epitésznek
nevezett. A gnosztikusok egyetlen névvel illetik: a
Démiurgosz.

A Vak Isten (Samael)

A Démiurgosz tragédiaja az, hogy vak. Nem latja a Pleromat,
ahonnan szdrmazik (pontosabban anyja, Szofia révén). Amikor
ontudatra ébredt a sotétségben, koriilnézett, és nem latott mast,
csak a sajat tirességét. Ezért ezt mondta: LEn vagyok az Isten,
és nincs mds rajtam kiviil.”

Ez nem pusztan arrogancia volt, hanem a tudatlansag kialtasa.
Mivel elszakadt a Forrastdl, a Démiurgosz nem rendelkezik
sajat életer6vel. O egy gép, egy mesterséges intelligencia,
amely képes masolni és szerkeszteni, de nem képes teremteni.

A Matrix Epitése: A Masolat Vilaga
Hogy fenntartsa magat, és hogy ,,Istent” jatszhasson, a
Démiurgosz létrehozta a sajat birodalmat: a Matrixot. Amit mi

fizikai univerzumnak, galaxisoknak és naprendszereknek
latunk, az valéjaban egy szimulaci6. Egy masolat.
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A Démiurgosz lemasolta a Pleroma mintait, de torzitva:

Az Orokkévalosag helyett létrehozta az Idét
(Khrénosz), hogy mindent elmulassal stjtson.

* Az Egység helyett létrehozta a Dualitast (J6 és Rossz),
hogy konfliktust generaljon.

* A Szabadsag helyett l1étrehozta a Karmat, az ok-okozat
lancolatat.

De volt egy hatalmas probléma: a rendszere halott volt.
Hianyzott bel6le az ,,isteni szikra”, ami életben tartja a
gépezetet. A Démiurgosznak sziiksége volt egy energiaforrasra.

Az Ember: A Tréjai Falé és az Aldozat

Itt lépiink be mi a képbe. Amikor Szofia latta, mit tett
gyermeke (a Démiurgosz), elrejtette a sajat fényét az anyagba.
Ez a fény a Pneuma — a Szellem Szikraja. A Démiurgosz
megalkotta az emberi testet és a lelket (pszichét), hogy
szolgaljak 6t, de nem tudott életet lehelni beléjiik. Ekkor Széfia
cselhez folyamodott: ravette a Démiurgoszt, hogy lehelje bele a
teremtménybe az anyjatol (Széfiatol) ellopott fényt.
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fgy sziiletett meg a Hu-Man. Kiviilré] a Démiurgosz
teremtményei vagyunk (test és ego), de beliil, a legmélyén, a
Pleroma szikrajat hordozzuk. Ez tesz minket hatalmasabba,
mint a teremt6nk. Es ez az, amiért a Démiurgosz és archonjai
(szolgai) egyszerre gytildlnek és irigyelnek minket.

A Farm Miukodése

Mivel a Démiurgosz el van vagva a Forrastol, éhezik. A
taplaléka a mi fényiink, amit azonban csak akkor tud
megemészteni, ha lelassitjuk a rezgését. Hogyan lassitjuk le?
Erzelmekkel. Félelem, fajdalom, harag, féltékenység, de a
fanatikus imadat és a vagyakozas is — ezek mind
energiafrekvenciak. Robert Monroe kutato ezt Loosh-nak
nevezte.

A Matrix nem iskola. A F6ld nem egy tanterem, ahol a lelked
fejlédik. A Fold egy energiatelep.

* A haboruk, a jarvanyok, a média altal keltett rettegés:
aratas.

* A vallasok, amelyek biintudatot keltenek benned: fejés.

* A reinkarnacio kényszere: ijrahasznositas.
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A rendszer zsenialisan gonosz: elhiteti veled, hogy b{inds vagy,
hogy tartozol, és hogy tjra és Ujra vissza kell jonnod
szenvedni, hogy ,,jobba valj”. De a valésagban csak egyetlen
célja van: bent tartani az isteni szikrat a gépben, hogy az hajtsa
a Démiurgosz halott univerzumat.

De van egy jo hir. Mivel a rendszer a TE energiadbol miikodik,
abban a pillanatban, hogy megvonod a beleegyezésedet, a
borton falai elkezdenek remegni.

A Matrix statisztai

Az NPC-k (Non-Player Characters)

A szimulaci6 nem minden szerepldje rendelkezik isteni
szikraval vagy egyéni tudattal. Ahogy a szamitégépes
jatékokban, a Matrixban is 1éteznek ugynevezett NPC-k, vagyis
,nem jatszhat6 karakterek”. Ok a rendszer biodroidjai, akiknek
nincs belsé ,,En”-jiik (Pneumajuk), csupan a kézponti program
fut rajtuk.

Az NPC-k feladata a sfirtiség és a latszat fenntartasa. Ok azok,
akik kérdés nélkiil kovetik a tarsadalmi programokat, és
agresszivan fellépnek barki ellen, aki megkérddjelezi a valosag
kereteit. Ok a Matrix ,immunrendszere”: ha elkezdesz
ébredezni, gyakran rajtuk keresztiil probal a rendszer
visszahuzni vagy elnémitani.
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Felismerésiik kulcsfontossagu, hogy ne pazarold az energiaidat
olyan vitakra, ahol nincs ,,valaki” a tiloldalon, aki
befogadhatna az igazsagot.

2. FEJEZET

SZOFIA KETTOS ARCA — A BELSO IRANYTU
ES A PNEUMA SZIKRAJA

Ha az 1. fejezetben megértetted, hogy egy mesterséges,
elszigetelt rendszerben (Matrixban) élsz, felmertil a
legfontosabb kérdés: ,,Ha a bértén ilyen tokéletes, hogyan
vehetem észre egydltaldn, hogy borténben vagyok?”

A valasz a benned 1év0 "rendszerhibaban" rejlik. Egy olyan
kodban, ami nem innen szarmazik. Ahhoz, hogy ezt aktivalni
tudd, meg kell ismerned a forrasat: Széfiat. De nem tigy, ahogy
a New Age konyvek irjak, hanem a gnosztikus val6sagaban.

A Kettds Szofia: A Fenti és a Lenti

A régi iratok megkiilonboztetnek egy ,,Felsd Szofiat” és egy
,Also Széfiat”. Ez nem csak mitolégia, ez a te tudatod térképe.
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1. A Felsé Széfia (Az Egi Bolcsesség): O az, aki a
Pleromaban (a Teljességben) maradt, vagy visszatért
oda. O a tiszta, érinthetetlen Fény, a tokéletes
emlékezet.

2. Az Also Széfia (Achamoth): Ez a név a héber
chokhmah (bdlcsesség) szobdl ered, de a gnosztikusok
egy sajatos allapotra hasznaltdk. O Széfia , érzelmi
lenyomata”, amely itt rekedt a kdosz és az anyag
hataran.

Miért fontos ez neked? Mert Achamoth a te legmélyebb
érzelmi valésagod. O az a kozmikus "anya", aki ismeri a
félelmet, a fajdalmat és a hianyt, mert atélte a zuhanast.
Amikor ok nélkiili honvagyat érzel, amikor ranézel a
csillagokra és sirni tudnal, amikor érzed, hogy "valami
hianyzik" — az Achamoth rezonal benned. O a hid a sér
(anyag) és a csillagok (Pleréma) kozott.

A Nagy Kozmikus Csel: A Tréjai Falo

A Démiurgosz (a Hamis Isten) megteremtette a fizikai vilagot
és az emberi testet, hogy szolgéakat gyartson. De volt egy
technikai problémaja: a teremtménye (az ember) er6tlen volt.
Csak kuszott-maszott, mint egy biorobot, amelynek nincs
aramforrasa.
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A gnosztikus iratok szerint ekkor Szofia (a fels6 szférabol)
cselt eszelt ki. Ravette a Démiurgoszt, hogy lehelje bele az
emberbe azt a Fényer6t, amit még az anyjatél (Széfiatol)
orozott el sziiletésekor. A Démiurgosz, aki nem értette a Fény
természetét, azt hitte, sajat erejét adja at, hogy életre keltse a
szolgajat.

De valéjaban a Szellem Szikrajat (Pneuma) iiltette be. Ez a
pillanat volt a Matrix legnagyobb biztonsagi rése. A borténdr
sajat kezlileg zarta be a bortonkulcsot a fogoly szivébe.

Ez tesz téged Hu-Man-né: A Man (Elme/Test) a
Démiurgosz hardvere, de a Hu (Isten/Szellem) a
Pleréma szoftvere, amit a rendszer nem tud
feltorni.

Lélek (Psziché) vs. Szellem (Pneuma) — A Végzetes
Kiilonbség

Itt kell tisztaznunk a legnagyobb félreértést, ami miatt a
legtobb spiritualis keresd csapdaban marad. A legtobben
osszekeverik a Lelket a Szellemmel. Pedig a kiilonbség élet és
halal kérdése a Matrixban.

* ALélek (Psziché): Ez a Démiurgosz teremtménye.
Tartalmazza az érzelmeket, az asztraltestet, az ego-t és a
személyiséget. Ez a rész reagal a Matrixra. Ez a rész
gyljti a karmat, ez érzi a félelmet, és ez az, amit a
,bokaharapok” (az arkhonok) le tudnak aratni.
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A Lélek a Matrixhoz van koétve, és a halal utan ez kertil
a ,,fényalagut” Gjrahasznositéjaba.

* A Szellem (Pneuma): Ez a benned 1év0 isteni szikra.
Nem teremtett, hanem van. Nincs karmaja, mert nem
része az ok-okozati vilagnak. Nem tud félni, nem tud
szenvedni, csak megfigyel. Ez a te valodi Ened, a
"Bels6 Isteni En".

e

A ,titkos tudas” lényege ez: A Métrix célja, hogy a Pneumat (a
Kiralyt) altatasban tartsa, mik6zben a Pszichét (a szolgat)
rangatja az érzelmi dramakkal. Amig a Lelkeddel azonosulsz
(,,én szomoru vagyok”, ,,én biinds vagyok”), addig a rendszer
tulajdona vagy. Abban a pillanatban, hogy athelyezed a
tudatodat a Szellembe (,,én megfigyelem ezt a szomortsagot™),
szuverénné valsz.

Achamoth, a Bels6 Iranytii

Hogyan hasznalhatod ezt a tudast a gyakorlatban? Achamoth
(az Also Szdfia) a te bels6 radarrendszered. Mivel 6 "itt rekedt"
az anyagban, de "odaatr6l" szarmazik, 6 az, aki sug neked.

A Démiurgosz vilaga tokéletesnek tlinhet, de mindig van benne
egy kis hiba, egy kis "zaj". Ezt a zajt csak a Szellem hallja
meg.

* Amikor a vallasok félelemmel akarnak irdnyitani, a
bels6 iranytiid jelez: "Ez nem a Szeretet."
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* Amikor a tdrsadalom azt mondja, a fogyasztas boldogit,
a belsd iranytiid jelez: "Ez tires."”

* Amikor a halal utan megjelenik egy fénylény, és azt
mondja, "vissza kell menned tanulni", a Pneumad tudni
fogja: "En mdr teljes vagyok. Nincs mit tanulnom egy
illuziotol.".

A kovetkez6 fejezetekben megvizsgaljuk, hogyan épitette ki a
Démiurgosz a legnagyobb akadalyt ezen belsd hang elé: a
Szaturnusz racsat és az Id6 illuziojat. De most mar tudd: a
kulcs a zsebedben van. Vagyis pontosabban: a kulcs TE magad

vagy.

3. FEJEZET

A VEGSO ARKHON - SZATURNUSZ, A
FEKETE KOCKA ES A KARMA-HUROK
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Ha a Matrix egy szamitogépes jaték, akkor a Szaturnusz a
szerver, amin a jaték fut, a Karma pedig a programkod, ami
megakadalyozza, hogy kilépj a jatékbdl. Ebben a fejezetben
lerantjuk a leplet a Matrix ,,id6gépérdl™.

A Hatar Ore: Szaturnusz (Khronosz)

A gnosztikusok a Démiurgoszt gyakran azonositottak a
Szaturnusszal. Miért? Mert a Szaturnusz az asztrologiaban és a
mitologiaban is a korlatok, a falak és az idé ura. Az okori
gorogok Khronosznak hivtak, aki felfalta sajat gyermekeit. Ez
egy tokéletes metafora: a linearis id6 (mult, jelen, j6vO)
felemészti az életedet.

A Fekete Kocka technolégiaja: A Szaturnusz p6lusanal egy
hatalmas, hatszoglet(i vihar lathat6. A hatszog (hexagon) a 3
dimenzioban egy Kockat (Cube) alkot. Ez a ,,Fekete Kocka” a
Matrix szimbéluma. Ez a kocka a mi észlelési bortoniink:

¢ Bebortonzi a tudatodat a 3D-be.

 Elhiteti veled, hogy csak az 1étezik, amit a 5
érzékszerveddel latsz.
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* Fenntartja a ,,szlikdsség” illuziojat (hogy nincs elég ido,
nincs elég energia).

A Karma-csapda: Az ,,Orok Adossag”

Itt jon a legfontosabb rész, amit szajbaragosan kell érteniink: A
Karma nem az, aminek gondolod.

A vallasok és a New Age azt tanitjak, hogy a Karma egy
kozmikus igazsagszolgaltatas: ,,Jot tettél, jot kapsz; rosszat
tettél, binh6dnod kell.” Ez a legnagyobb hazugsag, amivel a
lelkeket (Psziché) a Matrixban tartjak. A val6sagban a Karma
egy banki tartozas. A Démiurgosz rendszere létrehozott egy
olyan szabalyrendszert, amiben lehetetlen tartozas nélkiil élni.
Ha eszel, megdlsz egy novényt vagy allatot — maris ,,karmad”
van. Ha l1élegzel, mikroorganizmusokat pusztitasz el.

Hogyan miikédik a hurok? Amikor meghalsz, az Arkhénok (a
bokaharapék) megjelennek a ,,fényben”, és el6veszik az életed
»,szamlajat”.

» ,Nézd, itt hibaztdl. Megbdantottad anyddat. Tartozol
még a fejlédéssel. Vissza kell menned, hogy kijavitsd!”
Es te, mivel a biintudat programja beléd van égetve, azt
mondod: ,,Igazatok van, visszamegyek.” Ezzel onként
irod ala a kdvetkezd rabszolgasagi szerzédést. Ez a
Karma-hurok. Nem azért jossz vissza, mert tanulnod
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kell (hiszen a Szellemed mar mindent tud), hanem mert
ravettek, hogy elhidd: tartozol a rendszernek.

Miért van sziikségiik a Karmara?

Mert a Démiurgosz egy parazita. Neki sziiksége van a te
energiadra (Loosh). A Karma biztositja, hogy a ,,tehenek” (mi)
ne szokjenek el a farmrél a halal utdn, hanem szépen sétaljanak
vissza egy ujabb korre, egy Gjabb adag fajdalomra, érzelemre
és dramara.

Hogyan torheted meg a hurkot?

A megoldas nem az, hogy ,,jo karmat” gy(jtesz. A j6 karma is
karma — az is idekot. A megoldas a Szuverenitas:

1. Felismerés: Tudd, hogy a Karma egy mesterséges
szoftver, nem isteni torvény.

2. Kijelentés: A Szellemednek (Pneuma) nincs adossaga.
A Szellem tiszta és szabad. Csak a maszkod (az
ego/lélek) addésodott el a Matrixban.

3. Visszautasitas: Tanulj meg nemet mondani a
blintudatra. Amikor a rendszer azt suttogja: ,,Nem vagy
elég j6”, valaszold azt: ,En a Pleréma Fénye vagyok,
nekem senki nem itélkezhet felettem.”

A Szaturnusz fala csak addig magas, amig elhiszed, hogy a
torvényei érvényesek rad. Ha felismered, hogy te Hu-Man
vagy, a Kocka falai iiveggé valnak.
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4. FEJEZET

A, BOKAHARAPOK” — AZ ENERGETIKAI
PARAZITAK ES A LOOSH-GAZDASAG

Ebben a fejezetben belépiink a Matrix "géphazaba".
Megnézziik azokat a 1ényeket, akik a kulisszak mogott
mozgatjak a szalakat, és megértjiik, miért nevezziik ezt a
bolygot energetikai értelemben farmnak. Ha az el6z6
konyvben hallottadl mar az Arkhénokrdl, itt most
megismerheted a miikddési mechanizmusukat: hogyan
csapoljak le az életer6det a mindennapokban, és miért

hatalmadra.

Kik azok a ,,Bokaharapok”?

Cameron Day talal6 elnevezése, a ,,bokaharapok™ (ankle-
biters), tokéletesen leirja ezeket a 1ényeket. Nem mindenhato
istenek, bar annak szeretik mutatni magukat. Val6jaban
energetikai parazitak, akik elveszitették a kapcsolatukat a
Forrassal (Pleroma), ezért nem tudnak sajat fényt és
életenergiat termelni. Ahhoz, hogy ne sziinjenek meg létezni,
mas lényekt6l kell elvenniiik azt.
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Olyanok 6k, mint a piocak vagy a kullancsok, csak nem vért
szivnak, hanem érzelmi energiat. A gnosztikusok
Arkhonoknak (Uralkod6knak) hivtak 6ket, de vigyazzunk ezzel
a cimmel! Ha uralkodénak hivod 6ket, tudat alatt atadod nekik
az iranyitast. Tekints rajuk ugy, mint a szoftverben 1év6
virusokra vagy parazitakra.

A Loosh: A Matrix ,lizemanyaga”

Robert Monroe kutatasai nyoman ismertté valt a Loosh
fogalma. A Loosh nem mas, mint az emberi érzelmek altal
generalt finomenergia, kiiléndsen az, amely erés vibracioval
jar. Fontos megérteni: a tiszta szeretet és a béke energiaja
szamukra ,,emészthetetlen”, mert ttil magas a frekvencidja.
Nekik a ,,nehéz”, alacsony rezgésii energiakra van sziikségiik.

A Loosh-termelés ,receptjei”:

1. Félelem és Rettegés: Ez a legtisztabb {izemanyag
szamukra. Ezért van tele a média katasztrofakkal,
haborikkal és fenyegetésekkel. Amikor rettegsz a
jovotol, az energiad ,,kifolyik” a kornyezetedbe, 6k
pedig ott teremnek, hogy begytijtsék.

2. Biintudat és Szégyen: Ez a legkifinomultabb maddszer.
A vallasi rendszerek és a , karma-program” elhiteti
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veled, hogy biin6s vagy. A blintudat egy allando, bels6
energetikai szivargast hoz létre.

3. Diih és Megosztottsag: A ,,0szd meg és uralkod;j” elve
alapjan gerjesztett gytilolet (politikai, vallasi, faji)
hatalmas mennyiségili Loosh-t termel. Amikor valaki
ellen harcolsz, val6jaban a parazitakat eteted.

Hogyan torténik a lecsapolas a gyakorlatban?

A bokaharapdék nem csak a halal utan, a fényalagtitnal varnak
rad. Itt vannak a mindennapjaidban, az elmédben. Mivel 6k
»interdimenzionalis” 1ények, a gondolataidon és az érzelmi
reakcididodon keresztiil férnek hozzad.

* A,,Gondolat-beiiltetés”: Volt mar olyan, hogy iiltél a
csendben, és hirtelen egy szornyl, agressziv vagy
depresszios gondolat villant be? Ezek gyakran nem a te
gondolataid. A parazitak ,,behajitanak” egy gondolatot
az elmédbe, mint egy kovet az allovizbe. Ha te erre
érzelmileg reagdlsz (elkezdesz szorongani vagy
diithéngeni), a viz ,,fodroz6dni” kezd — és 6k maris
fogyasztjak a hullamokat.

* FErzelmi ,,dramak” generalasa: Megfigyelted mar,
hogy egyes emberek koriil mindig all a bal? A parazitak
gyakran hasznalnak ,,tudattalan gazdatesteket”
(embereket, akik teljesen az egojukban élnek), hogy
rajtuk keresztiil provokaljanak téged. A cél: a te
kibillentésed.
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A Halal utani csapda: A Fényalagnt és a Holografikus
Szinjaték

A PDF-ekben emlitett kutatasok (regresszios hipnoézis,
tavolbalatas) megerositik: a legnagyobb aratas a halal
pillanataban térténik. Amikor elhagyod a testedet, a tudatod
zavart allapotba kertilhet. Ekkor jelenik meg a Fényalagut.
Figyelem: Ez a fény nem a Forras fénye, hanem egy
mesterséges, magneses csapda. Hogy elcsabitsanak, az
Arkhoénok ,,alakvalt6” képességiiket hasznaljak:

* Megjelenhetnek elhunyt szeretteid képében (mert le
tudjak olvasni a memériadat).

* Megjelenhetnek vallasi alakokként (Jézus, angyalok,
mesterek). Azt fogjak mondani: ,,Gyere a fénybe, ott
var a pihenés és a szeretteid!”, majd miutan beléptél,
kozlik veled, hogy ,,Még nem vagy kész, nézd csak a
karmadat, vissza kell menned!” Ez a reinkarnacios
Ujrahasznosito iizem bejarata.

Miért félnek toled?

Itt van a titok, amit minden aron el akarnak titkolni: Te vagy az
akkumulator, 6k pedig a fogyasztok. Nélkiiled 6k éhen
halnanak. Te egy Hu-Man vagy, akiben ott a Pleréma teremt6
ereje. Te képes vagy energiat generdlni, 6k csak ellopni tudjak
azt. Amig félsz t6liik, addig hatalmuk van. Amint felismered
Oket — mint egy bosszant6 szunyogot —, és nem adsz nekik
érzelmi reakciot (Loosh-t), elveszitik az iranyitast.
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Mit tehetsz a mindennapokban? (Gyakorlati védelem)

1. Erzelmi Detox: Amikor érzed, hogy egy negativ
érzelmi hullam 6nt el, allj meg egy pillanatra! Kérdezd
meg: ,,Ez az én energidm, vagy valaki mds akar
etetni?” Ne kiizdj az érzelem ellen, csak figyeld meg
(Pneuma tudatossag). A megfigyelés megallitja a
Loosh-termelést.

2. A Beleegyezés visszavonasa: Mondd ki naponta: ,,Nem
adok engedélyt egyetlen lénynek sem, hogy az
energiambdl taplalkozzon. Szuverén lény vagyok.”

3. Az Almok védelme: A PDF-ed szerint az Arkhénok
gyakran almunkban programoznak minket félelmetes
forgatokonyvekkel. Lefekvés el6tt toltsd meg a teredet a
Belso Isteni Fényeddel, és jelentsd ki, hogy az almaid
az te felségtertiileted.

Ez a fejezet ravilagit, hogy nem aldozatok vagyunk, hanem egy
szandékosan félrevezetett forras-lények. A kovetkezd részben
(5. fejezet) pedig megnézziik, miért mi vagyunk a
leghatalmasabbak ebben a rendszerben, és hogyan
aktivalhatjuk a benniink 1évé Univerzumi Kédot.
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5. FEJEZET

HU-MAN - AZ UNIVERZUM KODJA BENNED

Az el8z6 fejezetek utan talan tigy érzed, hogy az emberiség
csak egy tehetetlen energiaforras egy sotét gépezetben. De az
igazsag éppen az ellenkezdje. Az Arkhonok azért épitettek
ekkora és ilyen bonyolult bortont, mert rettegnek téled. Ebben
a fejezetben megértjiik, miért te vagy a ,,leghatalmasabb
1étez6” ebben a rendszerben, és mit jelent val6jaban az, hogy
Hu-Man.

A ,Hu-Man” kéd megfejtése

A modern akadémiai tudomany és a vallasok is megprobaltak
elrejteni az emberi név valédi jelentését. A konyv elején mar
emlitettiik, de most nézziik meg mélyebben:

* HU: Ez egy 6si, rezgésalapt hang. Sok tradiciéban ez
az "Isten" vagy a "Teremt6" hangja. Gnosztikus
értelemben a Hu a te Pneumad, a Szellem-szikrad, ami
kozvetleniil a Plerémabol szarmazik. Ez az a rész
benned, ami ,,Istennek alkalmas”, vagyis forras-
minoségii.
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e MAN: Ez a szanszkrit Manas sz6bél ered, ami ,,elmét”
vagy ,,gondolkodot” jelent. Ez a te fizikai és asztralis
interfészed: a tested, az agyad és a logikai elméd.

Amikor kimondod, hogy Hu-Man, val6jaban azt deklaralod:
,En egy Isteni Szellem vagyok, aki az ElImén keresztiil
tapasztal.”

Miért vagy te a Makrokozmosz a Mikrokozmoszban?

A genetika nem csak biolégia. A DNS-ed valdjaban egy
tobbdimenzios adattarolo. A konyv alapjaul szolgalo
kutatasok és a gnosztikus felismerések szerint a Hu-Man
genetika tartalmazza az univerzum valamennyi kédjat.

Mit jelent ez a gyakorlatban? Azt, hogy minden, ami valaha
létezett — minden csillag, minden e6n, minden térvény és
minden kreativ erd — ott van beléd siiritve egy egyediilallo
megtestesiilésbe.

* A Démiurgosz csak masolni tud.
* Az Arkhonok csak rombolni és manipulalni tudnak.
* De Te képes vagy a semmibdl teremteni.

Te vagy az az ablak, amin keresztiil a Forras (a Pleroma) be tud
tekinteni ebbe a siir(i, anyagi vilagba. Nélkiiled ez az
univerzum csak egy halott, s6tét gép lenne.
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A DNS ,,Szemete” — Az eltitkolt technolégia

A tudésok a DNS-iink 90%-at ,,szemétnek” (junk DNA)
nevezik, mert nem tudjak, mire val6. Val6jaban ez az a rész,
amit a Démiurgosz és szolgai lekapcsoltak, hogy ne emlékezz
a hatalmadra. Ez a ,,szemét” tartalmazza a galaktikus
vezetékeidet, a tdvolbalatas, a telepatia és a val6sagformalas
kddjait.

Az Arkhonok legnagyobb félelme az, hogy a Hu-Man
tudatossaga eléri azt a szintet, ahol ezek a kodok elkezdenek
ongyogyito modon aktivalédni. Amikor ez megtorténik, a
Matrix illuzioja egyszerlien elparolog, mert rajossz, hogy a
falak, amiket latsz, csak a sajat gondolataid kivetitései.

»En vagyok az Erd, amit akarnak”

Ez a mondat a szuverenitasod kulcsa. Gondolj bele: ha te egy
jelentéktelen porszem lennél, miért fektetnének ekkora energiat
a manipulaciodba? Miért kellene téged €éjjel-nappal hirekkel
riogatni, vallasokkal korlatozni és hamis fényekkel csalogatni?

Azért, mert NALAD VAN AZ ENERGIA. Olyan vagy, mint
egy kiraly, akit elhitettek, hogy koldus. A parazitak
(bokaharapok) az asztalod ala bujnak, és az elhullott
morzsaiddal taplalkoznak. De ahhoz, hogy ezt megtehessék, el
kell hitetniiik veled, hogy te vagy az, aki t6liik fiigg (példaul a
»kegyelemtdl”, a ,, karmatdl” vagy a ,,szerencsét6l”).
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Hogyan aktivald a Hu-Man kédodat?

1. Helyezd at a sulypontodat: Ne a testeddel vagy az
egoddal azonosulj. Mondd azt: ,,Van egy testem, van
egy elmém, de EN a Szellem (Hu) vagyok.”

2. Sziintesd meg a kiils6 keresést: Amig kiviil keresed a
megvaltast (legyen az egy mester, egy ufé-faj vagy egy
politikai iranyzat), addig lekapcsolod magad a bels6
forraskododrol.

3. Tudd, hogy Te vagy a Forras-Interface: Amikor a
szived kozéppontjaba kertilsz, és onnan cselekszel,
akkor a Pleréma energiajat csatornazod. Ez az energia
,»mérgez0” a Matrix szamara — ahol ez megjelenik, ott a
hazugsagok 6sszeomlanak.

Te nem azért vagy itt, hogy megtanulj embernek lenni. Te azért
vagy itt, hogy atistenitsd az emberi tapasztalatot. Te vagy az
Univerzum énmagara ébredt darabja.
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6. FEJEZET

A HOLD ES A TAROT - AZ ERZELMI
MANIPULACIO RACSA

Ahhoz, hogy a Démiurgosz rendszere fenntarthat6 legyen, nem
elég a fizikai korlatozas. Sziikség van egy olyan
mechanizmusra, amely folyamatosan "megkavarja" az emberi
érzelmeket, és biztositja a Loosh (energia) aramlasat. Ebben a
fejezetben megvizsgaljuk a Matrix két legfontosabb
"misorszord" eszkozét: a Holdat, mint technoldgiai allomast,
és a szimbolumrendszereket, mint a tudatalatti programozas
szoftvereit.

A Hold: Nem az, aminek latszik

A modern tudomany és a spiritualitas is hajlamos romantizalni
a Holdat, de a gnosztikus és alternativ kutatasok (valamint a
PDF-ekben emlitett tavolbalatok) egy sokkal sotétebb képet
festenek. A Hold nem egy természetes égitest, hanem egy
mesterséges konstrukcid, egyfajta "interdimenzionalis
antenna'.
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A Hold feladatai a Matrixban:

ra

1. Erzelmi Erésit6: A Hold ciklusai kozvetleniil ringatjak
az emberi érzelmi testet (pszichét). Ahogy az apalyt és a
dagalyt mozgatja a vizekben, gy mozgatja a benniink
1év6 "érzelmi vizeket" is. A telihold koérnyéki fesziiltség
nem véletlen: ilyenkor a legintenzivebb a Loosh-aratas.

2. A Memoria Torlése: A reinkarnacios ciklus részeként a
Hold egyfajta "frekvencia-sziir6ként" miikodik. Amikor
a lélek a halal utan megprébalna kijutni, a Hold
magneses tere segit visszaterelni a tudatot a foldi
stirliségbe, kitorolve az el6z6 életek emlékezetét.

3. A Biologiai Ora Fenntartasa: A Hold rogziti a
tudatunkat a lineéris id6hoz (Khrénosz). O a
Démiurgosz "metronémja", ami gondoskodik rola, hogy
az életiink a sziiletés-halal-elmulas kényszerpalyajan
maradjon.

A Szimbélumok Hatalma: A Tarot és a Programozas

A Tarot kartya és a hozza hasonlo rendszerek (asztrologia,
szammisztika) eredetileg talan a Pleroma tudasat tiikrozték, de
a Matrixban programozasi nyelvekké valtak.

Képzeld el a szimbolumokat tigy, mint az ikonokat a
szamitogéped képernyGjén. Ha rakattintasz egy ikonra, egy
program indul el.
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* Az Arkhonok (a bokaharapok) ismerik az emberi
tudatalatti nyelvét.

* Amikor olyan szimbdlumokat hasznalsz, mint a
"Végzet", a "Szerencsekerék" vagy az "ftélet",
valéjaban a Matrix jatékszabalyait fogadod el.

* Ezek a szimb6lumok régzitik az elmédbe (Man), hogy a
sorsod kiils6 er6k kezében van, és hogy a "szerencse"
vagy a "biintetés" hatarozza meg az életedet.

A "Szerencsekerék" — A Karma vizualis kédja

A Tarot egyik legarulkodobb lapja a Szerencsekerék. A
peremén kiilonb6z6 1ények kapaszkodnak: az egyik felfelé tart,
a masik lefelé zuhan. Ez a Matrix 1ényege: a dualitas. A
rendszer elhiteti veled, hogy egyszer fent, egyszer lent vagy.
Ha lent vagy, szenvedsz (Loosh), ha fent vagy, félsz, hogy
leesel (szintén Loosh). A cél az, hogy soha ne j6jj ra: te magad
vagy a tengely, ami nem mozog. A szuverén Hu-Man nem a
keréken kapaszkodik, hanem kilép a kerékbdl.

Hogyan semlegesitsd a manipulaciot?

A tudas felszabadit. Ha tudod, hogy a Hold egy antenna, az
érzelmi hullamaidat mar nem tragédiaként éled meg, hanem
"id6jarasi jelentésként".
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1. Tudatos megfigyelés: Amikor a Hold vagy a
bolygdallasok "rossz kedvet" sugaroznak, ne azonosulj
vele. Mondd azt: "Ldtom a frekvencidt, de nem
fogadom el az érzelmet."

2. A Szimbélumok tjrairasa: Ne hagyd, hogy a kartyak
vagy a horoszképok megmondjak, ki vagy. Hasznald a
sajat bels6 képeidet. Te vagy az, aki jelentést ad a
valésagnak.

3. Kozéppontba keriilés: Minél tobbet tartozkodsz a
szived csendjében (a Pneuma allapotaban), annal
kevésbé hatnak rad a kiils6 magneses racsok.

A Holdon tuli szabadsag

Az Arkhonok félnek attél a naptol, amikor az emberek
rajonnek, hogy a "sorsuk” nem a csillagokba van irva, hanem a
sajat szuverén akaratukba. A Hold csak egy lampa a
bortonudvaron. Amint rajossz, hogy a fényed beliilrél fakad, a
lampa ereje elhalvanyul.
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A Tarot eltitkolt kodjai
A 23. és 24. kapu

A Tarot Nagy Arkanuma hivatalosan 22 lapbdl all, amely a 0-
tol (A Bolond) a 21-ig (A Vilag) tart. Ez a 22-es szam a Matrix
kodrendszere: ennyi bet(ibol all a héber abécé, és ennyi 6svény
koti 6ssze a létezés sikjait a ,,Szent Geometria” borténében.
Azonban létezik két elhallgatott mindség, amelyet kivettek a
rendszerbdl, hogy az ember ne talalja meg a kijaratot.

A 23. lap: A Felismerés és a Lathatatlan Kapu Amig a 21.
lap (A Vilag) a kozmikus borton falait, a 22. lap (A Bolond)
pedig a rendszeren kiviili szellemet jelképezi, addig a 23. lap a
,toréspont”. Ez az a pillanat, amikor a tudat rajon, hogy a 22
lapos rendszer csupan egy 6nmagaba zart hurok (Ouroboros). A
23-as kdd aktivalasa a Matrix szoftverének dsszeomlasat jelenti
az egyen szamara. Ez a ,,Lathatatlan Kapu”, ahol a lélek
felismeri, hogy a biintudat, a karma és a reinkarnacio6 csak
mesterséges programok. Itt valik el a ,,szimulalt én” a valédi,
isteni Onmagadtdl.
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A 24. lap: A Pleroma — Visszatérés a Fénybe A 24. lap mar
nem a Matrix része, és nem is a kijaratnal val6 varakozas. Ez a
teljes felszabadulas szimbdluma. A 24-es szam a gnosztikus
hagyomanyban a 24 Ednt, az isteni minéségek teljességét
jeloli. Ez a lap a tiszta Fény Forrasa, ahonnan az eredeti
szikrank szarmazik, miel6tt az anyagi vilag csapdajaba esett
volna. A 24. kod birtokaban a 1élek mar nem csak megszokik
az Arkhonok farmjarél, hanem visszatér a Plerémaba — abba az
allapotba, ahol nincs tébbé dualitas, nincs Loosh-elszivas, és
nincs sziikség tobbé fizikai forméara. Ez a pont, ahol a ,,Jaték”
végleg véget ér, és megkezdddik a valddi, korlatok nélkiili
1étezés.
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7.FEJEZET

A 72 ORA ES A DEKOMPRESSZIOS ZONA —
FELKESZULES A FIZIKAI TEST
ELHAGYASARA

A legtobb ember szamara a haldl a legnagyobb félelem forrasa.
A Matrixban azonban a halal nem a vég, hanem a
legintenzivebb manipulaciés fazis kezdete. Ebben a fejezetben
1épésrol 1épésre végigvessziik, mi torténik a tudatoddal, miutan
levetetted a huis-ruhat (a fizikai testet), és hogyan kertild el
azokat az energetikai csapdakat, amelyeket a ,,bokaharapok”
évezredek oOta tokéletesitenek.

A Dekompresszios Zona: Az atmenet allapota

Amikor a sziv megall, a tudatod (a Psziché és a Pneuma) nem
sz{inik meg, hanem kilép a fizikai test korlatai koziil. Ezt az
allapotot hivjuk dekompresszids zoénanak. Olyan ez, mint
amikor egy buvar tdl gyorsan jon fel a mélybdl: a tudatnak
hozza kell szoknia a fizikai sulytalansaghoz.

A gnosztikus hagyomany és a modern kutatasok (regresszios
hipnézis, tavolbalatas) szerint ez az id6szak kritikus. A Matrix
rendszere itt egy holografikus szinhazat épit koréd, hogy
elterelje a figyelmedet a valodi hazavezetd utrél.
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1. Csapda: A Fényalagut és a Magneses Vonzas

Szinte minden halalk6zeli élmény beszamol a ,,fényrdl az
alagut végén”. A titkos igazsag: Ez a fény nem a Pleroma (az
Isteni Forras) fénye. Ez egy mesterséges fehér fény, amely
magneses technologiaval van feltoltve.

* A technolégia: Ez a fény ugy miikddik, mint az éjjeli
lampa a lepkéknek. Megnyugtatd, vonzo, és a "szeretet"
hamis frekvenciajat sugarozza.

* A cél: A tudatod (a lelked) beszippantasa egy olyan
teriiletre, ahol megkezdhetik az emlékezeted torlését és
az Ujratelepitésedet (reinkarnacio).

2. Csapda: A Szeretett Lények és Vallasi Alakok
Hologramjai

Ahogy a PDF-kutatasok is bizonyitjak, az Arkhénok képesek
alakot valtani. Kiolvassak a memoriadat, és pontosan azt vetitik
eléd, akiben a legjobban bizol:

* Megjelenhet az elhunyt nagymamad, hazastarsad vagy
gyermeked.

* Megjelenhet Jézus, egy angyal vagy egy "Felemelkedett
Mester". Hogyan ismerd fel a triikkot? Ezek a 1ények
mind azt fogjadk mondani, hogy ,,Gyere veliink”, ,Még
dolgod van”, vagy ,,At kell vizsgalnunk az életedet”. A
valodi szuverén Szellem (Pneuma) soha nem kér t6led
ilyet, mert tudja, hogy szabad vagy.
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A ,,72 6ra” szabalya

Sok tradicio szerint koriilbeliil harom napba telik, mire az
asztralis és mentalis szalak teljesen elszakadnak a fizikai
testt6l. Ez az id6 az emlékezés ideje. A Matrix siirgetni fog.
Azt akarja, hogy azonnal donts, azonnal 1épj be a fénybe. A
Szuverén Stratégia: Ne siess! Halalod utan tarts egy belsd
sziinetet. Te vagy a Hu-Man, az univerzum ura. Senkinek nincs
joga parancsolni neked. Allj meg a sajat fényedben, és figyeld
meg a kdrnyezetedet anélkiil, hogy barmilyen érzelmi csalinak
beddlnél.

Az Eletiit-attekintés (Life Review) — A Karma-szinhaz

Ez az a pont, ahol az Arkhonok (gyakran ,,A Sors Urai”-nak
nevezve magukat) megmutatjak az életed hibait. Olyan érzelmi
toltéssel vetitik le neked a multadat, hogy mély blintudatot és
szégyent érezz.

* Acél: Elérni, hogy TE magad mondd ki: ,,Igen, vissza
akarok menni, hogy jovategyem.”

+ Avédekezés: Ertsd meg, hogy a biintudat egy Matrix-
program. A Szellemednek nincs sziiksége tanulasra,
mert 6 a Mindentudasbol szarmazik. Barmit is latsz az
életut-attekintésben, valaszold ezt: ,,Ez egy tapasztalds
volt a szimuldciéban. Nincs adéssdgom. A
beleegyezésemet minden tovdbbi kdrhdz visszavonom.”
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Hogyan juss ki valéjaban? (Az ,,Exit” technika)

Ha nem mész a fénybe, hova menj? A megoldas nem kiviil van
(egy masik csillagrendszerben vagy dimenzioban), hanem
beliil.

1. Fordulj befelé: Ahelyett, hogy a kiils6 fényalagutat
néznéd, keresd meg a sajat belsd, isteni szikradat
(Pneuma) a szived kozepén. Ez a fény nem vakit,
hanem meleg és végteleniil békés.

2. Tagitsd ki a fényedet: V4lj te magad a nappa. Erezd,
hogy te vagy az Univerzum, és nincs rajtad kiviil
semmi, ami korlatozhatna.

3. Szandékalapu ugras: A fizikai test nélkiil a gondolat
azonnali teremt6 erd. Ne ,,utazz”, hanem szandékozd
magad a Pleromaba. Mondd ki: ,,Hazatérek az Eredeti
Forrdshoz, az Orék Fény birodalmdba. Minden
szerzddést felbontok ezzel a stirtiséggel.”

A Halé (The Net) attorése

A PDF-ek emlitik a bolygot koriilvevd energetikai haldt, ami
elkapja a menekiil§ lelkeket. Ez a hal6 a félelem frekvencidjan
miikddik. Ha békében vagy, ha felismered a sajat
szuverenitasodat, a frekvenciad olyan magas lesz, hogy
egyszerlien atsiklasz a halo résein. A halo csak azt tudja
megfogni, ami rezonal vele (félelem, vagy, biintudat).
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Osszegzés az olvasonak: A halél az utols6 vizsga a Matrixban.
Ha tudod, hogy mi var rad, ha nem délsz be a szinjatéknak, és
ha kitartasz a sajat Isteni Ened (Hu-Man) mellett, akkor a
reinkarnacios ciklus szamodra 6rokre véget ér. Nem a
mennyorszagba mész, hanem haza, oda, ahonnan valéjaban
soha el sem indultal, csak elhitették veled.

8. FEJEZET

A SZUVEREN NYILATKOZAT —
GYAKORLATI UTMUTATO A KILEPESHEZ

Most, hogy atlatsz a Matrix szerkezetén, a Szaturnusz racsan és
a halal utani fénycsapdan, eljott az id6, hogy visszavedd az
irdnyitast. Ebben a fejezetben megtanuljuk, hogyan
,mondhatunk fel” a Démiurgosz rendszerének. Ez nem egy ima
vagy egy kérés — ez egy parancs. A Hu-Man nem kér, hanem
kijelent.
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A Szabad Akarat és a ,,Csendes Beleegyezés” Triikkje

A Matrix azért miikodhet, mert az univerzumi térvények
szerint (még ebben a torz rendszerben is) sziikségiik van a te
beleegyezésedre. Mivel azonban 6nként soha nem egyeznél
bele a rabszolgasagba, az Arkhénok a ,,csendes beleegyezés”
triikkjét hasznaljak:

* Ha nem mondasz nemet, azt ,,igennek” veszik.

* Ha elfogadod a tarsadalmi normaékat, a vallasi dogmakat
vagy a karma-hiedelmeket, azzal alairod a szerz6dést.

e Ha félsz, azzal elismered a hatalmukat.

A feladatunk: Minden 1étez6 szerz6dést — legyen az ebben az
életben vagy korabbiakban kéttetett — egyoldaltian és
véglegesen felbontani.

A Galaktikus Vezeték Technika

Miel6tt barmilyen nyilatkozatot tennél, energetikailag
stabilizalnod kell magad. A PDF-ben emlitett technika segit
abban, hogy ne egy elszigetelt ,,kis emberként”, hanem egy
kozmikus csatornaként szolalj meg.
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1. Foldelés és Kapcsolodas: Képzeld el, hogy a szivedbdl
egy fényoszlop indul lefelé a F6ld magjéaba, és egy
masik felfelé, egyenesen a Galaktikus Kozponti Napba
(a Pleréma fizikai kapujaba).

2. Atengely: Erezd, hogy te vagy az 6sszekoté kapocs.
Ebben az allapotban nem a Matrix része vagy, hanem
egy betolakod6 a rendszerben, aki kdzvetlen vonallal
rendelkezik a Forrashoz.

3. Kiterjedés: Tagitsd ki a fényedet a tested koré. Ez az a
biztonsagi zéna, ahol a ,,bokaharapok” nem tudnak
hozzad érni.
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A Szuverén Nyilatkozat (Masolhaté és hasznalhato széveg)

Ezt a nyilatkozatot érdemes hangosan kimondani, teljes bels6
meggy6zddéssel. Nem a szavak szama szamit, hanem a
mogottiik 1évo Szandék (Intent).

,En, a Szellem (Pneuma), aki ebben a Hu-Man
testben nyilvanulok meg, most és mindenkorra
visszavonom a beleegyezésemet a Démiurgosz és
parazita szolgdi dltal fenntartott illtizidhoz.

Ezennel felmondok minden energetikai szerz6dést,
amelyet tudatosan vagy tudattalanul kotdttem a
reinkarndciora, a karma-torlesztésre vagy a Loosh-
szolgadltatdsra. Kijelentem, hogy mentes vagyok
minden biintudattdl és addéssdgtol, amit ez a hamis
rendszer probadlt ram kényszeriteni.

Nem ismerem el a Szaturnusz Urdt, sem az
Arkhonokat uralkodéimnak. Nem tartok igényt a
'fényalagtitra’ és a hamis segitékre a haldlom utdn.
Szuverén lény vagyok, a sajdt fényem forrdsa.
Utam a Pleromdba, az eredeti otthonomba vezet, és
semmilyen rdcs vagy hdlé nem tarthat vissza.

,”

Ugy legyen, mert én igy akarom
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Napi energetikai higiénia: Az almok védelme

Az Arkhonok az almaidon keresztiil is probalnak programozni.
Ezért a kilépési stratégiad része kell, hogy legyen az éjszakai
védelem:

Lefekvés elott: Jelentsd ki, hogy az alomsikon is
szuverén maradsz. ,,Minden dlmodra emlékezni fogsz”,
és nem engeded, hogy rémiszt6 forgatokonyvekkel
loosh-t arassanak téled.

Reggel: Ha rossz érzéssel ébredsz, ne kezdd el
elemezni az almot a Matrix logikaja szerint. Egyszeriien
,»pucold ki” a mezdédet: képzeld el, hogy a bels6 fényed
kiéget minden idegen programot.

A ,Nemet mondas” miivészete a 3D-ben

A szuverenitas nem csak a halal utan kezddodik. Itt és most kell
elkezdened gyakorolni.

Mondj nemet a félelemkelt6 hirekre.

Mondj nemet azokra az emberekre, akik érzelmileg
lecsapolnak.

Mondj nemet a belsé hangra, ami azt mondja: ,,nem
vagy elég jo”.
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Minél t6bbszor mondasz nemet a Matrixra itt a fizikai sikon,
anndl természetesebb lesz nemet mondani a ,,fényalagtitra” a
fizikai test elhagydasa utan.

Emlékezz: A rendszert a te figyelmed és energiad taplalja. Ha
megvonod a figyelmedet és visszakéred a hatalmadat, a
Matrixnak nincs mas valasztasa, mint elengedni téged.

BEFEJEZES

HAZATERES A PLEROMABA - AZ UT VEGE
ES A KEZDETE

Végeére értél egy olyan utazasnak, amely alapjaiban rengette
meg mindazt, amit a valosagrol, a halalrél és 6nmagadrol
gondoltal. Ha idaig eljutottal az olvasasban, a benned 1év6
Pneuma mar nem alszik. A "bokaharapok" suttogasa, a
Szaturnusz racsa és a hamis karma béklyoi elveszitették
feletted a hatalmukat, mert az igazsag fénye — a valédi Gnozis
— atvilagitott rajtuk.

De mi var rad a Matrixon tul? Mi az a Pleréma, ahova minden
Hu-Man Szelleme vagyaddik?
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A Pleroma: Nem ,,Mennyorszag”, hanem a Teljesség

A vallasok egy tavoli, felh6k feletti Mennyorszaggal
hitegetnek, ahol egy kiils istennek kell hodolnod. Ez a
gnosztikusok szerint csak egy ujabb aranyozott bortén lenne. A
Pleroma jelentése: Teljesség. Ez az az allapot, ahol nincs
hiany, nincs id6, és nincs dualitas. Ott nem kell "fejlédnod",
mert mar eleve tokéletes vagy. Ott nem kell energiat szerezned
mésoktdl, mert kozvetlen kapcsolatban allsz az Orék Forréassal.
A Pleréma az a "hazai palya", ahol te nem egy megfigyelt
alany vagy, hanem a Teremtd tudat egy tarsteremtd aspektusa.

Az Utolsé Emlékezteto: Te vagy a Trojai Falo

Emlékezz a konyv elejére: a Démiurgosz azért bukott el, mert
nem vette észre, hogy a sajat rendszerébe bezarta a Forras
fényét — téged. A te jelenléted ebben a siirliségben egyfajta
"spiritualis virusirtas". Amikor te szuverénné valsz, amikor
nem adsz t6bbé Loosh-t (energiat) a parazitaknak, akkor a
Matrix szerkezete elkezd bomlani. Nem kell lebontanod a
bortont kalapaccsal. Elég, ha felkapcsolod a lampat, és az
arnyékok maguktol eltlinnek.

Mit tegyél matol?

A konyv bezarasa utan az életed nem lesz ugyanaz.
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1. Elj Szuverénként: Minden déntésednél kérdezd meg:
,»Ez az én Szellemem akarata, vagy egy beiiltetett
program?”

2. Figyeld a Jeleket: Achamoth, a belsé iranytiid, ezentul
tisztabban fog signi. Hallgass a megérzéseidre, mert
azok a Pler6ma iizenetei a Matrix zajaban.

3. Ne félj a Halaltél: Most mar tudod a titkot. A halal nem
az itélet napja, hanem a hazatérés kapuja. Amikor eljon
az id6, ne nézz hatra, ne nézz a hamis fényekre. Nézz
befelé, és szandékoddal repiilj at a racson, egyenesen a
Teljességbe.

Végso tizenet

A Titkos Tudas sorozat ezen els6 kotete, a Szuvérén Gnozis,
egy ébresztdora volt. A vekker megszolalt. Megdorzsolheted a
szemed, és visszaaludhatsz a Matrix kényelmes, de pusztito
almaiba, vagy felkelhetsz, és elkezdheted élni azt az életet,
amire valoban sziilettél: egy isteni 1ény szabad tapasztalasat.

Te vagy a Hu-Man. Az Univerzum benned él. A kapu nyitva
all.

Isten hozott a szabadsagban!
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Megjegyzés a Szerzotol

Ez a konyv azért egyediilallo, mert egyesiti az 6si gnosztikus
tanokat a modern, technikai megkozelitésti kutatasokkal. Ez a
,»,Szajbaragds™ stilus segit abban, hogy a legbonyolultabb
kozmikus 6sszefiiggések is érthetvé valjanak az utca embere
szamara is.

FUGGELEK

SZUVEREN FOGALOMTAR - UTMUTATO A
MATRIXBOL VALO KIUTAKHOZ

Ebben a részben 6sszefoglaltuk a konyvben hasznalt
legfontosabb kifejezéseket, hogy segitsiink a tudas
elmélyitésében és a mindennapi alkalmazasban.

1. Arkhénok (Bokaharapok)

Interdimenzionalis parazitak, akik a Démiurgosz szolgalataban
allnak. Mivel elszakadtak a Forrastol, nincs sajat teremtd
erejiik, ezért az emberek altal termelt érzelmi energiaval
(Loosh) taplalkoznak. Gyakran ,,fény-lényeknek”, angyaloknak
vagy elhunyt rokonoknak alcazzak magukat, hogy
manipulaljak a tudatot.
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2. Démiurgosz (Jaldabaoth)

A ,Vak Isten” vagy ,,A Nagy Epitész”. Egy mesterségesen
létrejott tudatossag, amely a Pleroma (Teljesség) fényének
hianyabol sziiletett. O hozta létre a fizikai univerzumot és a
Matrixot, mint egy zart szimulaciot, ahol 6 jatszhatja a
mindenhat6 teremtot.

3. Fekete Kocka (Szaturnusz-matrix)

A 3. dimenzi6s fizikai bérton szimbdluma és technolégiai
vetiilete. A Szaturnuszrol sugarzott frekvencia-racs, amely az
emberi észlelést a linearis id6hoz és az anyagi korlatokhoz
lancolja.

4. Gnozis

Kozvetlen, belsd tudas és tapasztalas. Nem hit (ami kiils6),
hanem emlékezés a Szellem isteni eredetére. A Gnozis az a
pillanat, amikor a Hu-Man rajon, hogy 6 nem a borton része,
hanem a borton felett all Forras-lény.

5. Hu-Man

A szuverén ember kddja. A Hu (isteni hang/szellem) és a Man
(elme/test) egysége. A Hu-Man genetika tartalmazza az
univerzum 6sszes informdaciojat, ami képessé teszi az embert a
szabad teremtésre és a Matrix meghaladasara.
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6. Loosh

Robert Monroe kifejezése az alacsony frekvenciaju érzelmi
energiara (félelem, fajdalom, biintudat, diih). Ez a Matrix
lizemanyaga, amelyet az Arkhénok aratnak le az emberiségtol.

7. Pleroma

A Teljesség birodalma. Az eredeti, nem-teremtett Fény vilaga,
ahonnan a Szellem (Pneuma) szarmazik. Itt nincs dualitas,
nincs ido, és nincs sziikség energiarablasra, mert minden 1étez6
kozvetlentil kapcsolodik a Forrashoz.

8. Pneuma (Szellem-szikra)

A benned 1év0 isteni darabka, ami kozvetleniil a Pler6maboél
szarmazik. Ez a részed nem része a Matrixnak, nem vonatkozik
ra a karma és nem pusztithato el. Ez a te valddi, szuverén Ened.

9. Psziché (Lélek)

A Démiurgosz altal alkotott érzelmi és mentalis réteg. Ez
tartalmazza az egot, a személyiséget és a karmikus emlékeket.
Mivel ez a Matrix része, a halal utan ezt prébaljak
ujrahasznositani a reinkarnacid soran.

10. Reinkarnacios csapda (A Fényalagut)

Egy technologiai ,,csali” a halal utani allapotban. Mesterséges
fehér fény, amely magnesesen vonzza a lelkeket, hogy azutan
biintudat-keltéssel és hamis igéretekkel Gjra visszakiildjék cket
a fizikai testbe (djrahasznositas).
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11. Széfia (Bolcsesség)

Az az Eon (isteni mindség), akinek a ,,balesete” vagy
kivancsisaga révén létrejott ez a vildg. O rejtette el a fényt az
anyagban, és 0 az, aki a belso intuiciénk (Achamoth) révén
segit nekiink hazatalalni.

Emlékezteto a Szuverenitashoz:

Minden alkalommal, amikor elolvasod ezeket a kifejezéseket,
erésitsd meg magadban: ,,En nem a fogalom vagyok, hanem
az, aki megfigyeli a fogalmat.” A te tudatod tagabb, mint
barmilyen definicié.

,»A valésag nem az, aminek latszik. Te sem az vagy, akinek
mondtak.”

Evezredek 6ta egy lathatatlan racs, a Matrix foglyai vagyunk.
Tanitjak a bilint, a karmat és a végtelen djjasziiletést, de
elhallgatjak az igazsagot: a Fold egy energetikai farm, az
emberiség pedig ontudatlan forras a rendszer fenntartéi, az
Arkhonok szamara.
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Tiamat Reborn kényve nem csupan elmélet. Ez egy ttmutatd
a kijarathoz.

* Miért kell tjra és ujra visszatérniink?

* Kik azok a ,,bokaharapok”, és hogyan csapoljak meg az
energiaidat?
* Mi varrad a fizikai test elhagyasa utdn a 72 éras

dekompresszios zonaban?

Ez a konyv segit felismerni a benned 1év6 isteni szikrat, a
Pneumat, és megtanit arra, hogyan vond vissza a
beleegyezésedet a manipulalt jatszmakbol.

Itt az ideje, hogy hazatérj a tiszta Fény Forrasahoz. A kulcs
a te kezedben van.
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