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Hola soy maka, y hace unos afios mi vida era muy diferente.

Trabajaba en una oficina, y parecia que habia conseguido todo lo que alguna vez
habia buscado.

Pero sentia que esa vida ya no era para mi. Que necesitaba un cambio.

Y por primera vez decidi escucharme.

Vendi todo lo que tenia, dejé mi trabajo y me vine a Tailandia con un unico objetivo:
hacer mi curso de instructora de buceo para vivir del mar.

No conocia la isla, no tenia un plan perfecto...Solo tenia una certeza. El mar me
estaba llamando y me habia enamorado del buceo

Y fue la mejor decisiéon que he tomado.

Aqui descubri una libertad que nunca antes habia sentido, conoci personas
increibles y entendi que el hogar no siempre es el lugar donde nacemos, sino donde
realmente nos sentimos vivos.

Después la vida me llevé a trabajar durante un afio en Maldivas, una experiencia
que jamds imaginé vivir. Pero, por mucho que viajara, habia un lugar al que siempre
queria volver.

Koh Tao.

Hoy vuelvo a llamar hogar a esta pequefia isla y tengo la suerte de compartirla
cada dia con personas que, como yo en su momento, sienten que necesitan hacer
algo diferente.

Esta guia nace porque ojald alguien me hubiera contado todo esto antes de llegar.
Quiero ayudarte a organizar tu viaje, evitar los errores que todos cometemos la
primera vez y ensefiarte el Koh Tao que conozco después de llamarlo hogar.

Y quién sabe...

Quiza este viaje también termine significando mucho mas de lo que hoy

imaginas.




QUE VAS A ENCONTRAR
EN ESTA GUIA?

e Por qué Koh Tao?

e Como llegar a Koh Tao

e Donde alojarse

e COmo moverte por laisla

e Cuanto cuesta viajar a Koh Tao

e Donde comer y mis lugares favoritos

¢ Qué hacer en Koh Tao (ademas de
bucear)

e Mis rincones secretos favoritos

e Errores que todos cometen al llegar

e Aprender a bucear en Koh Tao

e Amores de Agua Salada



POR QUE KOH TAO?

Koh Tao es una pequefia isla situada en
el Golfo de Tailandia, al sur del pais.
A simple vista puede parecer solo un

punto mds en el mapa... pero en los

ultimos afios se ha convertido en uno
de los lugares mds importantes del
mundo para aprender a bucear.

De hecho, es conocida como la cuna
del buceo en Tailandia, no solo por la
cantidad de cursos que se realizan
aqui cada afio, sino por algo mucho
mas especial: la forma en la que la isla
vive el mar.

La isla tiene una energia muy
particular:

todo gira alrededor del mar, de la
exploracién y del aprendizaje
constante.

Condiciones ideales para empezar

Y eso hace que aprender a bucear

aqui sea muy diferente a hacerlo en desde cero

cualquier otro lugar.

Una de las razones por las que Koh Tao
w es tan popular para principiantes es
por sus condiciones naturales:

e Aguas célidas durante todo el afio
« Poca corriente en la mayoria de
puntos de buceo
e Gran variedad de fondos marinos
e Zonas poco profundas perfectas
para aprender con calma
(]
Esto hace que sea un lugar muy seguro
y progresivo para empezar, incluso si
nunca has estado bajo el agua antes.
Aqui no vienes a “superar un reto”.
Vienes a aprender con calma, paso a
paso, ganando confianza en cada

inmersion.




COMO LLEGAR DESDE
BANGKOK?

La forma més habitual y cémoda de viajar desde Bangkok a Koh Tao es mediante un billete
combinado de bus + ferry con la compafia Lomprayah.

? Compra del billete
Desde Bangkok puedes dirigirte a Khao San Road, donde encontrards la oficina de Lomprayah y
podrds comprar tu ticket directamente.

También tienes la opcidn de reservarlo online en la web oficial de Lomprayah.

Es importante verificar bien el punto de salida del bus:
e / Debe indicar Khao San Road

o A\ Si aparece Pinklao, se trata de una terminal mas alejada y menos conveniente

@== + # Qué incluye el ticket

El billete incluye:
e Un trayecto en bus de aproximadamente 8 horas
e Un ferry répido de unas 1 hora y 30 minutos

@® Horarios disponibles
Puedes elegir entre dos opciones principales:
< Opcién nocturna

¢ Salida: alrededor de las 22:00

¢ llegada a Chumphon: sobre las 06:00

e Ferry hacia Koh Tao

e Llegada final: aproximadamente 08:00
@ Opcién diurna

¢ Salida: alrededor de las 06:00

¢ Llegada a Chumphon: cerca de las 13:30

¢ Ferry hacia Koh Tao

¢ Llegada final: entre 15:30 y 16:00
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s= Recomendacién

Si puedes, elige el billete VIP. Son asientos tipo sillén reclinable muy cémodos, casi cama, ideales
para dormir durante el trayecto nocturno. La diferencia de precio suele ser pequefia y se agradece
mucho en el vigje.

® Consejo final

Revisa siempre los precios y horarios actualizados en la web oficial antes de comprar tu billete, ya
que pueden variar segun la temporada.

PINCHA AQUIi PARA IR A LA PAGINA OFICIAL
(esto te servira para todos tus trayectos en Tailandia)



https://www.lomprayah.com/

DONDE ALOJARSE

Esto va a depender mucho de la duracién de tu estadia y del estilo de viaje que busques.

VZ Si te quedas un tiempo largo (1 mes o mas)
Lo mds recomendable es buscar bungalows o habitaciones en alquiler mensual. Una muy
buena opcidn es hacerlo en grupos de Facebook, donde publican constantemente
alojamientos disponibles:

* “Koh Tao Rooms for Rent”

* “Koh Tao Bungalows & Rooms”
Ahi suelen aparecer opciones pensadas para estadias largas, incluso antes de llegar
puedes reservar y asi evitar pasar por hoteles. En muchos casos te pedirdn un depdsito

previo para asegurar la reserva.

itk Si te quedas pocos dias

Para estadias cortas, lo mds prdctico es usar plataformas como Booking o Airbnb, donde
puedes filtrar por precio, ubicacién y comodidades.

Pero lo més importante en Koh Tao es entender bien las zonas de la isla:

? Zonas principales de Koh Tao:

# Chalok Baan Kao
Ubicada en el sur de la isla, es una zona mucho mds tranquila y residencial.
* Ambiente relajado, ideal para descansar
* Menos turismo y menos ruido
* Mas alejada de la vida nocturna y del centro
& Recomendado si quieres vivir una experiencia més local y tranquila por un tiempo.

== Mae Haad
Es la zona del puerto principal, donde llegards a la isla.
* Muy prdctica si no te moverds en moto
* Cerca de escuelas de buceo, tiendas y servicios
* Buena conexidn con todo lo necesario del dia a dia
& |deal si quieres comodidad y moverte a pie sin complicaciones.

&5 Sairee Beach
La zona mds animada y turistica de la isla.

* Mayor concentracién de bares, fiestas y restaurantes

* Mucha oferta de hoteles y hostales

* Ambiente més social y activo
& Recomendada si vienes por pocos dias o si te gusta un entorno con vida nocturna y
movimiento constante. Es también una muy buena opcién para estadias largas si te gusta el
ambiente social (muchos viajeros terminan queddndose aqui).



COMO MOVERSE

La forma maés practica y habitual de moverse por Koh Tao es en moto, ya que la isla tiene
bastantes subidas y distancias que no siempre son cémodas a pie.er mucho de la duracién
de tu estadia y del estilo de viaje que busques.

d» Alquilar moto
Puedes alquilar motos facilmente en casi cualquier punto turistico o incluso en el puerto.
e @ Precio aproximado: 150-300 THB por dia
° . Importante: intenta no dejar el pasaporte como garantia
o Mejor opcidn: dejar un depdsito en efectivo (aprox. 5.000 THB)
o Si retienen tu pasaporte, puede complicarse mucho en caso de dafio o accidente y
podrian cobrarte de mas
L Consejo: pregunta en varios sitios, compara precios y negocia un poco antes de decidir.

#= Comprar moto (para estancias largas)
Si te vas a quedar mds de 2-3 meses, puede ser mds rentable comprar una moto en lugar
de alquilar.

* Puedes encontrarlas en grupos de Facebook como:

o “Koh Tao for Sale”

e @ Precios desde aprox. 10.000 THB

* Luego puedes revenderla al mismo precio o similar
& Recomendacién importante:

* Prueba la moto en cuestas, [dealmente con dos personas encima, ya que muchas motos

sufren en las subidas
* Revisa bien el estado antes de comprar

A\ Sino conduces moto
Si no tienes experiencia, Koh Tao puede ser complicado para moverse libremente:
* Hay bastante trafico de motos y carreteras con curvas y pendientes
e Es comun que ocurran accidentes, sobre todo con principiantes
& En ese caso:
e Camina dentro de las zonas principales
* Para distancias largas usa taxis tipo camionetas compartidas (songthaews o taxis
locales)
o Puedes pedir su nimero y coordinan recogidas a distintos puntos
o Los precios varian segun distancia, horario y temporada

® Recomendacién final

Si planeas quedarte un tiempo en la isla, aprender a andar en moto es casi esencial.
Hazlo con calma, practica en zonas tranquilas y evita salir a carretera principal hasta
sentirte seguro.



COSTE DE VIDA (APROX.)

IINTENTA SIEMPRE LLEVAR EFECTIVO, EN
MUCHOS LUGARES NO ACEPTAN TARJETA.
PUEDES HACER RETIROS EN LOS ATM, COBRAN

EhIAIsiamisnto 250 THB DE COMISION GENERALMENTE.

® . Hostel: 250 - 500 THB / noche

@ Bungalow badsico (ventilador): 400 - 800 THB / noche

% Habitacidn con aire acondicionado: 800 - 2.000 THB / noche

Alquiler mensual (larga estancia):

o Basico: 8.000 - 15.000 THB / mes

o Cémodo: 15.000 - 30.000 THB / mes

& Comida

* & Comida local (street food): 60 - 100 THB
i@| Restaurante local: 80 - 150 THB
@ Restaurante occidental: 200 - 400 THB
& Café: 60 - 100 THB
o ® Cerveza en bar: 80 - 120 THB

& Presupuesto diario tipico en comida:
e ¥ Econdmico: 300 - 500 THB / dia
* 1@ Medio: 500 - 1.000 THB / dia
o & Alto: 1.500+ THB / dia

4» Transporte
* i» Alquiler moto: 150 - 350 THB / dia
e & Toxi compartido (songthaew): 50 - 150 THB por trayecto

@ Actividades

@ Buceo (fun dive): 2.000 - 2.800 THB

r Curso Open Water: 8.500 - 10.000 THB
&« Snorkel tour: 600 - 1.000 THB

% Masajes: 200 - 400 THB / hora

Bl R Presupuesto total estimado
27 Mochilero (bajo coste)
& 800 - 1.200 THB / dia
e Hostel + comida local + moto ocasional
# Medio / cémodo
& 1.500 - 3.000 THB / dia
* Bungalow + moto diaria + mezcla de comida local y occidental
¥ Alto / cémodo premium
& 3.500 - 7.000+ THB / dia
* Hotel con aire + restaurantes + actividades frecuentes



DONDE COMER

Koh Tao tiene una muy buena mezcla de comida local barata, cafés occidentales y beach
bars con ambiente nocturno. Aqui tienes una guia ordenada por categorias #

& @ Desayunos / cafés
VZ Zest Coffee Shop
Muy barato, local y con comida rica.
* Punto de encuentro de viajeros
* Ubicado en la calle principal de Mae Haad
* |deal para desayunos econémicos en el centro

® Cafe Factory
Més caro, pero con mucha variedad occidental.
* Desayunos saludables
e LUgar lindo y perfecto para trabajar o pasar la tarde.

@ Coconut Monkey
Desayuno con vista al mar en Mae Haad.
e Ambiente relajado frente a la playa
* Algo mds caro, pero vale la pena por la ubicacion

¢ Cactus Cafe

Muy buena variedad de comida y ambiente agradable.
* Opciones saludables y abundantes
* Enla playa

¥ Prana Cafe Koh Tao
De los més caros, pero de alta calidad.
e Comida saludable
* Vistas bonitas y ambiente tranquilo
* Este lugar es ideal si te gusta el yoga o freediving

" Tropico Koh Tao

Perfecto para ver el atardecer con café o cerveza.
* Ambiente relajado
e Excelente lugar para trabajar

& Cafés recomendados

& Cafe Culture

Uno de los mejores cafés del centro de Sairee.
* Buen café y ambiente cémodo

) Mango Garden

Mds caro, pero café de muy buena calidad.
* Muy recomendado si eres cafetero



DONDE COMER

& Comida local

€ Yang Restaurant Koh Tao
Muy barato y con mucha comida.
* Porciones grandes
* El mango salad esta buenisimo!

» Jumbo Koh Tao
Més caro, pero famoso por sus platos enormes
e Destaca su milanesa

& Bam Bam Restaurant Koh Tao
Bueno, barato y con mucha variedad.
* Muy buena relacién calidad-precio

i@ Bingo Restaurant Koh Tao
Buen ambiente para ir en grupo.
* Comida variada
* Un poco mds caro

@ Blue Chair Restaurant Koh Tao
Muy barato y con uno de los mejores massaman curry de la isla.
Obligatorio si te gusta la comida tailandesa

BARES, SUNSET Y FIESTA

B Maya Beach Club Koh Tao
Uno de los mejores spots para ver el sunset.
¢ DJenvivo
* Ambiente de playa
* Pide un juicy moose si te gusta el alcohol dulce ( es cerveza con sidra Jun clasico del
lugar
@ Choppers Bar Koh Tao
Bar con muchas cervezas y actividades nocturnas.
* Buen ambiente social

&5 Lotus Bar Koh Tao

Si quieres fiesta latina, este es el lugar. Todos los viernes se hace!
e Entrada gratuita
* Musica y gente latina



& Fishbowl Beach Bar Koh Tao
Estilo mds “gringo”
* Mdusica en vivo
* Juegos de mesa, pool, efc..
* Ambiente de playa
(ideal si te gustan las fiestas mas tipo de EEUU

@ Fiestas especiales
¢ Secret party; musica tecno
* Leo Beach Festival (eventos en la playa)

Si quieres enterarte de los diferentes eventos y fiestas te recomiendo seguir el instagram:
eKOHTAO.EVENTS
Aca encontrarés todo tipo de evento y actividad!!
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QUE HACER (ADEMAS DE
BUCEAR

Descubre sus playas diferentes

Puedes pasar una mafiana tranquila leyendo bajo una palmera, alquilar un kayak
para explorar pequefias bahias o simplemente disfrutar de un bafio en aguas
cristalinas.

Algunas de mis favoritas son:

* Freedom Beach
* Aow Leuk (ideal para hacer snérkel)
* Tanote Bay (muy buena para hacer freediving )

No te quedes solo con la playa de Sairee, pues la verdad es que es la “Menos
bonita” o la mds contaminada. Encuentra aguas cristalinas hermosas en las otras!
9

V£ Yoga

Si te apetece empezar el dia con calma o simplemente desconectar un rato,
hacer una clase de yoga en Koh Tao es un plan que te recomiendo muchisimo.
Hay estudios para todos los niveles, asi que no hace falta haber practicado antes.
Mi favorito es Blue Chitta. Ademds de tener un estudio precioso, muchas veces
organizan clases en miradores con unas vistas increibles al mar. Es una
experiencia muy especial, sobre todo si te animas a ir a una clase al amanecer o
al atardecer.

Mi consejo: entra a su Instagram o consulta el horario cuando llegues, porque

suelen ir cambiando el programa durante la semana.

Regalate un masaje tailandés

Si vienes a Tailandia, tienes que probar un masaje tailandés al menos una vez. (y
no solo los que estdn a la pasada de la calle)

Y probablemente, después del primero... querrds volver.

Mi favorito es el Thai Oil Massage. Tiene la mezcla perfecta entre relajacion y
masaje profundo, ideal después de varios dias buceando o recorriendo la isla.
Mis dos lugares favoritos son:

+4+ Infinity Massage (aca puedes elegir diferentes aceites muy ricas)

4 Makanara Massage

Los dos tienen muy buena calidad y siempre salgo como nueva.



Atrévete a probar Muay Thai
Aunque nunca hayas hecho deportes de contacto, hacer una clase de Muay Thai
en Tailandia es una experiencia que recordards toda la vida.
No te preocupes si eres principiante.
Las clases estdn pensadas para todos los niveles y los entrenadores tienen
muchisima paciencia.
Eso si...
Prepdrate para terminar completamente agotado.
Pero también con una sonrisa enorme.
(Y con la excusa perfecta para comerte un Pad Thai gigante después. &)
Si buscas una experiencia més tradicional, Monsoon Gym es una muy buena
opcidn.
Pero si me preguntas a mi...
Disfruté muchisimo mds entrenando en Pankom Muay Thai.
Tiene un ambiente mucho mds local, mas auténtico y menos enfocado al turismo.

¥ No te pierdas el atardecer

Si tuviera que recomendarte hacer solo una cosa ademds de bucear...
Seria ver un atardecer desde lo alto de la isla.

Mi lugar favorito es Secret Bar Koh Tao. Las vistas son simplemente
espectaculares.

Llegas, te sientas con una bebida en la mano y entiendes por qué tanta gente
termina enamordndose de esta isla.

Solo un consejo importante:

La subida es bastante empinada.

Si no tienes experiencia conduciendo moto o no te sientes completamente
seguro, no subas en moto.

Pide un taxi. Y, por supuesto, si vas a tomar algo, deja la moto aparcada.
Créeme disfrutards mucho mas del momento sin preocuparte por la bajada.



MIS SECRETOS ESCONDIDOS
FAVORITOS...

Tres lugares que casi nadie conoce (y ojald sigan siendo asi)

Si has llegado hasta aqui, creo que ya puedo confiarte un pequefio secreto.

Estos son tres de mis lugares favoritos de toda la isla.

No suelen aparecer en las guias, no estdn llenos de turistas y, precisamente por eso,
conservan una magia muy especial.

Solo te voy a pedir un favor...

Disfratalos, cuidalos y, si puedes, evita geolocalizarlos en redes sociales.

Parte de su encanto estd en seguir siendo pequefios tesoros escondidos. 4

High the Moon

Si tuviera que elegir un sitio para una cita, una celebracién o simplemente terminar un dia
perfecto...

Seria este.

High the Moon tiene una de las vistas panordmicas mas bonitas de Koh Tao. Desde alli
puedes ver gran parte de la isla mientras el sol empieza a esconderse detras del mar.
La comida es deliciosa, los cécteles estén muy bien preparados y siempre hay buena
musica creando el ambiente perfecto.

No es un lugar para ir con prisas.

Es de esos sitios donde llegas para tomar algo... y acabas quedédndote toda la tarde.
Mi consejo:

Ve justo antes del atardecer y quédate hasta que anochezca.

Lo entenderds cuando estés alli.




@ Baan Talay

Este lugar transmite paz desde el momento en que entras.

Estd rodeado de naturaleza, tiene unas vistas preciosas y una cocina
enfocada en comida saludable realmente espectacular.

Es el sitio perfecto para desayunar sin prisas, trabajar unas horas con el
ordenador o simplemente pasar el dia leyendo un libro.

Ademds de cafeteria y restaurante, Baan Talay también es un hotel precioso y
organiza retiros de yoga durante todo el afio.

No es la opcién mds econdmica de la isla, pero si te gusta ese estilo de viaje
mds consciente y tranquilo, creo que merece muchisimo la pena darte el
gusto al menos una vez.

Es uno de esos lugares que cuesta abandonar.




V2 Mi favorito de todos: Thipwimarn Farm & Café

Si tuviera que ensefiarte un solo rincén de Koh Too...

Te traeria aqui.

Y estoy bastante segura de que cuando llegues entenderds por qué.
Thipwimarn Farm & Café es mucho mds que una cafeteria.

Es un pequefio vivero rodeado de plantas tropicales, jardines, vistas
increibles y rincones donde podrias pasar horas sin mirar el relo;.

Mi lugar favorito es una enorme red suspendida entre los drboles, donde
puedes tumbarte con un café mientras contemplas toda la selva desde
arriba.

Es uno de esos sitios que te hacen olvidar el mavil.

Y simplemente disfrutar del momento.

Si te apetece vivir una experiencia un poco diferente, aqui también
puedes probar una de las famosas galletas con cannabis que venden de
forma legal en Tailandia.

Mi dnico consejo es el mismo que daria a cualquier amigo:

Si decides probarla, hazlo con responsabilidad, empieza con una
cantidad pequefia y no conduzcas después.




;Y S| ADEMAS QUIERES APRENDER A BUCEAR?

—

Si has llegado hasta aqui, probablemente ya
entiendas por qué Koh Tao es uno de los mejores
lugares del mundo para aprender a bucear.
Pero quiero contarte algo.

Més alld del agua cristalina, los peces o los
arrecifes, creo que lo realmente bonito de
aprender a bucear es cémo te hace sentir.

He visto a personas llegar con muchisimo miedo,
convencidas de que nunca serian capaces de
respirar bajo el agua.

Y unos dias después salir sonriendo, con una
confianza que no tenian cuando empezaron.
Porque aprender a bucear no consiste en lanzarte
al mary ya esta.

Consiste en hacerlo paso a paso, entendiendo
cada ejercicio, aprendiendo a confiar en tiy
disfrutando del proceso.

Y eso es exactamente lo que me gusta ensefiar.
Mi forma de ensefiar es tranquila, cercana y sin
prisas.

No me importa que necesites repetir un ejercicio
diez veces si eso hace que te sientas seguro.
Prefiero que termines el curso con una sonrisa
enorme y con ganas de volver a entrar al agua,
antes que simplemente conseguir una certificacién.
Ademés, durante esos dias no solo voy a ser tu
instructora.

También estaré encantada de ayudarte con
cualquier duda sobre la isla, recomendarte mis
lugares favoritos o echarte una mano para que
disfrutes al maximo de tu vigje.

Porque sé perfectamente lo que se siente al llegar
aqui por primera vez.

Yo también estuve en tu lugar.

Si quieres saber que curso es para ti y tener mds
informacién del buceo

HAZ CLICK AQUIi PARA TENER MAS
INFORMACION DEL BUCEO



https://www.amoresdeaguasalada.com/buceaconmigo

AMORES DE AGUA SALADA

Si has llegado hasta aqui, probablemente ya te habrés dado cuenta de que esta guia habla de mucho més
que Koh Tao.

Si, aqui encontrards recomendaciones, lugares favoritos y consejos para organizar tu viaje, pero en el fondo
todo nace de una historia mucho mds personal.

Hace unos afios llevaba una vida completamente diferente. Trabajaba en una oficina, tenia un trabajo estable
y, desde fuera, parecia que todo iba exactamente como debia. Sin embargo, habia una sensacién que no
conseguia ignorar. Sentia que necesitaba un cambio, aunque no supiera exactamente cudl.

Lo unico que tenia claro era que el mar me llamaba.

Asi que hice algo que nunca imaginé hacer: vendi practicamente todo lo que tenia, dejé mi trabajo y me vine a
Tailandia para convertirme en instructora de buceo. No tenia un plan perfecto ni sabia cémo seria mi vida unos
meses después. Solo sabia que necesitaba darme la oportunidad de intentarlo.

Esa decisiéon cambié mi vida por completo.

Con el tiempo vivi experiencias que jamds habria imaginado, trabajé durante un afio en Maldivas, conoci
personas increibles y entendi que, a veces, el hogar aparece donde menos lo esperas. Finalmente, mi camino
me trajo de vuelta a Koh Tao, la isla donde hoy tengo la suerte de ensefiar buceo y compartir este estilo de vida
con personas que, muchas veces, llegan buscando un curso y terminan llevéndose muchisimo maés.

Durante todo ese proceso empecé a recibir cientos de mensajes. Me preguntaban cémo habia tomado esa
decisién, qué habia pasado para atreverme a cambiar de vida, qué habia sentido al dejar atrés la seguridad
de una rutina para empezar desde cero y cémo el mar habia terminado convirtiéndose en mi profesion.

Me di cuenta de que era imposible responder a todas esas preguntas en un mensaje o en una publicacién de
Instagram.

Por eso escribi Amores de Agua Salada.

CLICK AQUIi ARA SABER MAS

No es un libro sobre buceo. Tampoco es una
guia de vigjes. Es la historia real de todo lo que
ocurrié antes de llegar hasta aqui. Habla de los
miedos, las dudas, los cambios, las personas
que aparecieron en el camino y de cémo una
decisiéon que parecia completamente incierta
termind llevandome a construir una vida que
hoy no cambiaria por nada.

Si esta guia despertd en ti las ganas de viagjar,

de explorar o simplemente de hacer algo
diferente, creo que este libro puede
acompafiarte muy bien. No porque tenga
respuestas para todo, sino porque quizé te
recuerde que nunca es tarde para escuchar
esa voz que lleva tiempo diciéndote que

AGL

“RESPIRAR N

quieres algo mas.

Y quién sabe... quizd dentro de unos meses
seas tu quien esté caminando por estas calles,
viendo un atardecer desde alguno de los
miradores de Koh Tao o respirando por primera

vez bajo el agua conmigo. e
Porque, al final, eso es lo que mas deseo. Dl
Que esta guia no sea solo informacidn para ““-—{": i

organizar un viaje, sino el comienzo de una
experiencia que recuerdes durante toda la
vida.


https://www.amoresdeaguasalada.com/ebook

Ojald esta guia te ayude a organizar tu viaje.

Pero, sobre todo...

Ojald te dé ese pequefio empujén que muchas veces necesitamos para atrevernos a vivir
algo diferente.

Porque hace unos afios yo también estaba al otro lado de la pantalla.

Sin saber si debia hacerlo.

Y hoy no puedo imaginar la vida que habria tenido si aquel dia no me hubiera atrevido.
Si algun dia llegas a Koh Too...

Escribeme.

Me encantard conocerte.

Y si ademds decides aprender a bucear...

Seré un honor acompafiarte en una experiencia que, quién sabe, quizd también termine
cambiando tu vida.

Nos vemos muy pronto.

Maka €@

ENTONCES... TE VEO ABAJO DEL AGUA ?
S| QUIERES MAS INFORMACION O AGENDAR TU CURSO DE BUCEO

HAZ CLICK AQUI PARA BUCEAR CONMIGO Y TENER MAS INFORMACION DEL BUCEO
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