
G U Í A  D E F I N I T I V A
D E  L O S  T I B U R O N E S

 Comportamiento, curiosidades y Dónde Encontrarlos
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Los  t iburones  han ex is t ido  durante  más  de
400 mi l lones  de  años…  m u c h o  a n t e s  q u e
l o s  d i n o s a u r i o s .

Hoy  en  d ía ,  ex i s ten  más  de  500  espec ies
de  t iburones  en  e l  mundo ,  cada una con
comportamientos ,  tamaños  y  n ive les  de
pe l ig ro  completamente  d is t in tos .
A lgunos  son  g igantes  pac í f icos  que  se
a l imentan  de  p lancton  y  o t ros  son
depredadores  a l tamente  e f ic ientes ,
d iseñados  por  la  evo luc ión  para  cazar .

Pero  aqu í  v iene  lo  impor tante :
No  neces i tas  conocer  las  500  espec ies .
E n  e s t a  g u í a  v a s  a  d e s c u b r i r  l o s  1 0
t i b u r o n e s  m á s  c o m u n e s ,  ya  sea  porque :
son  los  más  v is tos  en  e l  buceo y  snorke l
t ienen  mayor  in teracc ión  con  humanos
o  son  c lave  para  entender  e l
comportamiento  rea l  de  los  t iburones .

S i  ent iendes  es tos  10…  ent iendes  e l  océano
mucho mejor .



Q U I É N
S O Y ?

P e r o  a n t e s . . .

Soy  Maka ,  ch i lena .

Hace  2  años  de jé
completamente  mi  v ida  en  la
c iudad para  persegu i r  mis
sueños  en  e l  mar .

T rabajé  en  un  barco  en  Mald ivas ,
donde pasé  gran  par te  de  mi
t iempo rodeada de  v ida  mar ina
y  agua . . .

Aprend í  sobre  t iburones  no  só lo
desde l ib ros ,  s ino  v iv iéndo los ,
observándolos  y  compart iendo
e l  agua con  e l los .

Pero  d e t r á s  d e  t o d o  e s t o  h a y
u n a  h i s t o r i a  m u c h o  m á s  g r a n d e .
Una h is tor ia  de  dec is iones
d i f íc i les ,  de  de jar  a t rás  una v ida
entera  y  de  aprender  a  empezar
de  nuevo  en  medio  de l  océano .
Esa  es  la  h is tor ia  que  cuento  en
mi  l ib ro ,  “Amores  de  Agua
Salada” .
Y  aunque esta  gu ía  es  sobre
t iburones ,  en  e l  fondo todo nace
de l  mismo lugar :  una  conex ión
profunda con  e l  mar .
Porque  cuando ent iendes  e l
océano…  también  te  ent iendes
un poco más  a  t i .

@Makabetancourt /  @Amoresdeaguasalada



T I B U R Ó N  T I G R E
 ( G a l e o c e r d o  c u v i e r )

D ó n d e  v e r l o s
Bahamas (T iger  Beach)  →  uno  de  los  mejores  s i t ios  de l  mundo
Hawái
Mald ivas  (Fuvahmulah)
Aust ra l ia  (Queens land)

T a m a ñ o :  3–5  m (puede superar  7  m)  

C o m p o r t a m i e n t o :
Es  un  depredador  a l tamente  opor tun is ta  y  uno  de  los  más  versát i les
de l  océano ,  capaz  de  adaptarse  a  d is t in tos  t ipos  de  presas  según la
d ispon ib i l idad .  Sue le  moverse  en  zonas  costeras  y  oceán icas ,  con
mayor  act iv idad durante  la  noche  o  en  condic iones  de  poca luz ,
donde su  venta ja  sensor ia l  aumenta .  A  d i fe renc ia  de  ot ros  t iburones
más se lect ivos ,  e l  t iburón  t ig re  exp lora  su  entorno  de  fo rma act iva ,
acercándose  lentamente  a  ob je tos  desconoc idos  antes  de  dec id i r  s i
son  a l imento ,  lo  que  exp l ica  su  reputac ión  de  “cur ioso” .  Su  d ie ta  es
ext remadamente  ampl ia  e  inc luye  tor tugas ,  peces ,  aves  mar inas  e
inc luso  car roña .  Es ta  conducta  exp lorator ia  puede l levar lo  a
in teractuar  con  humanos  s in  in tenc ión  depredadora .  A  pesar  de  su
apar ienc ia  t ranqu i la ,  es  capaz  de  rea l i zar  mov imientos  ráp idos  y
prec isos  en  d is tanc ias  cor tas .  Es tud ios  de  conten ido  estomacal  han
demost rado que  no  d iscr imina  fác i lmente  ent re  ob je tos  natura les  y
ar t i f ic ia les ,  lo  que  re fuerza  su  carácter  opor tun is ta  más  que
agres ivo .

C u r i o s i d a d :
 Se  le  l lama “basurero  de l  mar”  porque  puede comer  ob je tos  no
comest ib les .
 



T I B U R Ó N  T O R O
( C a r c h a r h i n u s  l e u c a s )

D ó n d e  v e r l o s :
P laya  de l  Carmen ,  Méx ico  (d ic iembre–marzo)  →  hembras
grandes  en  buceo cont ro lado
R ío  Amazonas  (Perú/Bras i l )  →  juven i les  r ío  ar r iba
Sudáf r ica  (KwaZu lu-Nata l )  →  zonas  costeras
F lo r ida  (EE .UU . )  →  es tuar ios  y  p layas

T a m a ñ o : 2  a  3 .5  m (máx .  ~4  m)

C o m p o r t a m i e n t o :
Es  uno  de  los  t iburones  más  adaptab les  de l  p laneta ,  capaz  de
moverse  ent re  ambientes  mar inos  y  de  agua du lce .  U t i l i za  zonas
costeras ,  es tuar ios  y  desembocaduras  de  r íos  como “guarder ías”
para  sus  c r ías .  Sue le  hab i tar  aguas  turb ias  con  ba ja  v is ib i l idad ,  por
lo  que  depende mucho menos  de  la  v i s ta  y  más  de  su  s i s tema de
e lect rorecepc ión  y  su  agudo o l fa to  para  loca l i zar  presas .
Su  comportamiento  de  caza  es  d i recto  y  e f ic iente :  puede acercarse
s in  ser  detectado y ,  en  a lgunos  casos ,  rea l i zar  un  go lpe  in ic ia l  con
e l  cuerpo  antes  de  morder ,  lo  que  ayuda a  desor ientar  a  la  presa .
T iene  una tendenc ia  más  marcada a  pat ru l la r  áreas  espec í f icas ,
most rando c ie r to  grado de  te r r i to r ia l idad ,  espec ia lmente  en  zonas
donde hay  a l imento  o  condic iones  favorab les .
También  se  ha  observado que  no  es  completamente  so l i ta r io ,  ya
que puede co inc id i r  con  ot ros  ind iv iduos  en  áreas  r icas  en  recursos ,
most rando una est ructura  soc ia l  bás ica  más  comple ja .  Su  presenc ia
f recuente  en  zonas  cercanas  a  humanos  no  responde a  una
búsqueda de  in teracc ión ,  s ino  a  que  comparte  los  mismos  hábi tats
costeros  y  de  aguas  poco pro fundas .

C u r i o s i d a d
Es  uno  de  los  ún icos  t iburones  capaces  de  v iv i r  la rgos  per iodos  en
agua du lce  grac ias  a  regu lac ión  de  sa l  en  su  cuerpo .



D ó n d e  v e r l o s
I s la  Guadalupe  (Méx ico)
Sudáf r ica  (Gansbaai)
Aust ra l ia  (Neptune  I s lands)
Cal i fo rn ia

T a m a ñ o :  4–6 m

 C o m p o r t a m i e n t o :
Es  un  depredador  áp ice  a l tamente  espec ia l i zado ,  con  una
est rateg ia  de  caza  basada en  la  sorpresa ,  la  ve loc idad y  la
ef ic ienc ia  energét ica .  Sue le  hab i tar  zonas  donde hay
abundanc ia  de  mamí feros  mar inos ,  como co lon ias  de  focas ,  y
rea l i za  ataques  ver t ica les  desde  abajo ,  u t i l i zando e l  cont raste
de  luz  para  ocu l tarse .  Su  comportamiento  es tá  or ientado a
max imizar  e l  éx i to  con  e l  menor  gasto  de  energ ía  pos ib le ,  por
lo  que  no  ataca ind iscr iminadamente .  Muchas  de  las
in teracc iones  con  humanos  se  in terpretan  como “mord idas  de
prueba” ,  ya  que  su  presa  natura l  t iene  un  a l to  conten ido
graso ,  a  d i fe renc ia  de l  cuerpo  humano .  Posee  sent idos
ext remadamente  desar ro l lados ,  inc luyendo la  detecc ión  de
señales  e léct r icas  mín imas  y  una gran  sens ib i l idad a
v ibrac iones .  Aunque es  capaz  de  recor rer  la rgas  d is tanc ias
migrator ias ,  muest ra  f ide l idad a  c ie r tas  zonas  de
a l imentac ión .  Su  comportamiento  no  es  e r rát ico ,  s ino
a l tamente  ca lcu lado y  adaptado a  su  ro l  como depredador
super io r .

C u r i o s i d a d
Puede detectar  seña les  e léct r icas  mín imas  de  presas  ba jo  e l
agua .

T I B U R Ó N  B L A N C O
 ( C a r c h a r o d o n  c a r c h a r i a s )



D ó n d e  v e r l o s
I s la  de l  Coco (Costa  R ica)
Gal ápagos  (Darwin/Wol f )
Mald ivas  

T a m a ñ o :  3 –4  m

 C o m p o r t a m i e n t o :
Se  caracter i za  por  su  comportamiento  soc ia l  poco  común
ent re  t iburones ,  fo rmando grandes  agregac iones  que  pueden
superar  los  c ientos  de  ind iv iduos ,  espec ia lmente  durante  e l
d ía .  Es tas  agrupac iones  parecen estar  re lac ionadas  con
venta jas  en  la  o r ientac ión ,  reproducc ión  o  protecc ión ,  aunque
aún se  es tud ian  en  deta l le .  Su  cabeza  en  fo rma de  mart i l lo  no
es  so lo  una adaptac ión  v isua l ,  s ino  también  sensor ia l ,  ya  que
ampl ía  la  d is t r ibuc ión  de  sus  órganos  e lect roreceptores ,
permi t iéndo le  detectar  presas  enter radas  en  e l  fondo con
mayor  prec is ión .  Es  una espec ie  genera lmente  t ímida f rente  a
humanos ,  con  tendenc ia  a  mantener  d is tanc ia .  Durante  la
noche ,  sue le  d ispersarse  para  cazar  de  fo rma ind iv idua l .  Su
comportamiento  es  a l tamente  sens ib le  a  es t ímulos  ex ternos ,
por  lo  que  cambios  bruscos  en  e l  entorno  pueden hacer  que
abandone e l  á rea  ráp idamente .

C u r i o s i d a d
T iene  cas i  v i s ión  360°

T I B U R Ó N  M A R T I L L O
 ( C a r c h a r o d o n  c a r c h a r i a s )



D ó n d e  v e r l o s
Mald ivas  ( lagunas  y  ar rec i fes  poco  pro fundos)
Bora  Bora  /  Po l ines ia  F rancesa
T a i land i a  (Ph i  Ph i ,  S imi lan  I s lands)
Hawái  ( zonas  costeras)

T a m a ñ o :  1  a  1 .6  m

 C o m p o r t a m i e n t o :
Es  una espec ie  costera  que  v ive  en  aguas  muy poco
profundas ,  muchas  veces  de  menos  de  1  met ro ,  lo  que  exp l ica
su  f recuente  in teracc ión  con  humanos .  T iene  un
comportamiento  pr inc ipa lmente  evas ivo :  ante  la  presenc ia  de
buceadores  o  snorke l i s tas ,  su  reacc ión  natura l  es  a le jarse
ráp idamente .  Es  un  depredador  act ivo  de  peces  pequeños  y
crustáceos ,  u t i l i zando ve loc idad y  ag i l idad para  cazar  en
ar rec i fes .  Puede formar  pequeños  grupos  en  zonas  con  a l ta
d ispon ib i l idad de  a l imento .  A  d i fe renc ia  de  espec ies  más
grandes ,  depende de  la  rap idez  más  que  de  la  fuerza ,  y  rara
vez  muest ra  conductas  te r r i to r ia les  hac ia  humanos .  Su
act iv idad aumenta  en  momentos  de  mayor  luz  o  cuando hay
peces  concent rados .

C u r i o s i d a d
Es  uno  de  los  t iburones  más  comunes  v is tos  por  personas
hac iendo snorke l  en  e l  mundo .

T I B U R Ó N  P U N T A  N E G R A
 D E  A R R E C I F E  

( C a r c h a r h i n u s  m e l a n o p t e r u s )



D ó n d e  v e r l o s
Mald ivas  (cuevas  y  cora les)
Ind ones ia  (Ra ja  Ampat ,  Komodo)
F i l ip inas
Gran  Bar rera  de  Cora l  (Aust ra l ia)

T a m a ñ o :  1 . 5  a  2  m

 C o m p o r t a m i e n t o :
A d i fe renc ia  de  muchos  t iburones ,  es ta  espec ie  puede
permanecer  inmóv i l  durante  la rgos  per iodos ,  descansando en
e l  fondo o  dent ro  de  cuevas  durante  e l  d ía .  Es  más  act iva
durante  la  noche ,  cuando sa le  a  cazar  peces ,  pu lpos  y
crustáceos  dent ro  de l  a r rec i fe .  T iene  la  capac idad de
bombear  agua sobre  sus  branqu ias  s in  neces idad de  nadar
constantemente ,  lo  que  le  permi te  “ reposar ” ,  a lgo  poco común
en t iburones .  Su  comportamiento  es  t ranqu i lo ,  pero  puede
reacc ionar  s i  se  s iente  acor ra lado en  espac ios  cer rados .  Es
común ver lo  en  grupos  pequeños  descansando juntos .

C u r i o s i d a d :
Es  uno  de  los  pocos  t iburones  que  puede “descansar ”  s in
moverse  constantemente .

 T I B U R Ó N  P U N T A
B L A N C A  D E  A R R E C I F E

( T r i a e n o d o n  o b e s u s )



D ó n d e  v e r l o s
Mald ivas
Ta i land ia
Ind ones ia
Car ibe  (var iante  s imi lar)

T a m a ñ o :  2 .5  a  3  m

 C o m p o r t a m i e n t o :
Es  un  t iburón  bentón ico  (v ive  en  e l  fondo)  con  un
comportamiento  ex t remadamente  ca lmado .  Pasa  gran  par te
de l  t iempo descansando sobre  arena o  ba jo  es t ructuras ,
mov iéndose  lentamente .  Se  a l imenta  mediante  succ ión ,
asp i rando peces  pequeños ,  moluscos  y  c rustáceos  desde  e l
fondo mar ino .  No  depende de  ve loc idad n i  persecuc ión ,  s ino
de prox imidad y  prec is ión .  Puede agruparse  con  ot ros
ind iv iduos  en  zonas  de  descanso .  Aunque parece
completamente  inofens ivo ,  t iene  una mord ida  fuer te  s i  se  le
molesta  d i rectamente ,  espec ia lmente  cerca  de  la  boca .

C u r i o s i d a d :
Puede generar  un  e fecto  de  succ ión  fuer te  para  capturar
presas  ocu l tas .

 T I B U R Ó N  N O D R I Z A
 ( N e b r i u s  f e r r u g i n e u s )



D ó n d e  v e r l o s
Mald ivas  (canales  con  cor r iente)
F iy i  (Pac i f ic  Harbour)
Micrones ia
Gran  Bar rera  de  Cora l

T a m a ñ o :  1 .5  a  2 .5  m

 C o m p o r t a m i e n t o :
Es  un  t iburón  te r r i to r ia l  que  habi ta  zonas  espec í f icas  de l
ar rec i fe ,  espec ia lmente  donde hay  cor r ientes  que  t raen
al imento .  A  d i fe renc ia  de  espec ies  t ímidas ,  es te  t iburón  t iene
un lenguaje  corpora l  c laro :  cuando se  s iente  amenazado ,
arquea e l  cuerpo ,  ba ja  las  a le tas  pectora les  y  rea l i za
mov imientos  tensos .  Es ta  es  una adver tenc ia  antes  de  una
pos ib le  reacc ión  defens iva .  Sue le  nadar  act ivamente  en  la
co lumna de  agua y  puede acercarse  para  invest igar  in t rusos
en  su  te r r i to r io .  Su  comportamiento  es  predec ib le  s i  se
conocen estas  seña les .

C u r i o s i d a d :
Es  una de  las  pocas  espec ies  que  muest ra  adver tenc ias  c laras
antes  de  atacar .

T I B U R Ó N  G R I S
 D E  A R R E C I F E

( C a r c h a r h i n u s  a m b l y r h y n c h o s )



D ó n d e  v e r l o s
Mald ivas  (mar  ab ier to)
Méx ico  (Rev i l lag igedo)
Hawái
P ac í f ico  t rop ica l  ab ier to

T a m a ñ o :  2  a  3 .5  m

 C o m p o r t a m i e n t o :
Es  un  t iburón  pe lág ico  (de  mar  ab ier to)  ex t remadamente
act ivo  y  en  constante  mov imiento .  Se  asoc ia  f recuentemente
con bancos  de  atunes ,  s igu iendo sus  migrac iones  para
a l imentarse .  T iene  un  comportamiento  cur ioso  y  puede
acercarse  a  buceadores ,  espec ia lmente  s i  hay  act iv idad o
est ímulos  como peces  her idos .  En  presenc ia  de  comida ,  su
comportamiento  puede vo lverse  más  in tenso  y  compet i t i vo ,
aumentando la  ve loc idad y  la  in teracc ión  ent re  ind iv iduos .  No
es  te r r i to r ia l ,  pero  s í  react ivo  a  opor tun idades  de
a l imentac ión .

C u r i o s i d a d :
Es  una de  las  espec ies  más  capturadas  en  pesca indust r ia l .

 T I B U R Ó N  S E D O S O
( C a r c h a r h i n u s  f a l c i f o r m i s )



D ó n d e  v e r l o s
Méx ico  ( I s la  Ho lbox ,  I s la  Mu jeres)
Mald ivas  (South  Ar i  A to l l )
F i l ip inas  (Cebu ,  Donso l )
Aust ra l ia  (N inga loo  Reef)

T a m a ñ o :  8  a  12  m (máx .  reg is t rado ~ 18  m)

 C o m p o r t a m i e n t o :
Es  un  f i l t rador  pe lág ico  a l tamente  espec ia l i zado ,  cuyo
comportamiento  es tá  completamente  determinado por  la
d ispon ib i l idad de  a l imento .  A  d i fe renc ia  de  los  t iburones
depredadores ,  no  caza  presas  grandes ,  s ino  que  se  a l imenta  de
p lancton ,  la rvas ,  pequeños  peces  y  huevos  f lo tantes ,  f i l t rando
enormes  vo lúmenes  de  agua a  t ravés  de  sus  branqu ias .  Puede
al imentarse  de  dos  fo rmas  pr inc ipa les :  nadando lentamente  con  la
boca ab ier ta  ( f i l t rac ión  cont inua)  o  mediante  succ ión  act iva ,
abr iendo y  cer rando la  boca para  concent rar  a l imento  en  zonas
donde este  es  más  denso .
Aunque sue le  observarse  cerca  de  la  super f ic ie ,  es  capaz  de  rea l i zar
inmers iones  pro fundas  de  más  de  1 .000  metros ,  p robablemente
re lac ionadas  con  la  búsqueda de  a l imento  o  cambios  de
temperatura .
Su  comportamiento  es  t ranqu i lo  y  predec ib le ,  s in  most rar
respuestas  agres ivas  n i  te r r i to r ia les .  Genera lmente  ignora  a  los
humanos  y  mant iene  una t rayector ia  constante  a l  nadar .  S in
embargo ,  deb ido  a  su  gran  tamaño y  a  que  no  depende de  la  v i s ión
para  detectar  obstácu los  cercanos ,  puede no  perc ib i r  fác i lmente  a
buceadores  o  nadadores ,  por  lo  que  es  fundamenta l  respetar  su
espac io  y  no  in ter fe r i r  en  su  ru ta .

C u r i o s i d a d :  Cada ind iv iduo  t iene  un  pat rón  ún ico  de  manchas
(como una hue l la  d ig i ta l ) .

T I B U R Ó N  B A L L E N A
( R h i n c o d o n  t y p u s )



T E
E N A M O R A S T E
Y A  D E  E L L O S ?

Yo  también .
Y  en  gran  par te  por  eso  —ent re  muchas  ot ras  cosas— dec id í
cambiar  mi  v ida  y  acercarme a l  océano ,  de jar  a t rás  lo  que

conoc ía  y  empezar  de  nuevo .
Esa  dec is ión  no  fue  s imple ,  n i  per fecta ,  n i  idea l .

Por  eso  escr ib í  Amores  de  Agua Sa lada ,  una nove la  c ruda y
rea l ,  donde cuento  lo  que  pasa cuando dec ides  c ruzar  la

l ínea…  y  todo  lo  que  v iene  después .
S i  es ta  gu ía  te  acercó  un  poco a  ese  mundo ,  es ta  h is tor ia  te

va  a  most rar  lo  que  hay  det rás .

W W W . A M O R E S D E A G U A S A L A D A . C O M / E B O O K

M Á S  I N F O R M A C I Ó N  A Q U Í

https://www.amoresdeaguasalada.com/ebook
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