
POLITYKA PRYWATNOŚCI 
 
 
Dziękujemy za to, że jesteś z nami! 
Chcielibyśmy, żebyś robiąc zakupy na naszej stronie internetowej, dołączając do naszej 
społeczności, korzystając z naszych platform, czuł się bezpiecznie, a tym samym miał 
świadomość tego, w jakim celu prosimy Cię o podanie danych osobowych, że nie 
wymuszamy ich podania oraz na jakiej podstawie je przetwarzamy. Zapewniamy, że robimy 
wszystko aby dane, które nam przekazujesz nie zostały przekazane osobom 
nieupoważnionym. 
 
I. Administrator danych 
Administratorem danych osobowych jest:  Gabinet seksuologiczno-psychologiczny Anna 
Kubińska 
Administrator nie wyznaczył Inspektora Ochrony Danych. W kwestiach dotyczących Twoich 
danych osobowych, należy kontaktować się bezpośrednio z Administratorem. 
 
Kontakt do Administratora: 

• e-mail:  kontakt@annakubinska.eu  
• pisemnie pod adresem: ul. Przemysłowa 6 lok. 4, 06-500 Mława, Polska 

 
Informujemy, że kontaktując się z nami nawet w sytuacji w której chcesz jedynie zapytać o 
program subskrypcji, zniżkę, możliwość rozłożenia płatności na raty, to już na etapie takiego 
właśnie kontaktu z nami przetwarzamy Twoje dane osobowe: 
 
- wysyłając nam maila – przetwarzamy Twoje imię, nazwisko, oraz adres mailowy oraz 
wszelkie inne dane, które podasz nam w treści wiadomości; 
 
- przesyłając wiadomość na portalu społecznościowym – przetwarzamy Twoje imię, 
nazwisko, nazwę profilu oraz wszelkie inne dane, które podasz nam w treści wiadomości. 
 
II. Cele i podstawy prawne przetwarzania danych: 
 
- odbierania zapytań i udzielania na nie odpowiedzi (wysłanych bezpośrednio na adres e-
mail, formularz kontaktowy) przetwarzamy dane osobowe w postaci imienia, nazwiska, oraz 
adresu e-mail. 
 
W tym zakresie podanie danych jest dobrowolne ale niezbędne w celu nawiązania kontaktu. 
Przetwarzanie ma swoją podstawę w art. 6 ust. 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej jako: RODO), który 
pozwala przetwarzać dane osobowe, w przypadku wyrażenia na to przez Ciebie zgody. 
Twoje dane podane w formularzu będą przetwarzane także po zakończeniu kontaktu. 
Podstawą prawną takiego przetwarzania jest usprawiedliwiony cel w postaci 
archiwizacji korespondencji na potrzeby wykazania jej przebiegu w przyszłości (art. 6 ust. 1 
lit. f RODO). 
 
- obsługa poczty – kontaktując się z nami za pomocą poczty elektronicznej, przekazujesz 
swoje dane osobowe takie jak adres e-mail, imię oraz nazwisko, oraz inne dane, które 



zawarte są w przesłanej wiadomości. Podanie powyższych danych jest dobrowolne, lecz 
niezbędne w celach skontaktowania się. Podstawą przetwarzania w tym przypadku jest art. 
6 ust. 1 lit. a RODO, czyli Twoja zgoda wynikająca z zainicjowania kontaktu. Po zakończeniu 
kontaktu Twoje dane będą również przetwarzane ze względu na cel jakim jest archiwizacja 
korespondencji (art. 6 ust. 1 lit. f RODO); 
 
- złożenie zamówienia – wypełniając dane w formularzu zamówienia podajesz dane 
osobowe takie jak imię, nazwisko, adres zamieszkania/siedziby, adres dostawy, e-mail, 
telefon, nazwa firmy, NIP. Podanie powyższych danych jest dobrowolne, lecz niezbędne do 
wykonania umowy. Dane przekazane w związku z zamówieniem przetwarzane są w celu 
wykonania umowy zawieranej poprzez złożenie zamówienia, wystawienia faktury (art. 6 ust. 
1 lit. c RODO), uwzględnienia faktury w dokumentacji księgowej (art. 6 ust. 1 lit. c RODO) 
oraz w celach archiwalnych i statystycznych (art. 6 ust. 1 lit. f RODO), a także w sytuacji 
ustalenia dochodzenia lub obrony przed roszczeniami (na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b 
RODO), a także w przypadku platform subskrypcyjnych dane te wykorzystywane są w celu 
założenia konta. Dane będą przetwarzane przez czas niezbędny do realizacji zamówienia, a 
następnie do czasu przedawnienia roszczeń. W sytuacji założenia konta dane przetwarzane 
są do momentu jego usunięcia; 
 
- wystawienie faktury, opłata faktury, wystawienie rachunku, paragonu cel: księgowy/ 
rachunkowy – Imię, nazwisko, adres, firma, NIP, są to dane które wymagamy od Ciebie 
ponieważ taki obowiązek został na nas nałożony na podstawie obowiązujących przepisów 
prawa. Na podstawie wystawionego paragonu, faktury VAT lub innego dokumentu 
księgowego, dokonywane są rozliczenia – art. 6 ust. 1 lit. c RODO; 
 
- złożenie oraz rozpatrzenie reklamacji, odstąpienie od umowy – przesyłając pismo z 
reklamacją albo odstąpieniem od umowy przekazujesz wszelkie dane, które podane są w 
formularzach tj. imię i nazwisko, numer konta bankowego. Przetwarzanie danych następuje 
na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO. Dane będą przetwarzane przez czas niezbędny do 
realizacji procedury reklamacyjnej lub procedury odstąpienia; 
 
- wykorzystywania cookies na stronie – wyrażając zgodę na pliki cookie (klikając m.in. 
zgodę na banerze na stronie głównej) umożliwiasz nam przetwarzanie twojego adresu IP 
oraz otrzymujemy informacje dotyczące czynności podjętych podczas korzystania ze sklepu 
internetowego . Podstawą przetwarzania jest wyrażona zgoda (art. 6 ust. 1 lit. a) RODO); 
 
- w celach marketingowych, w tym wysyłanie newslettera – na podstawie wyrażonej zgody 
na przesłanie newslettera (art. 6 ust. 1 lit. a RODO) oraz prawnie uzasadnionego interesu 
Administratora (art. 6 ust. 1 lit. f RODO), dodatkowo w sytuacji w której dane są zbierane 
przez narzędzia pozwalające śledzić czynności, jakie zostały podjęte podczas korzystania ze 
sklepu internetowego, tj: 
• Meta Pixel, 
• Google Ads, 
• Google Analytics; 
• Linkedin Ads 
• TikTok Ads 
przetwarzanie ma swoją podstawę w art. 6 ust. 1 lit. a RODO, który pozwala przetwarzać 
dane osobowe, na podstawie wyrażonej zgody. 
 
- tworzenia rejestrów i ewidencji związanych z RODO – podstawa przetwarzania art. 6 ust. 



1 lit. c RODO – obowiązek wynikający z przepisów prawa, oraz art. 6 ust. 1 lit. f RODO – 
prawnie uzasadniony interes Administratora; Dane które przetwarzamy to imię nazwisko, 
adres e-mail, oraz dane wynikające z faktur. 
 
III. Czy muszę podawać swoje dane osobowe? 
Podanie danych osobowych jest dobrowolne ale niezbędne w celach związanych z realizacją 
umowy oraz realizacją prawnie uzasadnionych interesów Administratora. Jeżeli wymagane 
dane nie zostaną podane, wykonanie umowy nie będzie możliwe. 
 
IV. Pliki cookies 
1. Administrator wykorzystuje pliki „cookies”, czyli krótkie informacje tekstowe, które są 
zapisywane na Twoim komputerze, telefonie, tablecie, bądź też innym urządzeniu. Podobne 
działania stosowane są przez większość funkcjonujących stron internetowych. Mogą one 
być 
odczytywane przez systemy Administratora, a także systemy należące do innych 
podmiotów, z których Administrator korzysta, tj. Google (szerzej pkt V) oraz Meta (szerzej 
pkt VI). 
 
2. Informacje gromadzone w plikach „cookies” dotyczą Twojego adresu IP, rodzaju 
wykorzystywanej przeglądarki, używanego języka, rodzaju systemu operacyjnego, dostawcy 
usług internetowych, informacji o czasie i dacie, lokalizacji, jak również informacji 
przesyłanych do witryny za pośrednictwem formularza kontaktowego. 
 
Pliki „cookies” spełniają różne funkcje na stronie internetowej m.in.: 
• poprawa wydajności korzystania ze strony internetowej – dzięki plikom „cookies” nasza 
strona działa sprawniej i ułatwione zostaje korzystanie z funkcji strony, a to dzięki 
zapamiętywaniu ustawień pomiędzy kolejnymi wizytami na niej. Ułatwia to również 
poruszanie się pomiędzy poszczególnymi podstronami; 
 
• stan sesji – w plikach „cookies” zapisywane są informacje o sposobie korzystania przez 
Ciebie z naszej strony. Dotyczyć one mogą także najczęściej odwiedzanych podstron. 
Umożliwiają również identyfikację błędów na nich wyświetlanych. W ten sposób 
przyczyniają się do zwiększenia komfortu przeglądania stron; 
 
• tworzenie statystyk – dzięki plikom „cookies” możliwe jest dokonywanie analizy sposobu 
korzystania przez Ciebie z naszej strony. Ułatwia to prace nad personalizacją strony 
internetowej. Do monitoringu strony oraz tworzenia statystyk wykorzystujemy narzędzia 
firmy Google Ads (pkt V), Google Analytics (pkt VI) Meta Pixel (pkt VII); Linkedin Ads 
( pkt VIII), Tik Tok Ads ( pkt IX ) 
 
3. Korzystanie z funkcji społecznościowych – pliki „cookies” umożliwiają polubienie naszego 
fanpage’u na tym portalu bezpośrednio z poziomu naszej strony. Administrator informuje, że 
większość z plików „cookies” jest zanonimizowanych – Administrator nie jest w stanie na ich 
podstawie ustalić Twojej tożsamości bez posiadania dodatkowych danych. 
 
4. Przeglądarka internetowa z której korzystasz prawdopodobnie domyślnie zezwala na 
wykorzystywanie plików „cookies” w Twoim urządzeniu. Z tego też powodu przy pierwszej 
wizycie w serwisie prosimy o wyrażenie zgody na użycie „cookies” albo ewentualnie ich 
dostosowanie. W przypadku gdybyś nie życzył sobie wykorzystania plików „cookies” 
podczas korzystania z naszej strony należy dokonać zmiany ustawień przeglądarki 



internetowej. Polegać to może na całkowitej blokadzie tych plików bądź żądaniu 
powiadomienia o każdorazowym zapisaniu takich plików na urządzeniu. Ustawienia te mogą 
zostać zmienione przez Ciebie w dowolnym momencie. 
 
5. Wyłączenie bądź ograniczenie obsługi plików „cookies” może spowodować 
niedogodności przy korzystaniu z naszej strony np. polegać może to między innymi na braku 
możliwości polubienia naszego fanpage’u na portalu Facebook bezpośrednio z pozycji 
serwisu. 
 
V. Google Ads 
1. Google Ads jest narzędziem marketingowym udostępnianym przez Google LLC, 1600 
Amphitheatre Parkway, Mountain View, CA 94043, USA. 
 
2. Z uwagi na korzystanie z usług Google czy Facebooka, Instagrama Twoje dane mogą być 
przekazywane do Stanów Zjednoczonych Ameryki (USA) oraz Kanady. Informujemy jednak, 
że podmioty te gwarantują odpowiedni poziom ochrony danych osobowych wymagany 
przez przepisy europejskie. Przy pomocy Google Administrator promuje stronę https://anna-
kubinska1.systeme.io/ w wynikach wyszukiwania, jak również na stronach osób trzecich. 
Administrator wykorzystuje także narzędzia marketingowe. Działania w powyższym zakresie 
realizowane są w oparciu o uzasadniony prawnie interes w postaci marketingu własnych 
produktów bądź usług. 
 
3. Odwiedzając stronę https://anna-kubinska1.systeme.io/ automatycznie pozostawiany jest 
w urządzeniu plik „remarketing cookie” firmy Google, który dzięki pseudonimowemu 
identyfikatorowi oraz w oparciu o odwiedzane strony, umożliwia wyświetlanie reklam 
opartych na zainteresowaniach. 
 
4. Dalsze przetwarzanie danych w oparciu o Google Ads następuje tylko i wyłącznie 
wówczas, gdy wyrażona została przez Ciebie zgoda wobec Google na łączenie historii 
przeglądania oraz użycia aplikacji z Twoim kontem i na wykorzystanie informacji z Twojego 
konta Google do personalizowania reklam, które wyświetlane są na stronach internetowych. 
 
5. Jeśli będziesz zalogowany podczas wizyty na stronie https://anna-kubinska1.systeme.io/ 
w platformie Google, Google wykorzysta wówczas Twoje dane razem z danymi Google Ads, 
celem stworzenia i zdefiniowania list grup docelowych dla celów remarketingu na różnych 
urządzeniach. W tym celu Google łączy tymczasowo Twoje dane osobowe z danymi Google 
Ads, aby utworzyć grupy docelowe. 
 
6. Możliwym jest dezaktywowanie przez Ciebie „cookies” wykorzystywanych do 
remarketingu w ramach ustawień Twojego konta Google pod adresem 
https://adssettings.google.com. 
 
7. Jeżeli jesteś zainteresowany szczegółowymi informacjami dotyczącymi przetwarzania 
danych w ramach Google Ads, pod adresem https://policies.google.com/privacy gdzie 
uzyskasz odpowiedź na wszelkie pytania. 
 
VI. Google Analytics 
1. Google Analytics jest narzędziem analitycznym udostępnianym przez Google LLC, 1600 
Amphitheatre Parkway, Mountain View, CA 94043, USA. 
 



2. Z uwagi na korzystanie z usług Google czy Facebooka, Instagrama Twoje dane mogą być 
przekazywane do Stanów Zjednoczonych Ameryki (USA) oraz Kanady. Informujemy jednak, 
że podmioty te gwarantują odpowiedni poziom ochrony danych osobowych wymagany 
przez przepisy europejskie. Przy pomocy Google Administrator promuje w wynikach 
wyszukiwania,jak również na stronach osób trzecich. Administrator wykorzystuje także 
narzędzia marketingowe. Działania w powyższym zakresie realizowane są w oparciu o 
uzasadniony prawnie interes w postaci marketingu własnych produktów bądź usług. 
 
3. Administrator wyjaśnia, iż narzędzie Google Analytics korzysta z plików „cookie”, które w 
następnej kolejności są zapisywane na Twoim urządzeniu (np. laptop) co pozwala na 
dokonanie analizy korzystania przez Ciebie z https://anna-kubinska1.systeme.io/ 
 
4. Analiza, o której mowa w ust. 3 umożliwia sprawdzenie skuteczności prowadzonych 
kampanii reklamowych, sposób korzystania z https://anna-kubinska1.systeme.io/ a także 
optymalizację wyglądu produktów bądź usług dostępnych na https://anna-
kubinska1.systeme.io/ 
 
5. Pliki „cookies” generowane przez narzędzie Google Analytics mają charakter 
indywidualny – nie jest możliwym wykorzystanie czy też zapisanie takiego pliku „cookie” na 
innej stronie, która również korzysta z Google Analytics. 
 
6. Administrator informuje, że dane przekazywane są na serwer Google i tam są 
przechowywane. 
 
7. Twój adres IP przekazywany przez przeglądarkę internetową z której korzystasz ze 
względu na wykorzystywanie Google Analytics, nie jest łączony z innymi danymi Google. 
 
8. Więcej informacji odnośnie warunków usług Google Analytics, a także polityki 
prywatności Google Analytics, znajdziesz na następujących stronach: 
https://marketingplatform.google.com/about/analytics/terms/gb/ oraz 
https://support.google.com/analytics/answer/6004245?hl=en. 
 
VII. Meta Pixel 
1. Meta Pixel jest narzędziem marketingowym udostępnianym przez Meta Platforms, Inc., 
One Hacker WayMenlo Park, CA 94025 USA. 
 
2. Przy pomocy Meta Pixel Administrator kieruje do Ciebie reklamy związane 
z https://anna-kubinska1.systeme.io/ w serwisie Facebook. Działania w powyższym zakresie 
realizowane są w oparciu o uzasadniony prawnie interes w postaci marketingu własnych 
produktów bądź usług. 
 
3. Z uwagi na korzystanie z usług Google czy Facebooka, Instagrama Twoje dane mogą być 
przekazywane do Stanów Zjednoczonych Ameryki (USA) oraz Kanady. Informujemy jednak, 
że podmioty te gwarantują odpowiedni poziom ochrony danych osobowych wymagany 
przez 
przepisy europejskie. Przy pomocy Google Administrator promuje https://anna-
kubinska1.systeme.io/ w wynikach wyszukiwania, jak również na stronach osób trzecich. 
Administrator wykorzystuje także narzędzia marketingowe. Działania w powyższym zakresie 
realizowane są w oparciu o uzasadniony prawnie interes w postaci marketingu własnych 
produktów bądź usług. 



 
4.Dla celów marketingowych na stronie https://anna-kubinska1.systeme.io/ używany jest 
Meta Pixel, dzięki któremu Administrator gromadzi informacje o Twoim korzystaniu ze 
strony https://anna-kubinska1.systeme.io/ w zakresie przeglądanych stron. Zgromadzone w 
ten sposób dane, przekazywane są do serwerów Meta w USA, a następnie tam 
przechowywane. 
 
5.Do gromadzonych w ramach Meta Pixel informacji, zaliczyć należy podstrony jakie 
przeglądasz w ramach serwisu https://anna-kubinska1.systeme.io/ przejścia pomiędzy 
poszczególnymi podstronami w ramach serwisu, źródło z którego przechodzisz do naszego 
serwisu; czas spędzony przez Ciebie w serwisie oraz na jego podstronach; przedział wieku, 
w którym się znajdujesz; Twoja płeć; zainteresowania określone na podstawie aktywności w 
sieci; przybliżoną lokalizację ograniczoną do miejscowości. 
 
6.Dane zbierane przy pomocy Meta Pixel, są anonimowe, niemniej jednak serwis Facebook 
może łączyć zebrane informacje z innymi danymi o Tobie, które zgromadził w ramach 
korzystania przez Ciebie z serwisu Facebook, aby następnie wykorzystać do swoich 
własnych celów (w tym także do celów marketingowych). 
 
7. Działania Meta opisane w ust. 4 nie są zależne od Administratora. 
 
8. Jeżeli jesteś zainteresowany szczegółowymi informacjami dotyczącymi przetwarzania 
danych przez serwis Facebook, pod adresem 
https://www.facebook.com/privacy/explanation uzyskasz odpowiedź na wszelkie pytania. 
 
VIII. Linkedin Ads 
1. Linkedin Ads jest narzędziem marketingowym udostępnianym przez LinkedIn Ireland 
Unlimited Company, Wilton Place, Dublin 2, Irlandia. 
 
2. Administrator wyjaśnia, iż narzędzie Linkedin Ads korzysta z plików „cookie”, które w 
następnej kolejności są zapisywane na Twoim urządzeniu (np. laptop) co pozwala na 
dokonanie analizy korzystania przez Ciebie z https://anna-kubinska1.systeme.io/ 
 
3. Analiza, o której mowa w ust. 2 umożliwia sprawdzenie skuteczności prowadzonych 
kampanii reklamowych, sposób korzystania z https://anna-kubinska1.systeme.io/ a także 
optymalizację wyglądu produktów bądź usług dostępnych na https://anna-
kubinska1.systeme.io/. 
 
4. Jeśli chcesz się dowiedzieć więcej na temat LinkedinAds i przetwarzania danych 
osobowych podajemy stronę internetową: https://pl.linkedin.com/legal/privacy-policy. 
 
IX. TikTok Ads 
1. TikTok Technology Limited, spółka irlandzka („TikTok Ireland”), oraz TikTok Information 
Technologies UK Limited („TikTok UK”), spółka brytyjska. 
 
2. Administrator wyjaśnia, iż narzędzie TikTok Ads korzysta z plików „cookie”, które w 
następnej kolejności są zapisywane na Twoim urządzeniu (np. laptop) co pozwala na 
dokonanie analizy korzystania przez Ciebie z https://anna-kubinska1.systeme.io/. 
 
3. Analiza, o której mowa w ust. 2 umożliwia sprawdzenie skuteczności prowadzonych 



kampanii reklamowych, sposób korzystania z https://anna-kubinska1.systeme.io/ a także 
optymalizację wyglądu produktów bądź usług dostępnych na https://anna-
kubinska1.systeme.io/. 
 
4. Jeśli chcesz się dowiedzieć więcej na temat TikTokAds i przetwarzania danych osobowych 
podajemy stronę internetową: https://www.tiktok.com/legal/page/eea/privacy-policy/pl 
 
VIII. Media społecznościowe 
1. Strona internetowa, z której korzystasz, zawiera wtyczki do serwisów społecznościowych: 
Facebook, TikTok, Instagram, YouTube, Linkedin 
 
2. Poprzez wtyczkę (klikając na nią) możesz bezpośrednio połączyć się profilem 
Administratora na wskazanych serwisach społecznościowych. Mogą one przez to uzyskać 
informacje, że odwiedzasz stronę Administratora ze swojego adresu IP. 
 
3. W momencie w którym odwiedzasz stronę i jesteś zalogowany na swój profil w mediach 
społecznościowych, informacja o danej wizycie zostanie zarejestrowana w serwisie 
społecznościowym. 
 
4. Administrator nie dysponuje informacjami od platform społecznościowych o 
gromadzonych danych i sposobie ich wykorzystania. W celu uzyskania dodatkowych 
informacji dotyczących prywatności w serwisach społecznościowych proszę o kontakt 
bezpośrednio z serwisami i zapoznanie się z ich politykami prywatności. 
 
5. Jeżeli nie chcesz, aby serwisy społecznościowe pozyskiwały informacje dotyczące Twoich 
wizyt na stronie Administratora, to polecamy wcześniejsze wylogowanie się z portali 
społecznościowych. 
 
IX. Komu przekazujemy Twoje dane? 
Prawidłowe wykonanie umowy wiąże się z przekazaniem Twoich danych innym podmiotom. 
Zapewniamy, że podmioty, z którymi współpracujemy również gwarantują wysoką ochronę 
danych osobowych. 
Przypominamy, że z uwagi na korzystanie z usług Google czy Facebooka Twoje dane mogą 
być przekazywane do Stanów Zjednoczonych Ameryki (USA) oraz Kanady. Informuje jednak, 
że podmioty te gwarantują odpowiedni poziom ochrony danych osobowych wymagany 
przez przepisy europejskie. 
 
Twoje dane przekazywane są: 
 
Firmom realizującym płatności 
Stripe, jest to narzędzie obsługi płatności udostępniane przez Stripe, LLC, 354 Oyster Point 
Boulevard, South San Francisco, California, 94080, USA 
 
Firmy księgowe: 
wFirma, jest to narzędzie do obsługi księgowej udostępniane przez Web INnovative 
Software Sp. z o.o, z siedzibą we Wrocławiu, ul. Bierutowska 57-59, 51-317 Wrocław, 
Polska. 
 
X. Prawo wycofania zgody 
1. W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych opiera się na wyrażonej przez Ciebie 



zgodzie, w każdym czasie istnieje możliwość jej cofnięcia. 
 
2. Cofnięcie zgody może nastąpić poprzez: 
• wysłanie wiadomości e-mail bezpośrednio do Administratora na adres 
kontakt@annakubinska.eu 
 
3. Jeżeli przetwarzanie Twoich danych osobowych odbywało się na podstawie zgody, jej 
cofnięcie nie powoduje, że przetwarzanie danych osobowych do tego momentu było 
niezgodne z prawem. 
Innymi słowy, do czasu cofnięcia zgody Administrator ma prawo przetwarzać Twoje dane 
osobowe, a jej odwołanie nie wpływa na zgodność z prawem dotychczasowego 
przetwarzania. 
 
XI. Usługa newslettera 
• Każdy ma prawo zapisać się do newslettera wysyłanego przez Administratora. 
 
• Administrator świadomie dobiera dostawców usług, z których korzysta, tak aby zapewnić 
najwyższy poziom ochrony Twoich danych osobowych. 
 
• Dane, tj. imię oraz e-mail, podane w formularzu zapisu do newslettera, będą przetwarzane 
w celu wysłania newslettera. 
 
• Podanie danych w formularzu zapisu do newslettera jest dobrowolne, ale niezbędne do 
wysłania newslettera na podstawie udzielonej zgody, a także w celu wysłania informacji o 
marketingu produktów własnych lub usług na podstawie naszego, jako administratora, 
uzasadnionego interesu (tj. art. 6 lit. f RODO) oraz w celu dochodzenia ewentualnych 
roszczeń w związku z wysyłką newslettera. 
 
• Administrator gwarantuje, że dane będą przetwarzane do momentu wycofania udzielonej 
zgody, wypisania się z newslettera lub wyrażenia sprzeciwu. 
 
• Mechanizm wypisania się z usługi newsletter nie jest skomplikowany i polega na kliknięciu 
aktywnego linku z informacją „Wypisuję się z newslettera” umieszczonego na końcu 
wiadomości, wypisania się poprzez przycisk unsubscribe. Następnie link przekierowuje nas 
do miejsca wypisania. Należy wpisać niezbędne dane osobowe oraz adres e-mail. Następnie 
wybrać z listy z których dokładnie list mailingowych użytkownik chce się wypisać i 
następnie 
potwierdza swoją decyzje przyciskiem ,,Zapisz subskrypcje”. 
 
• Po skorzystaniu przez osobą zapisaną do newslettera z tego prawa i wypisaniu się z 
newslettera jego dane dotyczące subskrypcji tej usługi będą przechowywane przez okres 
niezbędny dla obrony przed potencjalnymi roszczeniami. Jest to uzasadniony interes 
Administratora. 
 
• Dane osobowe przekazane podczas zapisania się do newslettera mogę przekazywać 
następującym podmiotom: serwisowi świadczącemu usługi utrzymania systemu 
informatycznego i hostingu, dostawcy usługi poczty elektronicznej, dostawcy usługi 
newsletter. 
 
• Tak jak w każdym przypadku, gdy Administrator przetwarza dane, osoba zapisana do 



newslettera posiada prawo dostępu do treści swoich danych, otrzymywania ich kopii, prawo 
do sprostowania, usunięcia, ograniczenia ich przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, 
prawo wniesienia sprzeciwu, prawo cofnięcia zgody w dowolnym momencie. 
 
• W przypadku wycofania zgody na przetwarzanie danych ten fakt pozostanie bez wpływu 
na zgodność z prawem przetwarzania danych, które zostało dokonane na podstawie zgody 
przed jej wycofaniem. 
 
XII. Okres przetwarzania danych osobowych 
1. Twoje dane przetwarzane są jedynie przez czas niezbędny do osiągnięcia wyznaczonego 
celu w związku z czym: 
• dane przetwarzane na podstawie prawnie uzasadnionego interesu Administratora będą 
przetwarzane do czasu skutecznego złożenia sprzeciwu lub ustania tego interesu, 
 
• dane przetwarzane w celu wysyłki newslettera będą przetwarzane do czasu wycofania 
zgody. Po skorzystaniu przez Ciebie z tego prawa i wypisaniu się z newslettera dane 
dotyczące subskrypcji tej usługi będą przechowywane przez okres niezbędny dla 
obrony przed potencjalnymi roszczeniami. Jest to uzasadniony interes Administratora. 
 
• dane przetwarzane w celu dochodzenia lub obrony przed roszczeniami będą 
przetwarzane przez czas równy okresowi przedawnienia tych roszczeń, 
 
• dane osobowe gromadzone przez Facebook tj. historia wpisów, historia aktywności w 
aplikacji Messenger, historia aktywności poprzez aplikację Instagram podlega retencji 
na zasadach określonych regulaminem Facebooka; 
 
• dane statystyczne dotyczące osób odwiedzających fanpage dostępne za pomocą 
funkcji „Facebook Insights” będą przetwarzane przez czas dostępności tych danych w 
serwisie Facebook; 
 
XIII. Uprawienia osób, których dane przetwarzamy 
1. Administrator informuje, że posiadasz prawo do: 
 
• dostępu do swoich danych osobowych; 
Zawsze możesz skontaktować się z Administratorem celem ustalenia jakie Twoje dane 
osobowe przetwarzamy oraz jakie jest ich pochodzenie. 
W określonych okolicznościach masz prawo otrzymać kopię przekazanych Administratorowi 
danych osobowych w powszechnie używanym oraz ustrukturyzowanym formacie do 
odczytu maszynowego bądź wystąpić o przeniesienie Twoich danych osobowych do 
dowolnej, wybranej przez Ciebie osoby trzeciej. 
 
• sprostowania danych osobowych; 
W momencie gdy ustalisz, iż posiadane przez Administratora dane osobowe są błędne, 
nieaktualne, niepełne bądź nieprawidłowe, masz prawo do zgłoszenia żądania ich 
uzupełnienia lub poprawienia. 
 
• usunięcia danych osobowych; 
W każdej chwili możesz żądać od Administratora usunięcia przechowywanych danych 
osobowych. Niemniej jednak w niektórych przypadkach może to być niemożliwe np. w celu 
obrony roszczeń lub gdy jest to wymagane przez prawo. 



 
• ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 
W każdej chwili, kontaktując się z Administratorem możesz żądać ograniczenia 
przetwarzania swoich danych osobowych, w sytuacji gdy są one zbędne do celów 
przetwarzania. 
 
• sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych; 
Przysługuje Ci prawo do wniesienia sprzeciwu odnośnie wykorzystywania danych 
osobowych. 
Administrator szanuje Twoje prawa wynikające z przepisów o ochronie danych osobowych i 
dołoży wszelkich starań, aby ułatwić ich realizację. 
 
2. Wymienione uprawnienia nie są absolutne. Mogą zaistnieć sytuacje, w których 
Administrator będzie zmuszony do odmowy ich realizacji lub zaproponowania innego 
rozwiązania niż to, które zostało przez Ciebie wybrane. Odmowa realizacji Twojego żądania 
może nastąpić tylko po jego wnikliwej analizie i wyłącznie w przypadku, gdy będzie to 
niezbędne do zapewnienia działania zgodnego z prawem. 
 
3. W każdej chwili masz prawo wniesienia sprzeciwu, co do sposobu przetwarzania danych 
osobowych. Musisz jednak pamiętać, że zgodnie z przepisami prawa Administrator może 
odmówić uwzględnienia sprzeciwu, jeżeli Administrator wykaże, że: 
• istnieją prawnie uzasadnione podstawy do przetwarzania, które mają charakter nadrzędny 
w stosunku do Twoich interesów, praw i wolności lub 
• istnieją podstawy do ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeń. 
5. W każdej chwili masz prawo wnieść sprzeciw wobec sposobu przetwarzania danych 
osobowych do celów marketingowych. W takiej sytuacji zaprzestaniemy przetwarzania 
danych w tym celu. 
6. Swoje uprawnienia możesz realizować poprzez: 
• wysłanie wiadomości na adres: kontakt@annakubinska.eu 
XIV. Prawo do wniesienia skargi 
Jeżeli uważasz, że Twoje dane osobowe są przetwarzane niezgodnie z obowiązującym 
prawem, możesz wnieść skargę do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 
2, 00-193 Warszawa. 
 
XV. Postanowienia końcowe 
1. W zakresie nieuregulowanym niniejszą Polityką Prywatności obowiązują przepisy z 
zakresu ochrony danych osobowych. 
2. O wszelkich zmianach wprowadzonych do niniejszej Polityki Prywatności zostaniesz 
powiadomiony poprzez wiadomość e-mail, o ile został on przez Ciebie podany. W 
przypadku braku podania danych umożliwiających nam kontakt z Tobą informacje o 
zmianach Polityki Prywatności będą dostępne 
w następujący sposób: 
• na stronie https://anna-kubinska1.systeme.io 
• poprzez zwrócenie się z prośbą o ich przesłanie pod adres e-mail 
kontakt@annakubinska.eu 
3. Niniejsza Polityka Prywatności obowiązuje od dnia 14.02.2026 


